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ТРАГЕДИИ НЕ НУЖНЫ 
НИКОМУ

ВОПРОС НЕ ПО ОКЛАДУ «УЧА ДРУГИХ, 
МЫ УЧИМСЯ САМИ»

ПРИЕЗЖАЙТЕ К НАМ 
НА СЕВЕР

СТР.4 СТР.5 СТР.8 СТР.9

Пуск проведен под общим 
руководством командующе-
го Космическими  войсками  
– заместителя главнокоман-
дующего Воздушно-космиче-
скими  силами  генерал-пол-

ковника Александра Головко.
Старт ракеты-носителя и  

выведение космического ап-
парата на  орбиту прошли  в 
штатном режиме.

Через три  минуты после 

старта ракета-носитель «Со-
юз-2.1В» была принята на 
сопровождение средствами  
наземного автоматизирован-
ного комплекса управления 
Главного испытательного 
космического центра имени  
Германа Титова.

В установленное время 
космический аппарат Мини-
стерства обороны Россий-
ской Федерации  был выве-
ден на расчетную орбиту и  
принят на управление назем-
ными  средствами  Космиче-

ских войск ВКС.
С космическим аппаратом 

установлена и  поддержи-
вается устойчивая телеме-
трическая связь. Бортовые 
системы космического ап-
парата функционируют нор-
мально.

После принятия на управ-
ление космическому аппара-
ту присвоен порядковый но-
мер «Космос-2525».

Это четвёртый пуск раке-
ты-носителя легкого класса 
«Союз-2.1В». Первый пуск 

был успешно проведен в 
2013  году.

Летные испытания косми-
ческого ракетного комплекса 
«Союз-2» начались на кос-
модроме «Плесецк» 8 ноября 
2004 года. За прошедшие 
тринадцать лет с  1 ГИК МО 
РФ проведено 33   пуска ра-
кет-носителей «Союз-2» эта-
пов модернизации  1а, 1б и  
1в. 

Пресс-служба космодрома
Фото Андрея МОРГУНОВА

На орбите «Космос – 2525»ПУСК 29.03. 

В четверг, 29 марта, в 20 часов 38 минут по 
московскому времени  с пусковой установки № 4 
площадки № 43 1 ГИК МО РФ боевым расчетом 

космодрома проведен успешный пуск ракеты-носителя 
легкого класса «Союз-2.1В» с космическим аппаратом 
в интересах Министерства обороны Российской 
Федерации



№13/370
5 апреля 2018 года 2КАПРЕМОНТ

27 марта директор Фонда ка-
премонта Архангельской 
области Александр Бара-

ев и начальник финансового отдела 
Фонда Юлия Кустова встретились с 
собственниками квартир в Мирном. 
К началу встречи, проходившей в ак-
товом зале ЭУ-2, зал был полон, не 
было ни одного свободного места. 
Люди стояли даже в дверях

Стоит сказать, что до встречи  с  соб-
ственниками  представители  ФКР 
проехали  по объектам, где 
ведутся работы, заказчи-
ком которых выступа-
ет Фонд капремонта 
Архангельской об-
ласти. В текущем 
году в Мирном у 
Фонда капремон-
та в плане восемь 
многоквартирных 
домов, запланиро-
ваны шестнадцать 
видов работ. Со-
бираемость взно-
сов за капитальный 
ремонт в нашем 
городе одна из са-
мых высоких в Архан-
гельской области  - в 
общей сложности  она 
составляет 90,81%. Сто-
ит напомнить, что от 
собираемости  
взносов 
н а -

прямую 
зависит количество 

объектов и  виды работ, которые по-
падут в план капремонта. Поэтому, 
чем меньше платит население – тем 
меньше жилья ремонтируется. Общий 
«котёл» на счёте регионального опе-
ратора, состоящий из взносов соб-
ственников жилья, наполняется с  2015 
года. Тогда же в каждом муниципаль-
ном образовании  были  определены 
планы работ по проведению капи-
тальных ремонтов многоквартирных 
домов. На 2018 год определён мини-
мальный размер взноса на капремонт 
в размере 7 рублей 55 копеек на один 
квадратный метр общей площади  жи-
лого (нежилого) помещения.

Александр Викторович в первой 
части  выступал в режиме моноло-
га-разъяснения – есть много общих 
вопросов, которые волнуют соб-
ственников, и  их задают на подобных 
встречах в каждом муниципальном 
образовании.

Самый актуальный для всех му-
ниципальных образований вопрос: 
почему дом, который построен в 40-
50-60-хх годах попал в последнюю 
трехлетку – 2041-2043  гг? Потому, что 
когда верстался долгосрочный план 
капитального ремонта, во главу угла 
было поставлено именно то, как соб-

ственники  начали  оплачивать кви-
танции… С учётом того, что это про-
исходило на волне недовольства и  
непонимания, «зачем вообще нужен 
капремонт, и  почему за своим домом 
следить должен я, а не государство?», 
многие дома месяцами  не платили  
взносы. Как следствие – их отодви-
нули  в конец очереди… Стоит учиты-
вать, что очерёдность проведения ка-
питального ремонта многоквартирных 
домов определяется на основании  
сведений технических паспортов мно-
гоквартирных домов исходя из износа 
многоквартирного дома, года ввода 
его в эксплуатацию, даты проведе-
ния последнего капитального ремон-
та многоквартирного дома, а также на 
основании  показателей финансовой 
дисциплины собственников помеще-
ний по оплате взносов на капиталь-
ный ремонт многоквартирного дома.

Один из основных вопросов, ко-
торый задают представителям Фон-
да капремонта практически  на всех 
встречах – как ускорить проведение 
капитального ремонта в том или  ином 
доме. Александр Викторович объяс-
нил, что главное условие для более 
раннего проведения ремонта – доста-
точность средств Фонда капремонта 
и  наличие документов, подтверждаю-
щих необходимость проведения работ 

по капитальному ремонту. Перенос  
срока капремонта на более ранний 
осуществляется на основании  обще-
го собрания собственников.

Кроме того, при  накоплении  взно-
сов на специальных счетах собствен-
ники  сами  принимают решение о 
сроках и  видах работ в своём доме. 
Александр Бараев проговорил алго-
ритм действий для тех, кто решил пе-
рейти  из «котла» на спецсчёт. Прежде 
всего, надо:

- провести  общее собрание соб-
ственников, где решение о переводе 
средств должно быть принято 2/3  го-
лосов;

- определиться с  кредитной орга-
низацией;

- уведомить Фонд капремонта.
Все денежные средства, находящи-

еся ранее в «котле», будут перечисле-
ны на новый счет, поэтому собствен-
ники  ничего не теряют, а, напротив, 
приобретают. Такой способ сбора 
средств пока недостаточно развит в 
Архангельской области, но всё зави-
сит от активности  собственников. К 
примеру, в Лешуконском районе око-
ло 30 % жилого фонда находится на 
специальных счетах. Александр Бара-
ев разъяснил преимущества спецсчё-
та для собственников – так они  сами  
могут принимать решения по видам 

проводимых работ, нанимать подряд-
чиков, контролировать весь процесс. 
При  этом стоимость работ для вла-
дельцев спецсчётов – значительно 
ниже, чем если  бы их проводить через 
все те процедуры, которыми  ограни-
чен региональный оператор. Кроме 
того, если  собственники  примут ре-
шение об увеличении  взноса, они  
смогут заказывать не только опреде-
лённые виды работ (сегодня за счёт 
минимального взноса ремонтируют-
ся крыша, фундамент, фасад, подвалы, 
инженерные системы), но провести  
ремонт подъезда или  благоустроить 
территорию.

«Капремонт – вы должны это по-
нять – это не задача органов власти, 
это задача собственников, - подчер-
кнул Александр Бараев. – И  каждый 
собственник владеет всем, что есть 
в доме – коммуникациями, стенами, 
фундаментом, крышей – и  несёт за 
все это ответственность. И  все долж-
ны это осознавать и  принимать соот-
ветствующие решения».

Много вопросов касалось льгот по 
оплате взносов на капремонт. Алек-
сандр Бараев дал ответы и  по этой 
теме. Для предоставления мер со-
циальной поддержки  применяется 
социальная норма площади  жилья в 
размере 18 квадратных метров об-

Разъяснительная работа с людьми – самый
действенный инструмент работы фонда капремонта
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щей площади  жилья на одного члена 
семьи  из трех и  более человек, 42 
квадратных метров общей площади  
жилья на семью из двух человек (по 
21 кв.м. на каждого) и  33  квадрат-
ных метров общей площади  жилья 
на одиноко проживающего человека. 
К примеру, для одинокого граждани-
на, имеющего право на льготу, про-
живающего в квартире площадью 40 
квадратных метров, компенсация на 
оплату будет производиться за 33  
квадратных метра, а за 7 квадратных 
метров собственник будет платить в 
полном объёме. Стоит учитывать, что 
данная социальная поддержка носит 
заявительный характер, и  за льготой 
необходимо обратиться в органы со-
циальной защиты населения по месту 
проживания собственника жилого по-
мещения. Подробно обо всех катего-
риях льготников можно узнать на сай-
те Фонда капремонта.

Среди  общих вопросов можно на-
звать и  следующие:

Оплата квитанций - как это делать, 
не выходя из дома? Для этого суще-
ствуют портал ГИС ЖКХ, Гогсуслуги  и  
непосредственно сайт регионального 
оператора https://fond29.ru/. 

Пени. Платить обязательно, по-
скольку, если  они  начислены и  под-
тверждены судом, «примирений» со 
стороны Фонда уже не будет – они  
были  возможны ранее, до решения во-
проса в судебной плоскости. Так что, 
если  вы не оплачиваете пени, будьте 
готовы к тому, что с  вас  их рано или  
поздно взыщут.

Новое в законодательстве РФ. Те-
перь в законе прописано, что бюджет 
субъекта федерации  берет на себя 
ответственность за то, что происхо-
дит с  региональным оператором по 
капремонту. То есть Фонд капремон-
та обанкротить нельзя – закон это не 
позволит, следовательно, как заметил 
Александр Бараев, «Фонд, кто бы что 
ни  говорил,  будет работать долго, 
очень долго, - пока собственники  не 
осознают, что капремонт – это их обя-
занность».

Денежные средства регионального 
оператора серьезно защищены зако-
ном – они  находятся в Газпромбанке, 
а тот, в свою очередь, входит в пере-
чень кредитных организаций, уполно-
моченных работать с  федеральными  
средствами.

Как правильно составить пись-
менное обращение в Фонд, чтобы 
получить ответ? Обращения пода-
ются в письменном виде или  через 
сайт www.fond29.ru, где необходимо 

заполнить все поля и  указать, в какой 
форме вы хотите получить ответ – по 
почте в конверте или  по электронной 
почте. Для получения информации, ка-
сающейся финансов, нужно предоста-
вить копию документа, подтверждаю-
щего право собственности  на жилое 
помещение в конкретном доме, или  
доверенность, которая уполномочи-
вает вас  выступать от имени  других 
собственников.

Хорошо или плохо, если ваш дом 
признают аварийным? Плюс  здесь 
один – вы перестанете платить за ка-
премонт. Однако средства, уплачен-
ные ранее собственниками  в качестве 
минимального взноса за капремонт, 
им возвращены не будут – они  пой-
дут в оплату работ по сносу дома. На-
помним, МКД может быть признан ава-
рийным при  износе конструктивных 
элементов – крыши, стен, фундамента 
– свыше 70%. По сути, ваш дом для 
признания его «аварийности» должен 
разваливаться. Действительность та-
кова, что вас  просто не смогут нику-
да расселить – потому что у органов 
МСУ по сути  нет ни  маневренного, 
ни  резервного жилого фонда. Кро-
ме того, обязанности  по расселению 
у муниципалитета есть только перед 
муниципальным жильем. А вот если  
собственник – вы, то все дальнейшие 
проблемы на тему «где жить», станут 

вашими  личными  проблемами. Поэ-
тому, уверен директор Фонда капре-
монта, стоит крепко подумать, имеет 
ли  смысл идти  на шаг по признанию 
аварийности  дома, чтобы самому не 
рубить сук, на котором сидишь.

К исходу первого часа встречи  в 
зале стало шумно. Выслушав общие 
разъяснения, люди  начали  задавать 
частные вопросы. Их к представите-
лям регионального оператора накопи-
лось немало. Однако каждый считал 
свой вопрос  наиважнейшим и  тре-
бующим подробного ответа. Слушать 
ответы на вопросы, не касающиеся их, 
у граждан не хватало терпения. Неза-
метно встреча из формата собрания 
перестроилась в формат приёма по 
личным вопросам. К столу, за которым 
сидели  гости  из Архангельска, вы-
строились две очереди. Юлия Кустова 
разбиралась с  финансовыми  вопро-
сами  об оплате, задолженности, льго-
тах, спорных начислениях, а Александр 
Бараев совместно с  присоединивши-
мися к нему представителями  адми-
нистрации  Мирного вели  диалог на 
множество других тем.

Много нареканий и  откровенных 
возмущений у граждан вызывает ре-
монт в доме № 14а по улице Гагари-
на, который растянулся на три  года. 
Александр Бараев ответил, что такие 
проблемы возникают из-за недобро-

совестных подрядчиков. Дважды на 
указанном доме менялись строитель-
ные компании, но свою работу они  
выполняли  некачественно либо не 
выполняли  вовсе. В настоящее вре-
мя региональный оператор судится с  
подрядчиками, ожидая вынесения су-
дебного решения примерно к маю, да-
лее состоится аукционная процедура 
и  поиск нового подрядчика. В доме 
осталось укрепить фундамент и  отре-
монтировать фасад. Работы планиру-
ется выполнить в этом году.

Разочарованы результатами  ре-
монтных работ и  жители  дома № 12 
по переулку Школьному. После про-
изводства работ в этом доме потекла 
кровля, причём намокание потолков 
и  стен происходит до первого этажа. 
Из-за постоянной влажности  стали  
осыпаться кирпичи  из-под балконов, 
в квартирах жильцов появился гри-
бок. Что делать? Аналогично преды-
дущей ситуации  – судиться с  под-
рядчиком и  обязать его устранить 
выявленные недостатки. Этим и  зай-
мётся региональный оператор в бли-
жайшее время.

Жители  дома № 1 по улице Лени-
на возмущены ходом работ по замене 
лифтов. Вместо обещанного грузо-
пассажирского лифта им устанавли-
вают лифт пассажирский с  шириной 
входного проёма 65 сантиметров. 
Жители  дома не понимают, как они  
должны поднимать на верхние этажи  
крупногабаритные предметы. Пред-
ставитель дома Татьяна Зарайская 
эмоционально рассказала про тор-
чащие на обрамлении  лифта болты, 
об которые можно порвать одежду, и  
«страшную» краску, которой рабочие 
выкрасили  примыкающие к лифту 
стены. Александр Бараев замечания 
записал, пообещал разобраться и  за-
ставить подрядчика всё переделать. 
Гражданам было предложено обра-
щаться с  заявлениями, чтобы при  
приёмке объектов их включали  в ко-
миссии, и  они  смогли  вести  контроль 
ремонтных работ.

В общем и  целом за три  года 
деятельности  Фонда капитально-
го ремонта у большинства людей 
сформировалось понимание – зачем 
и  куда они  платят деньги. Однако в 
законодательстве ещё много пробе-
лов, из-за чего возникают ситуации  
с  некачественным выполнением ра-
бот подрядчиками. Не везде налажен 
контроль ремонтных работ. В любом 
случае, для своего же блага гражда-
не должны осознать - назвавшись 
собственником квартиры, у них поя-
вились обязанности, о которых они  
ранее и  не догадывались. В данной 
ситуации  очень важно проявлять ак-
тивную жизненную позицию, не быть 
равнодушными  в решении  вопросов, 
касающихся совместного проживания 
в многоквартирном доме.

Пресс-служба главы Мирного
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О
пасность всегда рядом с нами, и лучше 
знать несколько основных правил 
поведения при нахождении в торговых и 

развлекательных центрах:

1. Учитесь ориентироваться. При  каждом посе-
щении  торговых и  развлекательных центров обра-
щайте внимание на варианты выхода, знаки, указы-
вающие пути  эвакуации. Ознакомьтесь со схемой 
эвакуации. В каком бы удалённом уголке вы не на-
ходились, вы должны ясно представлять, где нахо-
дится ближайший выход. При  этом особое внима-
ние этим вопросам надо уделять при  нахождении  
на верхних и  подвальных этажах торговых и  раз-
влекательных центров. 

2. При  нахождении  в торговых и  развлекатель-
ных центрах с  малолетними  детьми, никогда не 
оставляйте их без присмотра.

3. Всегда реагируйте на сработавшую пожарную 

сигнализацию. В большинстве случаев это техни-
ческий сбой или  учения. Не поленитесь выйти  на 
улицу и  убедиться в том, что угрозы нет.

4. В случае любого чрезвычайного происше-
ствия (пожар, обнаружение взрывного устройства 
и  др.) немедленно покиньте помещение, вызывать 
пожарных и  спасателей будете уже на улице. Дви-
гайтесь спокойно, но быстро. Будьте осторожны: 
падение или  травма в этой ситуации  могут стоить 
вам жизни.

5. Ни  в коем случае не пользуйтесь лифтами. 
Они  будут заблокированы в самое ближайшее 
время.

6. Оказавшись в замкнутом помещении, покиньте 
его любой ценой - это главная ловушка: помещения 
с  единственным выходом и  без окон.

7. Избегайте дыма. Многие современные мате-

риалы крайне токсичны при  горении. Вы рискуете 
просто потерять сознание и  оказаться беспомощ-
ным после нескольких вдохов. Защита органов ды-
хания от дыма известна: влажная ткань.

8. В случае чрезвычайного происшествия за-
будьте об ответственности  и  штрафах за разбитые 
окна, двери  и  прочую порчу имущества. Сейчас  
это не имеет никакого значения. Если  путь к спа-
сению вам преграждает запертая дверь, не ждите 
персонал с  ключами, бейте стекло, выбирайтесь на 
воздух.

По-настоящему подготовиться к чрезвычайного 
происшествию очень сложно, никто не знает, с  чем 
именно придётся столкнуться и  что может прои-
зойти. 

Поэтому будьте бдительны и берегите себя!

Отдел ФГПН Специального управления ФПС № 18 
МЧС России и отдел гражданской защиты 

Мирнинской ПАСС

После трагедии в Кемерово Генеральная про-
куратура РФ поручила своим территори-
альным органам провести проверки во всех 

торгово-развлекательных центрах. Помимо проку-
роров, в проверках участвуют сотрудники МЧС и 
представители администраций МО

ТРЦ не проверяли  с  2016 года: как объекты ма-
лого бизнеса, они  попадали  под так называемые 
«надзорные каникулы» до конца 2018 года. Пожар в 
кемеровском ТРЦ «Зимняя вишня» заставил в одно-
часье отменить все поблажки. Теперь, как сообщи-
ли  в прокуратуре Архангельской области, проверки  
идут каждый день, даже в выходные.

29 марта сотрудники  прокуратуры, госпожнад-
зора, МЧС и  администрации  Мирного  проинспек-
тировали  на предмет пожарной безопасности  
культурно-развлекательный центр «Планета» и  тор-
говый центр «Плаза». 30 марта проверке подлежал 
магазин «Магнит» и  ТЦ «Атлант». 1 апреля была 
проведена внеплановая тренировка по эвакуации  
людей при  пожаре в ТЦ «Плаза» с  привлечением 
спецслужб. Результат тренировки  можно оценить 
как удовлетворительный. Все выявленные недочёты 
разобраны на месте. 

Проверяющие обращали  особое внимание на 
состояние эвакуационных путей и  выходов, работо-
способность систем оповещения и  пожаротушения 
на каждом этаже. К сожалению, стало понятно, что 
те или  иные нарушения есть везде. Так, в некото-
рых заведениях двери  на эвакуационных выходах 
закрываются на ключ, а по действующим правилам 
двери  эвакуационных выходов из поэтажных кори-
доров, холлов, фойе, вестибюлей и  лестничных кле-
ток не должны иметь запоров, препятствующих их 
свободному открыванию изнутри  без ключа. 

Однако «неправильные» запоры – это не самое 
страшное. Одно из самых серьёзных нарушений, 
выявленных при  проверке объектов в Мирном – 
отсутствие эвакуационных выходов. В некоторых 
помещениях с  массовым пребыванием людей 
есть только один центральный вход-выход, но, если  
предположить, что он заблокирован огнём или  ды-
мом, то спастись из них будет невозможно. Не везде 
исправна система оповещения, в некоторых здани-

ях её слышно не во всех зонах, или  она совсем не 
функционирует. На фоне глобальных нарушений уж 
совсем незначительными, но не менее опасными, 
кажутся другие недочёты: отсутствие знаков (на-
клеек), указывающих маршруты эвакуации, хранение 
огнетушителей на полу, а не на специальных под-
ставках, закрытые фанерой окна, заставленные то-
варом или  просто хламом пути  эвакуации. Кое-где 
с  дверей демонтированы доводчики, на стенах - не 
актуальные на сегодняшний день схемы эвакуации  
при  пожаре; есть и  другие недостатки. Все они  за-
фиксированы комиссией.

При  осмотре объектов проверяющие выявляли  
ответственных за эксплуатацию отдельных поме-

щений, ведь зачастую в одном большом здании  со-
седствуют несколько арендаторов, а значит каждый 
из них несёт ответственность за свои  квадратные 
метры. Выяснилось, что арендаторы фактически  
не выполняют условия заключённых договоров в 
части, касающейся безопасности  людей. К приме-
ру, они  не проводят поверку огнетушителей, а вот 
отметки  о якобы проведённых поверках имеются 
у всех. Что уж говорить о наличии  средств защи-
ты – респираторах, специальных защитных масках, а 
также фонариков для обследования тёмных углов в 
случае отключения света; большинство мирнинских 
предпринимателей об этом даже не задумывались. 
Заместитель начальника отдела ФГПН Специаль-
ного управления ФПС № 18 МЧС России  Сергей 
Артемьев почти  на каждом проверяемом объекте 
произносил фразу: «Не надо создавать видимость, 
не надо вести  записи  для «галочки», ведь, если  слу-
чится страшное, эти  фиктивные росписи  и  «липо-
вые» журналы никому не помогут. Соблюдение пра-
вил безопасности  должно быть реальным!».

В первых числах апреля надзорные органы 
проведут проверку ресторана «Жемчужина», паба 
«Хмель», ночных клубов «BB One» и  «Тау-Кита», ТЦ 
«Пассаж», Детской школы искусств, Дома детского 
творчества, храма Архистратига Михаила; всего до 
5 апреля в Мирном проверят шестнадцать объек-
тов. В случае подтверждения нарушений прокурату-
ра внесёт представления об их устранении, а если  
это не поможет, обратится в суд. По решению суда 
деятельность того или  иного объекта может быть 
приостановлена на месяц (за это время недостатки  
должны быть устранены).

Часто в гибели  людей  на пожарах виноват не 
столько быстроразвивающийся огонь, сколько эле-
ментарная бесхозяйственность, халатность или  
даже очевидная безалаберность собственников, 
управленцев всех уровней и  прочих лиц, ответ-
ственных за безопасное состояние зданий и  поме-
щений. Очень хочется верить, что после проведён-
ного рейда владельцы культурно-развлекательных 
заведений, магазинов и  других организаций, осо-
бенно с  массовым пребыванием людей, задумают-
ся не только о личной выгоде, но и  о том, чтобы их 
объекты были  безопасными. Трагедии  не нужны 
никому…

Пресс-служба главы Мирного

Трагедии не нужны никому

Меры безопасности
при нахождении в торговых и развлекательных центрахПАМЯТКА НАСЕЛЕНИЮ
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24 марта в столице Поморья состоялся регио-
нальный этап Всероссийского конкурса чте-
цов «Живая классика». Семьдесят школьни-

ков, победителей муниципальных этапов, выбрали из 
полутора тысяч юных чтецов. Наш город представля-
ли двое - восьмиклассник из первой школы Никита 
Ноор и пятиклассница из четвертой школы Анастасия 
Смертина. Именно Настя стала дипломантом второй 
степени. Кстати, для Мирного это долгожданное при-
зовое место после четырехлетнего перерыва

«Живая классика» - это самый масштабный детский 
литературный проект в России. За несколько лет в 
конкурсе приняли  участие более 10 миллионов юных 
чтецов, представителей 85 регионов России  и  80 
стран мира. Конкурс  проходит в пять этапов: школь-
ные, районные и  региональные туры, финал в между-
народном детском центре «Артэк» и  суперфинал на 
Красной площади  в Москве. Достаточно не плохая мо-
тивация для конкурсантов, как вы считаете?

Региональный этап проходил в аудитории  одного из 
институтов Архангельска,  звучали  строки  зарубежной 
и  отечественной литературы, а на выступление выде-
лялось всего пять минут. За выход из временных рамок 
снимались баллы, даже одна минута лишнего времени  
могла помешать чтецам перейти  на следующий этап. 
Выступления оценивались жюри  в трёх отдельных но-
минациях: 5-6 класс, 7-8 класс, 9-11 класс. 

Актерское мастерство, сценический образ, музы-
кальное сопровождение добавляют выразительности  
многим выступлениям, но не играют главной роли. 
«Живая классика» - это, прежде всего, конкурс  чита-
телей, и  самым важным здесь считается осмысленное 
прочтение произведения, а также отношение выступа-
ющего к тому, что он читает, его мысли, переживания. 
За каждым произведением стоит человек, который его 
выбрал, осмыслил, пропустил через себя и  поделил-
ся своими  переживаниями  со зрителями  и  членами  
жюри. Все это трудно спрятать под костюм, сыграть, но 
все же иногда участники  об этом забывают. На город-
ском этапе среди  мирян тоже были  случаи, что уходя 
глубоко в артистизм и  эстраду, они  забывали, для чего 
предстали  перед жюри.

Но вернемся к нашей героине. Литературой Настя 
увлеклась давно. Будучи  маленькой, ей нравилось чи-
тать книжки, и  со временем эта симпатия переросла 
в большое чувство. Сейчас, помимо книг из школьной 

программы, Настя с  большим удовольствием знако-
миться с  современными  авторами. 

Стоит отметить, что юная мирянка, помимо того, что 
читает наизусть прозу и  отлично учиться в школе, успе-
вает заниматься танцами  в Детском доме творчества, 
изучает английский, любит рисовать и  снимает видео-
ролики  для своего канала на видеохостинге «YouTube». 
В процессе съемки  начинающему видеоблогеру помо-
гает мама, а вот идея, монтаж и  оформление роликов 
- это полностью работа Анастасии.

На мой вопрос  всегда ли  хватает времени  на ув-
лечения, Настя отвечает, что катастрофически  не хва-
тает, поэтому иногда приходится чем-то жертвовать и  
выбирать. Ну и  не будем забывать, что Настя все-та-
ки  ребенок, и  как любой другой ребенок хочет отды-
хать, гулять с  друзьями, а иногда просто полениться. 
Но цели, поставленные этой юной девочкой, не дают ей 
особо расслабиться. 

«Из двадцати  шести  человек в моей возрастной ка-
тегории  я выступала двадцатой, немного устала, но на 
конкурс  я ехала за главным призом, очень уж хотелось 
побывать в лагере «Артэк», - рассказывает Настя. - Я 
даже практически  не волновалась, когда выступала на 
региональном этапе. Решила, что лучше расслабиться 
и  получить максимальное удовольствие от происходя-
щего. Конечно, я немного расстроилась, поняв, что была 
так близка к своей мечте. Но к следующему конкурсу я 
постараюсь подготовиться более серьезно. Я верю, что 
у меня все получиться, и  вы еще обо мне услышите!». 

Мне кажется, что такие здоровые амбиции  должны 
присутствовать у каждого человека. Именно они  помо-
гают достичь высоких результатов, и  наша героиня для 
себя цель поставила, тем более, что теперь она еще и  
вооружена определенным опытом. 

Перед награждением победителей и  дипломантов 
для всех участников конкурса был проведен мастер- 
класс. С ребятами  поговорили  о типичных ошибках, 
рассмотрели  правильную постановку голоса, управле-
ние дыханием, расстановку интонаций. 

Но достижение Насти, это не только ее заслуга. За 
этим стоят две прекрасные женщины. Они  как талис-
маны везения и  успеха. Один - это преподаватель рус-
ского языка и  литературы Наталья Соина. Именно На-
талья Ивановна подобрала автора произведения для 
Насти, репетировала с  ней и  оттачивала мастерство 
юного чтеца. Другой же - мама нашей героини  Вера 
Будай. 

«Мама - мой самый главный талисман и  верный 
друг! Она везде и  во всем меня поддерживала, волно-
валась за меня, помогала в сборах, - с  особой теплотой 
говорит Анастасия. - Я раз сто рассказала ей отры-
вок, который готовила на конкурс. Кстати, именно мама 
помогла выбрать мне отрывок из произведения «Как 
меня учили  музыке». 

По глазам Веры Валерьевны видно, насколько силь-
но она любит и  болеет за своего ребенка. А главное, 
есть четкое ощущение, что передо мной сидели  абсо-
лютные друзья, находящиеся «на одной волне». Может, 
благодаря такому отношению наши  дети  становятся 
лучше. Ведь если  верить, любить и  поддерживать свое 
чадо, то в скором времени  о нем можно услышать, и  
только хорошее!

Александра КОМАРОВА

Вы еще обо мне услышите!

Мирный – город с особым статусом. И эта осо-
бенность состоит в том, что часть объектов 
инфраструктуры принадлежит муниципаль-

ному образованию, и за них отвечает городская ад-
министрация, а часть – Министерству обороны (от-
ветственность несёт военное ведомство). В связи с 
этим граждане часто путаются и не знают - к кому 
обращаться с различными вопросами и претензиями. 
В последнее время такая путаница происходит у жи-
телей второго микрорайона

С первых дней жизнедеятельности  нового жило-
го квартала (первый дом здесь был заселён в октя-
бре 2014 года) его обслуживанием занималось ООО 
«ГУЖФ». Хорошо ли, плохо ли  выполняла свои  обяза-
тельства данная контора, рассматривать не будем, это 
уже дело прошлое… В мае 2017 года создана новая 
структура, отвечающая за все объекты Минобороны, - 
Федеральное государственное бюджетное учреждение 
«Центральное жилищно-коммунальное управление» 
Министерства обороны РФ. Данное учреждение тер-
риториально находится в Санкт-Петербурге, а в регио-
нах имеет филиалы. В частности, за объекты Минобо-
роны в Мирном отвечает жилищно-эксплуатационный 
(коммунальный) отдел № 4 Архангельского филиала 
ФГБУ «ЦЖКУ» по ОСК Северного флота. Его предста-
вительство в Мирном располагается в том же здании, 
где находилось и  «ГУЖФ».

Логично, что за функционирование многоквартирных 
домов второго микрорайона, принадлежащих Мини-
стерству обороны, отвечает указанная выше организа-
ция, и  жители  новых домов, скорей всего, осведомлены 
об этом. Не знать невозможно. Перед тем, как въехать 
в новую квартиру, квартиросъёмщики  заключают до-
говор, и  позже они  получают квитанции  об оплате за 
коммунальные услуги, на которых указаны контактные 

данные управляющей ком-
пании. Но, несмотря на 
доступность информации, 
по всем возникающим во-
просам многие жители  но-
вых домов второго микро-
района обращаются куда 
угодно, только не туда, куда 
надо. Звонки  и  письмен-
ные обращения поступают 
в администрацию Мирного 
и  даже в правительство 
Архангельской области.

Одно из последних об-
ращений касается ненад-
лежащего вывоза мусора 
с  заглубленных контейне-
ров, расположенных около 
дома № 77 по улице Лени-
на. 23  и  28 марта наши  
корреспонденты провери-
ли  обстановку в указан-
ном месте. В те дни  контейнеры были  полупустые, 
около площадки  валялся мелкий мусор (по всей ви-
димости  - граждане намусорили, дворник не убрал). 
Правда, 1 апреля на том же месте была уже совсем 
другая картина (см. фото). Видимо, один раз в четыре 
дня опустошать контейнеры здесь недостаточно. Не-
много непонятно, зачем контейнерную площадку рас-
положили  так близко от домов. Было бы нелишним 
«отодвинуть» её на несколько метров, да и  развернуть 
жерла контейнеров от окон к лесу… (но это уже совсем 
другая история).

Кстати, если  и  говорить о ненадлежащем виде, то 
таковой имеет место быть между домами  4 и  6 по 

улице Космонавтов. Ещё в 2016 году управ-
ляющая компания (теперь она уже «испари-
лась») обещала перенести  данную контей-
нерную площадку за дорогу к автостоянке, 
но воз и  ныне там. Здесь до сих пор ис-
пользуются старые, ржавые и  мятые желез-
ные контейнеры. Они  быстро наполняются, 
и  их содержимое разносится ветром, пти-
цами  и  животными  по всей придомовой 
территории. Не очень приятное зрелище, 
надо сказать, но, видимо, всех устраивает. 
По крайней мере, время идёт, а ничего не 
меняется. Нет жалоб, нет проблем…

Итак, по информации  ЖЭКО № 4 ФГБУ 
«ЦЖКУ по ОСК СФ» вывоз твёрдых отхо-
дов из заглубленных контейнеров, распо-
ложенных у дома № 77 по улице Ленина, 
осуществляет ООО «Спецавтохозяйство» в 
соответствии  с  договором, заключённым в 
декабре прошлого года. Мусор вывозится 
по графику один раз в четыре дня или, если  

возникает необходимость, по звонку от жителей.

Информация специально для жителей многоквар-
тирных домов второго микрорайона! Запишите адрес  
и  телефон вашей управляющей компании: г. Северо-
двинск, ул. Первомайская, д. 54, тел. (81834) 53-01-55, 
начальник Николай Васильевич Дадыдченков. Пишите, 
звоните именно туда! Ни  администрация Мирного, ни  
правительство Архангельской области  ваши  вопросы 
рассматривать не уполномочены. На все свои  обра-
щения вы будете получать письма-ответы с  указанием 
контактов вашей управляющей компании, которые вы 
же сами, иначе как «отписки» не назовёте. Таков по-
рядок. Следуйте ему. Не тратьте своё и  чужое время, 
сэкономьте бумагу, в конце концов. Если  вы считае-
те, что сто процентов жителей близлежащих домов не 
виноваты в беспорядке на прилегающей территории, 
все доносят мусор до контейнеров (а не выбрасывают 
его в урны рядом с  подъездами  или  рядом с  контей-
нерной площадкой на землю), не кидают с  балконов 
окурки, бутылки  и  другой мусор… а бардак, потому что 
это дворники  плохо выполняют свои  обязанности  – 
жалуйтесь в указанную организацию.

Обращаем ваше внимание, что ФГБУ «ЦЖКУ» Ми-
нобороны России  не уклонялось и  не уклоняется от 
принятых на себя задач по содержанию (эксплуата-
ции) объектов военной и  социальной инфраструктуры, 
а также предоставлению коммунальных услуг в инте-
ресах Министерства обороны Российской Федерации. 
Ну а если  ваши  требования не удовлетворены, обра-
щайтесь в прокуратуру.

Пресс-служба главы Мирного

Вопрос не по окладу
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Два дня, 28 и 29 марта, в Доме офицеров 
гарнизона проходили учебно-методические 
сборы. Тема сборов «Актуальные проблемы 

сохранения и укрепления психического, физиче-
ского и нравственного здоровья военнослужащих 
и членов их семей в современных условиях» рас-
сматривалась и обсуждалась в рамках вопросов, 
связанных с экстремальными ситуациями, в кото-
рых любой из нас, увы, может оказаться, и кото-
рые почти всегда приходят без приглашения 

Безусловно, что при  подготовке к сборам никто 
из организаторов и  не подозревал, насколько жи-
вотрепещущим станет разговор о том, как быть го-
товым к экстремальным ситуациям, как с  наимень-
шими  потерями  для физического и  психического 
здоровья пройти  такие ситуации  и  как не сломать-
ся после всего в период наступления посттравма-
тических стрессовых ситуаций. Первый день сборов 
совпал с  национальным днём траура по погибшим 
в Кемерово.  Все участники  сборов почтили  память 
погибших Минутой молчания. Перед своим вы-
ступлением временно исполняющий обязанности  
заместителя начальника космодрома по работе с  
личным составом подполковник  Андрей Скрипкин 
прочитал стихотворение «Кемерово, мы с  тобой!», 

написанное гражданским специалистом войсковой 
части  07378, членом ЛИТО 1 ГИК МО РФ Еленой 
Петровой.

Продолжились учебно-методические сборы вы-
ступлениями  штатных и  нештатных психологов 
космодрома: капитана Ольги  Горелой, старшего 
лейтенанта Андрея Янгузова, Ирины Комаровой, ме-
дицинского психолога кабинета медико-психологи-
ческой коррекции  Елены Филатовой.  Также перед 
участниками  сборов выступили  представители  
различных городских организаций. 

В работе сборов принимала участие ведущий 
психолог группы (психологической помощи  и  пси-
хологической подготовки) Центра психологической 
работы ВС РФ Лариса Фортунатова.

Лариса Игоревна выступила в первый день сбо-
ров и  дала полезные рекомендации  заместителям 
командиров воинских частей космодрома по рабо-
те с  личным составом и  психологам, которые они  
могут использовать в работе с  военнослужащими  
различных категорий. Во второй день сборов, ког-
да проходила профессиональная учёба психологов, 
Лариса Игоревна провела несколько занятий, как 
теоретических, так и  практических, связанных  с  во-
просами  острых стрессовых ситуаций.

КОСМОДРОМ

Важный разговор
Кемерово, мы с тобой!

Боль на сердце – горящие дети!
Крик о помощи тонет в дыму.

Нет страшнее беды на планете,
Содрогнулся Кузбасс, как в войну.
Корчась в муках, от боли страдали,

Из последних недетских сил
Телефоны родных набирали

И прощались, пугая весь мир.
Не увидит отец свою дочку,
Не обнимет сыночка мама,

Всей страной мы глядим на точку,
Что на всю Сибирь полыхала.
Мы с тобою, таёжный город,

И готовы помочь всем миром.
Только очень уж страшный повод,

Всех сплотивший в едином порыве.

Автор Елена ПЕТРОВА
Майга ШИПОВА

Фото Андрея МОРГУНОВА

Одним из способов создания государством для во-
еннослужащего благоприятных условий для над-
лежащего выполнения им своих обязанностей 

является обеспечение его служебным жилым помеще-
нием

Военнослужащим - гражданам Российской Федерации, 
проходящим военную службу по контракту в Вооружен-
ных Силах Российской Федерации, и  совместно прожи-
вающим с  ними  членам их семей предоставляются не 
позднее трехмесячного срока со дня прибытия на новое 
место военной службы служебные жилые помещения по 
нормам и  в порядке, которые предусмотрены федераль-
ными  законами  и  иными  нормативными  правовыми  
актами  Российской Федерации  с  учетом права на до-
полнительную жилую площадь. Служебные жилые поме-
щения предоставляются в населенных пунктах, в которых 
располагаются воинские части, а при  отсутствии  воз-
можности  предоставить служебные жилые помещения в 
указанных населенных пунктах - в других близлежащих 
населенных пунктах.

Площадь предоставляемого служебного жилья долж-
на соответствовать нормам обеспечения, установленным 
законодательством. В случаях, когда выполнить эти  тре-
бования не представляется возможным, гражданин, при-
бывший для прохождения службы, может быть размещен 
вместе с  семьей в пригодном для кратковременного 
проживания помещении  меньшей площади  или  в поме-
щении  маневренного фонда, но исключительно с  согла-
сия самого военнослужащего.

Документы для предоставления служебного жилья 
подаются военнослужащим в территориальные отделе-
ния уполномоченных жилищных органов Министерства 
обороны. Для военнослужащих гарнизона Мирный таким 
органом является территориальное отделение в Архан-
гельской области  – г. Мирный ФГКУ «Северное регио-
нальное управление жилищного обеспечения» МО РФ.

Федеральный закон «О статусе военнослужащих», 
определяя, что жилое помещение предоставляется во-
еннослужащему, являющемуся гражданином Российской 
Федерации, не содержит четких требований, связанных с  
гражданством членов семьи  военнослужащего, в связи  
с  чем в практической деятельности  возникает вопрос, 
включать или  нет членов семьи  военнослужащих, не 
имеющих гражданства Российской Федерации, в списки  
на предоставление служебных жилых помещений.

В качестве таких примеров из судебной практики  
можно привести  следующие вступившие в законную 
силу судебные решения.

Так, один из военнослужащих гарнизона обратился в 
военный суд с  административным исковым заявлением, 
в котором указал, что проходит военную службу по кон-
тракту в войсковой части, дислоцируемой в г. Мирный 
Архангельской области, с  августа 2013  года состоит на 
учете нуждающихся в предоставлении  служебного жи-
лого помещения составом семьи  1 человек. В январе 
2017 года он обратился в ФГКУ «Северрегионжилье» с  
просьбой включить его супругу в качестве члена семьи  в 
списки  на предоставление служебного жилого помеще-
ния, однако ему в этом было отказано в связи  с  тем, что 
его супруга является гражданкой Украины и  правом на 

обеспечение жилым помещением по линии  МО РФ не 
обладает. Выражая свое несогласие с  данным решени-
ем должностного лица жилищного органа, военнослужа-
щий оспорил его в судебном порядке.

Суд первой инстанции, ссылаясь на ч. 5 ст. 49 Жилищ-
ного кодекса Российской Федерации, в удовлетворении  
требований военнослужащему отказал, поскольку в на-
стоящее время супруга административного истца явля-
ется гражданкой Украины, какого-либо международного 
договора Российской Федерации, позволяющего предо-
ставлять ей жилые помещения государственного жилого 
фонда, не имеется.

Ссылку административного истца и  его представи-
теля на Соглашение между государствами-участниками  
Содружества Независимых Государств от 14 февраля 
1992 года «О социальных и  правовых гарантиях воен-
нослужащих, лиц, уволенных с  военной службы, и  членов 
их семей» суд посчитал несостоятельной, так как в со-
ответствие со статьей 1 данного Соглашения его дей-
ствие распространяется только на военнослужащих, про-
ходящих военную службу на профессиональной основе 
(кроме военнослужащих срочной службы) в вооружен-
ных силах и  иных воинских формированиях государств- 
участников Содружества, ранее состоявших на военной 
службе в Вооруженных Силах и  других воинских форми-
рованиях бывшего Союза ССР, в Объединенных Воору-
женных силах Содружества, а также членов их семей. Ад-
министративный истец и  его супруга к указанному кругу 
лиц не относятся.

Вынося решение об отсутствии  у члена семьи  воен-
нослужащего, не являющегося гражданином Российской 
Федерации, права на обеспечение жильем, суд исходил 
из существующих межгосударственных соглашений в 
сфере жилищного обеспечения.

Представляет интерес  другой пример, когда воен-
нослужащий обратился в военный суд с  заявлением, в 
котором указал, что в сентябре 2013  года был включён в 
список на предоставление служебного жилого помеще-
ния без учёта его супруги, которая  является гражданкой 
Республики  Беларусь. После получения супругой вида 
на жительство в Российской Федерации  в январе 2015 
года им были  повторно направлены документы в ФГКУ 
«Северрегионжилье» для включения  супруги  в списки  на 
получение жилого помещения. Однако в этом ему было 
отказано со ссылкой на п. 5 ст. 49 Жилищного кодекса 
РФ и  требования приказа Министра обороны Россий-
ской Федерации  от 30 сентября 2010 года № 1280, по-
скольку его супруга  не является гражданкой Российской 
Федерации, и  оснований для предоставления ей жилого 
помещения не имеется. В административном иске воен-
нослужащий просил суд признать данные действия на-
чальника ФГКУ «Северрегионжилье» незаконными.

Суд первой инстанции  требования военнослужащего 
удовлетворил и  обязал должностное лицо принять воен-
нослужащего на учёт нуждающихся в получении  служеб-
ных жилых помещений по месту прохождения военной 
службы, исходя из состава семьи  2 человека, то есть с  
учётом его супруги.

Принимая указанное решение, суд исходил из того, 
что общепризнанные принципы и  нормы международно-
го права и  международные договоры Российской Феде-

рации  являются составной частью ее правовой системы. 
Если  международным договором Российской Федера-
ции  установлены иные правила, чем предусмотренные 
законом, то применяются правила международного до-
говора.

Так, согласно договору от 8 декабря 1999 года «О 
создании  Союзного государства», между Российской 
Федерацией и  Республикой Беларусь создано Союзное 
государство. Названный договор ратифицирован 2 янва-
ря 2000 года. Как следует из части  5 статьи  14 данного 
Договора, граждане Союзного государства пользуются 
равными  правами  и  несут равные обязанности  на тер-
ритории  другого государства-участника, если  иное не 
предусмотрено законодательными  актами  государств- 
участников, договорами  между ними.

В соответствии  со статьей 1 Соглашения между Рос-
сийской Федерацией и  Республикой Беларусь от 24 ян-
варя 2006 года «Об обеспечении  равных прав граждан 
Российской Федерации  и  Республики  Беларусь на сво-
боду передвижения, выбор места пребывания и  житель-
ства на территориях государств - участников Союзного 
государства» гражданам одной Стороны (республики  
Беларусь), пребывающим на законных основаниях на 
территории  другой Стороны (Российской Федерации), 
гарантируются равные права с  гражданами  этой другой 
Стороны на свободу передвижения, выбор места пребы-
вания и  жительства, за исключением случаев, предусмо-
тренных настоящим Соглашением.

При  принятии  решения суд также руководствовался 
частью 1 статьи  15 Федерального закона «О статусе во-
еннослужащих» и  пунктом 1 Инструкции  о предоставле-
нии  военнослужащим – гражданам, проходящим военную 
службу по контракту в Вооруженных Силах Российской 
Федерации, служебных жилых помещений, утвержденной 
приказом Министра обороны Российской Федерации  от 
30 сентября 2010 года № 1280.

При  решении  вопроса о том, кого следует относить 
к членам семьи  военнослужащего, имеющим право на 
обеспечение жильем, суд в данном случае руководство-
вался нормами  Жилищного кодекса Российской Феде-
рации  и  ст. 158 Семейного кодекса Российской Феде-
рации.

Материал подготовлен пресс-службой 
Мирненского гарнизонного военного суда

Служебное жилье.  
А если супруга военнослужащего - гражданка другого государства?
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Пока ещё не сбылось или хроника подго-
товительного периода

Что же предшествовало этому красиво-
му празднику, я вам в ретроспективе рас-
скажу из первых уст.

26 февраля
Александр Дудин всех собрал в Доме 

офицеров для знакомства с  участниками  
концерта и  обсуждения номеров. Он даже 
записал несколько номеров, на которых 
окончательно решили  остановиться, но это 
в тот момент была даже не половина всего 
того, что увидели  зрители  впоследствии.

27 февраля
Я начала учить всех будущих танцоров 

первому номеру под названием «Флеш-
моб». Уже после разминки  у всех присут-
ствующих «отказали» ноги, не привыкшие к 
«балетным па».

28 февраля
Разминка прошла, а ноги  все болят. 

Продолжаем учить «Флешмоб». Все то, что 
выучили  вчера, сегодня все благополучно 
забыли. Учим заново, а не выучили  еще и  
40 секунд танца!

1 марта
«Снова разминка?!» - изнеможённым 

тоном говорит Заблоцкая Ирина. Но ни-
чего, мы продолжаем постигать азы вели-
кого и  могучего ТАНЦА. Что-то в голове 
начинает укладываться, даю интересные 
названия движениям, чтобы меня понима-
ли  с  полуслова. Все участники  концерта 
прочувствовали  на себе смысл названия 
«Праздник каждый день»…

2 марта
Разминка уже не кажется столь утоми-

тельной. Продолжаем медленно, но верно 
разучивать «Флешмоб», уже даже закан-
чиваем учить вторую минуту. Александр 
Иванченко с  Александром Мамонтовым 
«окунулись» в ритмы танца с  головой. 
Алена Адайкина, начальник клуба войско-
вой части  30107, потихоньку выводит всех 
участников на прослушивание голосов (у 
нее задергался правый глаз). Она отвечает 
за концертный вокал.  

5 марта 
Доучили  «Флешмоб», да вот только 

подъехала новая партия участников кон-
церта, придется начинать учить остальных 
заново. Алена Петровна прослушала сле-
дующую партию вокалистов, правый глаз 
перестал дергаться, но вот левый…

6 марта
Разминка – легко! От первого номера 

устала даже я, начинаем учить танец «За 
речкой». Казалось бы, и  движения простые, 
но дается этот танец непросто. Вернулись 
к «Флешмобу». На сцене Олег Чернышов 
начинает репетировать песню «О стратеги-
чески  важных людях», все потихоньку под-
певают.

7 марта
Все вернулись в  воинские части  - ра-

довать своих сослуживцев и  коллег пре-
красного пола. В войсковых частях 85907, 
30107, 01349 проходят прекрасные концер-
ты или  поздравления для всех девчонок и  
женщин. Мужчины утирают пот со лба, ведь 
им пришлось сильно потрудиться, чтобы на 
лицах всех сидящих в зале сияла улыбка.

10 марта

На репетицию все пришли  с  детьми, 
ведь сады и  школы не работают. Решили  
сделать номер со своими  малышками  и  
малышами  под песню, исполненную Бори-
сом Дунаевым «Ямочки  на щечках». Дети  
смотрят подозрительно на предлагаемые 
движения.

Вернулись к танцу «За речкой», доба-
вили  еще пару человек, они  не понимают, 
что за круговорот платочков вокруг проис-
ходит.

Елена Вайс  поведала о том, что её сын 
Илья играет на гитаре и  поет (в глазах на-
шей Алёны появляется искра).

12 марта
И  снова «Флешмоб», добавляю еще 

пару человек в номер, уже стало аж 24 
участника! Василий Погребняков начина-
ет чувствовать себя звездой, стал носить 
солнечные очки  на репетиции, чтоб своим 
блеском в глазах не ослепить участников 
концерта… Я угрожаю танцорам предсто-
ящим разучиванием танго, глаза у них ста-
новятся все круглее и  круглее.

Лариса Тарасова еще раз записала все 
номера, схватилась за голову, как только 
представила, что ей суждено писать сцена-
рий концерта.

Алена Адайкина репетирует песню 
«Сумасшедший дождь» с  Оксаной Сушко, 
«пазл» начинает складываться.

Александр Карпинский пересмотрел 
все русские фильмы, чтобы сделать ви-
део на душещипательную песню в испол-
нении  Сергея Хлопикова «Не буду верить 
ветрам».

13 марта
На репетицию зашел подполковник 

Андрей Скрипкин, его тут же обременили  
расспросами  о костюмах для участников 
концерта, пришлось срочно вносить изме-
нения в графики.

Андрей Парашин репетирует пока в ча-
сти, практически  в вагоне пассажирского 
поезда. Вот где радуешься дальней доро-
ге на самую дальнюю воинскую часть кос-
модрома!

Учим танго… Как же мне не видеть этих 
висящих рук и  растопыренных пальцев?! 
«Флешмоб» начинает хоть как-то прорисо-
вываться, «За речкой» выходит все лучше. 
У меня пропал голос  от объяснения дви-
жений в танце. Начинаю переходить на не-
вербальное общение.

Девчонки  доделали  все кокошники. 
Рассказали  идею со светящимися костю-
мами  Александру Дорофееву. Он думал 
недолго, поехал по магазинам в поисках 
светодиодов.

Все поют песню 4-го центра «Мы про-
фессией своей гордимся», написанную Ла-
рисой Тарасовой. У Алены Петровны начи-
нают светиться глаза, песни  получаются 
все лучше. Александр Вторушин и  Дми-
трий Холопов показывают незаурядные во-
кальные способности, а от голоса Сергея 
Хлопикова у всех сжимается сердечко.

Александр Карпинский упорно продол-
жает делать видеоклипы для сопровожде-
ния концертных номеров, подмечая все ме-
лочи.

14 марта
Света Буйная с  песней «Дороги» уже 

заставляет ей пританцовывать и  подпе-
вать. Песня «Мой рок-н-рол» в исполнении  
Ильи  Лукина, Эдуарда Румянцева и  Евге-
ния Реутова, начинает нравиться абсолют-
но всем участникам.

Марии  Лыковой, Светлане Буйной и  
Елене Пищуловой предложили  спеть пес-
ню «Ромашки-лепестки», они  учат слова.

Песня «Красная Армия» уже звучит, Але-
на улыбается, Лариса Тарасова пока грозит 
пальцем, ведь слезы были  выплаканы еще 
над сценарием. Я ставлю ребятам танец с  
флагами.

Александр Дорофеев сделал «мини  
паяльный цех» по прикреплению светоди-
одов к костюмам. Александр Попов, Дми-
трий Грибков и  Татьяна Новикова - все 
трудятся в «жарком цеху».

15 марта
Разминка – прекрасно. Всё, лишь бы 

«Флешмоб» не танцевать! Репетируем но-
мер «За речкой» с  вокалом Оксаны Сушко, 
Елены Захаровой, Алены Адайкиной и  бит 
боксом Михаила Макаркина. Звучит в разы 
лучше, да и  к тому же Наталья Габдулазя-
нова пошила платочки  к этому номеру.

Решили, что девчонки  должны не про-
сто петь песню «Ромашки-лепестки», а еще 
и  пританцовывать. Бедные Маша, Лена и  
Света учат еще один танец!

Решили, что в номере «О стратегиче-
ски  важных людях» не хватает самих этих 
людей и  добавили  проходку «Василиев» в 
шлемофонах, да и  Мария Комарова своим 
вокалом и  движениями  внесла нотку по-
зитива, а Сергей Хлопиков любую песню 
просто украшает, так что и  он стал подпе-
вать.

16 марта
Уже все вместе поем и  пляшем, про-

гоняя номера один за другим. Мой голос  
еще не вернулся: я больше похрипываю в 
такт. Ноги  у всех свыклись с  весомой на-
грузкой, в очередной разминке выяснилось, 
что двое военнослужащих стали  уже са-
диться на шпагат. Вот она сила разминки!

Алена Адайкина с  Ларисой Тарасовой, 
прослушивая вокальные номера, раздают 
весомые советы, вокалисты без лишних 
слов исполняют.

«Паяльный цех» продолжает свою ра-
боту, останавливаясь только на вокальные 
номера, в котором сами  «рабочие цеха» и  
поют.

Я ночами  решила шить костюмы для 
танго, дабы все было гармонично.

17 марта
Все участники  концерта бегали  на лы-

жах, сдавая физо, но это же не повод от-
менять репетиции! Все вместе с  детьми  
пляшем под «Ямочки  на щечках», девчонки  
неотразимы, Александр Горохов с  сыном 
Артемом тоже решили  участвовать, учатся 
держаться раскованно на сцене.

Прошли  подряд еще раз пятьдесят все 
номера и  определились с  тем, что Алене 
под заводную народную песню «Ой, ду-
вай-дай» не хватает таких же заводных ре-
бят. Я учу с  мужчинами  танец, они  плачут 
от присядки, в общем, все как обычно…

19 марта
В голове бегущей строкой горит над-

пись: «Неделя до концерта!!!». Вокалисты 

поют, танцоры танцуют, Лариса Тарасова 
взяла указку, подбадривая и  тех, и  других. 
Алексей Лёвин и  Денис  Сорока между но-
мерами  оттачивают «томный взгляд» для 
танго (мы же помним, что со взглядом у Ва-
силия Погребнякова все в порядке).

20 марта
Прогоняем один номер за другим уже 

с  ведущими  Дарьей Тищенко и  Герма-
ном Григорьевым. Они  нас  подбадривают, 
а у нас  ноги  уже не передвигаются. Тем 
не менее, получается все лучше и  лучше. 
Присядка в номере «Ой, дувай-дай» никого 
не оставляет равнодушными, а уж  проход 
на руках тем более.

Полковник Скоков заглянул на репе-
тицию поглядеть подготовку номеров. Во-
прос  Игоря Борисовича  о том, все ли  мы 
успеем сделать, добавил блеска в глаза 
каждому выступающему: у нас  есть другие 
варианты?!

21 марта
«Паяльный цех» с  блеском закончил 

свою работу. Мы дивимся да танцуем.
Борис  Дунаев привел своих четверых 

деток на репетицию, они  нам пританцовы-
вали  на сцене и  в зале. Но мы решили, что 
они  очень маленькие пока, и  роль его де-
тей с  полной ответственностью взяли  на 
себя Олег Чернышев и  Альберт Гусленков, 
выбегая под «Ямочки  на щечках» к Борису 
и  просясь на ручки.

Репетируем, репетируем, еще раз репе-
тируем.

Решила, что шить одной костюмы на 
танго грустно и  скучно, привлекла Наталью 
Габдулазянову. Вечера теперь проходят 
гораздо веселее. Голос, кстати, практиче-
ски  вернулся.

22 марта
Все номера идут один за другим. Лари-

са Тарасова пока держит указку близко, но 
забывает о ней время от времени. Алек-
сандр Дудин принес  откуда-то два крас-
ных флага под песню «Красная Армия». 
Антон Грузков приодел Сергея Хлопикова 
формой 60-х годов.

23 марта
Генеральный прогон. За кулисами  сто-

ит устойчивый запах согревающих мазей 
(кто-то смазывает колени, кто-то спину, кто-
то бока…). Смотрим номера, хотя бы те, на 
которых не нужно переодеваться. Увидели  
очень яркий и  сочный танец «Максфреш» 
танцевального коллектива «Иллюзия» под 
руководством Евгении  Устиновой, все в 
восторге. Полковнику Скокову все нравит-
ся. Концерт утверждён!

Ура! Всё получилось и сбылось!
25 марта
А что было в день работников культуры 

вы и  сами  видели  – блестящие костюмы, 
зажигательные танцы, умопомрачительный 
вокал, в общем, все, что мы так старательно 
для вас  готовили! А праздник каждый день 
может быть и  у вас, если  относиться к лю-
бому делу с  любовью и  душой!

Дарья НОСОВА
Фото Виктора АНТОНОВ

Праздник каждый день
В День работника культуры, 25 марта, в гарнизонном Доме 

офицеров с неиссякаемым энтузиазмом, огромным 
зарядом бодрости и позитива представил свой отчетный 

концерт коллектив самодеятельности войсковых частей 4-го 
Испытательного центра ракетных комплексов 
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Писатель живёт в своих 
произведениях, художник 
– в картинах,  скульптор 

– в созданных скульптурах. 
Учитель же живёт в мыслях 
и  поступках своих учеников. 
Педагог – это человек, кото-
рый не просто передаёт де-
тям необходимые знания, но 
и  прививает им положитель-
ные моральные качества, го-
товит их ко взрослой жизни. 
Многие считают, что работа 
учителя однообразна и  мало 
меняется по ходу времени, од-
нако согласится с  этим очень 
трудно. С введением новых 
образовательных стандартов 
в школах активно осваива-
ют новые формы и  методы 
преподавания. Учителя ша-
гают в ногу со временем и  
стараются давать не только 
качественные, но и  современ-
ные знания. Поделиться сво-
им опытом в этом непростом 
деле преподаватели  могут 
на различных конференци-
ях, семинарах и  конкурсах. 
Именно участие в подобных 
мероприятиях позволяет им 
продемонстрировать свои  
результаты. Самым важным 
и  массовым конкурсом счи-
тается «Учитель года», глав-
ной целью которого является 
поднятие престижа педаго-
гов и  выявление наиболее 
талантливых и  старательных 
учителей. В этом году на об-
ластном этапе конкурса наш 
город представляли  два пе-
дагога МКОУ СОШ №12: учи-
тель начальных классов Та-
тьяна Владимировна Алютина 
и  учитель математики  Мария 
Николаевна Мышеловская, ко-
торая стала лауреатом данно-
го конкурса. Они  рассказали  
о себе, о профессии  педагога 
и  поделились своими  впечат-
лениями  от участия в конкур-
се «Учитель года – 2018».

«О себе»
- Скажите, пожалуйста, 

стать учителем – это была 
мечта детства? Или Вы при-
няли решение посвятить 

себя детям в более зрелом и 
осознанном возрасте? 

Т.В.: Впервые я задумалась 
о профессии учителя в кон-
це третьего класса, когда мой 
первый учитель попросил под-
нять руки тех, кто в будущем 
хочет стать учителем. Я руку не 
подняла, побоялась, а вдруг не 
стану, вдруг передумаю и тем 
самым подведу свою первую 
учительницу. Многие ребята 
подняли руки, но учительницей 
стала только я. О профессии 
учителя я стала задумываться 
ближе к концу школы, видя пе-
ред собой потрясающие при-
меры своих учителей. Но хоте-
ла стать учителем истории, т.к. 
очень увлекалась этой наукой, 
но время внесло свои коррек-
тивы, и я стала учителем на-
чальных классов. И никогда об 
этом не пожалела.

- Чем она Вас так при-
влекла эта профессия?

М.Н.: В моей семье всег-
да было огромное уважение к 
учителям, образ педагога был 
примером для подражания. Я 
любила своих учителей. Мне 
нравилось слушать их, воспри-
нимать то, что каждый по-сво-
ему, по-особенному умел пре-
поднести. Тогда, наверное,  
мне самой захотелось стать по-
хожей на этих людей. Научить-
ся передавать свои знания так, 
чтобы это нравилось детям. 
Научиться быть интересной и 
открытой, строгой и доброй,  
увлечённой этой профессией,  
как мои учителя.

Т.В.: Выбор профессии 
всегда определяется особен-
ностями нашей личности, на-
шими склонностями, взглядами 
и убеждениями. Для учителя - 
это стремление к постоянному 
общению, к вечному движению, 
к активной жизни и творческо-
му поиску. Учитель умеет на-
ходить счастье в той пользе, 
которую он приносит детям, 
потому как в них он продолжа-
ет себя. Учитель доволен сво-
ей работой, когда видит плоды 
своего труда, достижения уче-

ников, горящие детские глаза, 
в жизненной позиции ребят, в 
их работоспособности.

- Какими качествами, на 
Ваш взгляд, нужно обладать, 
чтобы заниматься таким важ-
ным ремеслом?

М.Н.: Учитель, я считаю, это 
даже не профессия, а образ 
жизни. Поэтому главное - это  с 
любовью делать своё дело, не 
жалеть на это сил и времени, 
верить в успех своей работы, а 
значит и в успех своих учени-
ков.

- Хватает ли Вам часов в 
сутки, чтобы всё успевать, 
ведь помимо любимой рабо-
ты у Вас есть не менее люби-
мая семья, которая требует 
внимания не меньше?

М.Н.: Каждый человек жи-
вет в той реальности, которую 
он сам создал для себя. У меня 
хватает времени на всё, что я 
люблю, тем более на семью.

Т.В.: Часов в сутках не хва-
тает, постоянно возникают но-
вые идеи, а для их реализации 
не хватает времени. Очень ча-
сто на помощь приходит моя 
семья, которая всегда поддер-
жит, поможет и простит.

- Как Вы любите отдыхать 
от педагогических будней?

М.Н.: В кругу семьи, не важ-
но за каким занятием. Особое 
удовольствие мне приносят ув-
лечения: вышивка, работа на 
даче и даже решение матема-
тических задач. 

«О профессии»
- Как проходит рабочий 

день учителя? 
М.Н.: Можно было бы ска-

зать: «По школьному распи-
санию». Но школа - это такой 
организм, в котором распи-
сание и звонок не главное. А 
главное - прийти пораньше 
(ученик болел, надо объяснить 
материал), остаться подольше 
(много тетрадей не понесёшь), 
вернуться вечером (на репети-
цию с классом). Собрания, со-
вещания, педсоветы… Мелочи? 
Но из этих мелочей и состоит 
жизнь учителя.

Т.В.: Рабочий день учителя 
всегда проходит непредсказу-
емо.

- Меняется ли сейчас роль 
учителя, а может быть, и роль 
образования в наш век, когда 
есть доступ к невероятным 
объёмам информации?

М.Н.: Роль учителя, как 
источника знаний уступает ме-
сто роли учителя, задающего 
направление. Одна из новых 
задач для педагога - научить 
правильно пользоваться от-
крывшимися возможностями, 
поглощать информацию раз-
борчиво.

Т.В.: Меняется. Учитель 
становится проводником во 
вселенную информации.

«О конкурсе»
- С какими мыслями Вы 

шли на конкурс: важнее по-
беда или участие?

М.Н.: Участие в таком кон-
курсе - это уже победа над сво-
ими сомнениями, переживани-
ями. Поэтому и результат - это 
новая ступенька личностного 
роста. 

- Что для Вас значит уча-
стие в конкурсе?

Т.В.: Конкурс даёт возмож-
ность систематизировать свой 
опыт, проанализировать его и 
взглянуть на него под другим 
углом. Увидеть положительные 
стороны и недочёты своей ра-
боты. Конкурс это уникальная 
возможность собрать в одном 
месте столько разных и в то 

же время одинаковых людей. 
Одинаковых по профессио-
нальному стремлению и раз-
ных по мировоззрению, талан-
там, способностям. Хотелось 
бы отметить уникальную дру-
желюбную, тёплую обстановку 
конкурса. Стремлению помочь 
всем участникам конкурса, как 
со стороны организаторов, так 
и со стороны жюри и конкур-
сантов. Конкурс - это ещё один 
шаг вперёд к развитию, к твор-
честву, к самосовершенствова-
нию. Конкурс - это знакомство 
с новыми потрясающими и ин-
тересными людьми.

- Как Вы оцениваете свои 
результаты?

Т.В.: Каждый делает свои 
выводы. Мы испытали себя, 
увидели свои плюсы и минусы, 
обдумали их, и это самое глав-
ное.

- Одним из испытаний 
конкурса являлось создание 
личного сайта педагога. Как 
Вы справились с этим испы-
танием? Скажите, с какими 
новшествами проведения 
данного конкурса Вы стол-
кнулись ещё? 

М.Н.: Данный этап конкур-
са оказался для меня очень 
интересным. У меня было ощу-
щение, которое бывает, когда 
решаешь незнакомую задачу: 
процесс захватывает, и каждый 
удачно сделанный шаг - это ма-
ленькая победа. Тем более я не 
сомневалась, что этот продукт 
будет частью моей дальнейшей 
работы. Я уверена, что одним 
из современных требований к 
учителю станет наличие соб-
ственного сайта.

- Какое испытание было 
самым сложным для Вас?

М.Н.: Конечно урок! Тему 
объявили за несколько дней 
до конкурса, поэтому напи-
сать сценарий (не могу ска-
зать конспект) нужно было на 
одном дыхании, это у меня по-
лучилось. Тему «Вероятность 
случайного события» я связала 

с предстоящим Чемпионатом 
мира по футболу в России. Де-
вятиклассников увлекла такая 
подача материала, они откры-
лись, и мы вместе не провели, 
а «прожили» этот урок. Впе-
чатления, которыми делились 
дети после урока, были самой 
важной и высокой оценкой это-
го конкурсного мероприятия. 
На память об этом уроке у меня 
остался футбольный мяч с под-
писями и пожеланиями учени-
ков.

Т.В.: Самое сложное испы-
тание – преодоление себя.

- Что бы Вы могли по-
желать от лица участника 
областного этапа конкурса 
«Учитель года 2018» будущим 
участникам и своим коллегам 
-учителям?

М.Н.: От всей души желаю 
будущим участникам насла-
диться атмосферой не сопер-
ничества, а соучастия, приоб-
рести новых друзей и новые 
педагогические идеи.

Достойно и с лёгким серд-
цем пройти конкурсные испы-
тания, понимая, что Вы - луч-
шие среди лучших. Помнить: 
признание учеников и  коллег 
- главное в профессии «УЧИ-
ТЕЛЬ».

От себя хочу поблагодарить 
администрацию  школы и кол-
лег за то, что верили в меня и 
поддерживали, помогали и на-
ставляли. Спасибо!

Т.В.: Не останавливайтесь 
на достигнутом, а всегда стре-
митесь вперед, преодолевая 
препятствия на своём пути. Нет 
ничего не преодолимого. Нам 
всё подвластно, было бы жела-
ние.

А в итоге, хотелось бы ска-
зать огромное спасибо всем, 
кто оказывал мне помощь. И 
отдельные слова благодарно-
сти моей семье, которая вери-
ла, поддерживала и помогала 
мне на всех этапах конкурса!

Интервью подготовила и 
провела Марина Викторовна 

КУЛИКОВА

«Уча других, мы учимся сами…»

Мария Николаевна Мышеловская

Татьяна Владимировна Алютина

ОБРАЗОВАНИЕ
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Творческие выставки в 
детском саду № 2 «Сол-
нышко» – не редкость. 

И каждая из них – результат 
совместной деятельности со-
трудников ДОУ, его воспи-
танников и их родителей. В 
марте здесь оформили сразу 
две экспозиции

 Играю, думаю, творю!

Современная система до-
школьного образования раз-
вивается в соответствии  с  
требованиями, предъявляе-
мыми  к дошкольному образо-
ванию. Основным принципом 
дошкольного образования, 
согласно ФГОС ДО, является 
построение образовательной 
деятельности  на основе ин-

дивидуальных особенностей 
каждого ребёнка, при  кото-
ром сам ребёнок становится 
полноценным участником об-
разовательных отношений, а 
также поддержка инициативы 
детей в различных видах дея-
тельности.

Для реализации  данного 

направления в детском саду 
№ 2 «Солнышко» была орга-
низована выставка детских 
инициатив «Играю, думаю, 
творю!». Детям старших и  
подготовительных групп было 
предложено изготовить дома 
любую поделку с  учётом сво-
их личных предпочтений и  ув-
лечений. Воспитанники  дет-
ского сада с  удовольствием 
проявили  свои  творческие 

способности, сами  или  с  по-
мощью родителей сделали  
различные поделки. Некото-
рые дети  увлекаются пласти-
линографией или  мукосоль-
кой, и  изготовили  различные 
картины и  панно в этой тех-
нике. Кому-то полюбились го-
товые наборы для творчества, 
которые продаются в магази-
нах: цветы из фоамирана, кар-
тины из пайеток, гофрокарто-
на и  песка, витражные фрески, 
панно из гипса, 3-D пазлы и  
сборные деревянные моде-
ли. Есть на выставке вязаные 
и  сшитые из фетра игрушки, 
различные интерьерные укра-
шения в техниках квиллинг, 
валяние и  канзаши, букет из 
конфет, четырёхэтажное со-
оружение-гараж для техники, 
собранное из конструктора, 
и  декоративная подушка, на 
которой авторы поместили  
фото своей семьи.

Получилась интересная и  
креативная выставка, а глав-
ное - у детей была полная 
свобода действий, без всяких 
рамок и  заданной темы.

Переделка: умный 
взгляд на мусор

Также в «Солнышке» про-
ходит выставка-акция аль-
тернатив «Переделка: умный 
взгляд на мусор». Тема этой 
выставки  понятна из её на-
звания. Идея превращать 
пластиковый и  другой мусор 

в нужные вещи  и  интересные 
композиции, конечно, не нова, 
но всегда актуальна. В оче-
редной раз ребята и  их ро-
дители  проявили  фантазию, 
умение, вложили  в каждую 
работу частичку души.

Согласитесь, создание 
пластиковой упаковки  реши-

ло множество проблем, но и  
породило не меньше. Мусор, 
который оставался во време-
на наших прадедов, уже давно 
превратился в пыль, а наши  
пластиковые бутылки  уви-
дят даже наши  праправнуки, 
потому что они  «вечные». В 
«Солнышке» тема бережно-
го отношения к окружающей 
среде является одной из со-
ставляющих процесса воспи-

тания. Педагоги  предлагают 
родителям вовлекать детей в 
удивительные занятия – со-
здание интересных и  полез-
ных вещей из ничего, а точнее 
из того, что на первый взгляд 
казалось ненужным и  неин-
тересным. Вот и  на этот раз 

воспитанники  «Солнышка» 
вместе с  родителями  приду-
мали, как можно дать вторую 
жизнь пластиковой посуде, 
бутылкам и  крышкам, старым 
дискам и  пластинкам, мусор-
ным пакетам, банкам и  дру-
гому мусору. Получилось, как 
всегда, увлекательно и  позна-
вательно!

Людмила КОРЕПАНОВА

Ключевое слово - креатив

Театрализованное пред-
ставление под названи-
ем «Северная ярмарка» 

состоялось в детском саду 
№ 8 «Золотой ключик» на 
прошлой неделе. Мероприя-
тие было проведено в рамках 
городского фестиваля «Театр 
сказок». В качестве зрителей 
выступили коллеги-педагоги 
и музыкальные руководители 
дошкольных образователь-
ных учреждений Мирного 

Театрализованное действо 
разворачивалось по мотивам 
сказок Степана Писахова, а в 
роли  персонажей любимых 
сказок предстали  воспитан-
ники  и  сотрудники  детского 
сада. Поморские северные 
сказки  - особые, а автор Сте-
пан Григорьевич показывает 
родные места настолько вол-

шебными, что загадочнее и  не 
найти. Рассказы многих про-
изведений достаточно иро-
ничны, но они  обязательно 
находят отклик в сердцах тех, 
кто хоть раз побывал на рус-
ском Севере. 

Северный фольклор раз-
нообразный, насыщенный и  
обладает определенными  
особенностями. Многие с  
детства знают и  помнят за-
бавные истории  и  расска-
зы, но не современные дети. 
Поэтому основной задачей, 
конечно, остается донести  
прикрасы северного края до 
наших детей, а лучше всего 
это сделать через сказки. Тем 
более северные авторы зна-
ли  в них толк. 

Ярмарка «Золотого клю-
чика» подарила зрителям ко-
лоритные зарисовки, танцы и  
песни. Девочки  в сарафанах 
и  кокошниках, бравые ребята 
в народных рубахах да в руш-
никах. А когда артисты начи-
нали  говорить, то ты как будто 
переносился в заснеженную 
деревеньку. Из-за кулисья 
доносился голос  сказитель-
ницы, но и  дети  постарались 
перенять все характерные 
нотки  говора и  с  неподдель-
ным удовольствием изобра-
жали  поморов того времени. 
Причем участие в постановке 
принимали  не только стар-
шие ребята, но и  самые ма-
ленькие. Танец с  деревянны-
ми  ложками  не оставил ни  

одного зрителя равнодуш-
ным. А сценка из истории  о 
Перепелихе, обладающей не-
имоверно пронзительным го-
лосом, рассмешила нас  всех. 

Все, о чем пишет в своих 
сказках Степан Писахов, про-
исходило на Архангельской 
земле. Автор описывает в 
своих произведениях природу, 
обычаи, развлечения, одежду 
и  даже нравы - все это поста-
рались передать юные актеры 
и  педагоги. А самое главное, 
что все это было когда-то, и  
было по-настоящему. Поэ-
тому хочется знать, помнить 
и  чтить эти  традиции, исто-
рию предков и  рассказывать 
подрастающему поколению о 
своем крае и  народе.

 

Александра КОМАРОВА

Приезжайте к нам на Север 

ОБРАЗОВАНИЕ
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Под таким девизом в этом году 7 апреля  отмеча-
ется Всемирный день здоровья. Мало кто из нас  
в суматохе дней, в бешеном потоке нынешнего 

времени  думает о своем здоровье. Лишь когда валит 
с  ног болезнь или  приходит старость, мы начинаем со-
жалеть о беспечно прожитых годах. 

При  встречах, расставаниях с  близкими  и  дороги-
ми  людьми  мы желаем им доброго и  крепкого здо-
ровья, так как это – основное условие и  залог пол-
ноценной и  счастливой жизни. Здоровье помогает 
нам выполнять наши  планы, успешно решать основные 
жизненные задачи, преодолевать трудности, а если  
придется, то и  значительные перегрузки. Здоровый  
образ жизни  – это совокупность профилактических 
мер, направленных на предотвращение заболеваний, 
укрепление всех систем организма и  улучшение об-
щего самочувствия человека. 

Легко ли соблюдать правила здорового образа 
жизни?

Нет, это нелегко, так как требует приложения ощути-
мых физических и  психологических усилий. И  все-та-
ки  выигрыш от этого настолько велик, что этим стоит 
заняться! Здоровый образ жизни, кроме главного ре-
зультата – здоровья, дает и  массу других полезных 
эффектов.

 
Преимущества здорового образа жизни:
- вы будете получать от жизни  больше наслажде-

ния и  удовольствия;

- будете лучше выглядеть внешне;
- вас  будут больше ценить на работе (не секрет, 

что в эпоху рыночной экономики  многие работодате-
ли  стремятся избавиться от часто болеющих сотруд-
ников);

- кроме того, это выгодно даже материально: вы бу-
дете экономить на врачах и  лекарствах.

Основные составляющие здорового образа жизни: 
физическая активность, рациональное питание, общая 
гигиена организма, закаливание, отказ от вредных при-
вычек.

Чтобы определить, насколько здоровый образ 
жизни ведёте вы, пройдите тест:
1)Часто ли  вы едите свежие овощи  и  фрукты, (т.е. 
400 гр. овощей и  фруктов в день)? (да 1, нет – 0)
2) Стараетесь ли  вы регулярно употреблять волок-
нистую пищу, хлеб из отрубей или  густого помола? 
(да - 1 , нет – 0)
3) Любите ли  вы свою работу? (да - 1, нет – 0)
4) Ограничиваете ли  вы употребление животных 
жиров? (да - 1, нет – 0)
5) Ограничиваете ли  вы употребление сахара? (да 
- 1, нет – 0 )
6) Занимаетесь ли  вы чем-нибудь помимо работы 
(хобби)? (да - 1, нет – 0)
7) Есть ли  у вас  человек, которого вы любите? (да 
- 1, нет – 0)
8) Часто ли  вам бывает скучно? (да – 0, нет – 1)

9) Занимаетесь ли  вы видами  спорта, опасными  
для здоровья? (да – 0, нет – 1)
10) Вы курите? (да – 0, нет – 1)
11) Вы употребляете алкоголь? (да – 0, нет – 1)
12) Ваш вес  в норме, т.е. ИМТ = 18,5 – 24,9? (ИМТ 
= Масса тела (кг) / Рост (м)²)   (да - 1, нет – 0)
13) Часто ли  вы волнуетесь или  беспокоитесь по 
пустякам? (да – 0, нет – 1)
14) Делаете ли  вы каждое утро зарядку? (да - 1, 
нет – 0)
15) Употребляете ли  вы снотворное перед сном? 
(да – 0, нет – 1)
16) Часто ли  вам приходится покупать лекарства? 
(да – 0, нет – 1)
17) Часто ли  вы проверяете артериальное давле-
ние? (да - 1, нет – 0)
18) Можете ли  вы быстро расслабляться? (да - 1, 
нет – 0)
Если  вы набрали  17-18 баллов – поздравляем, вы 

ведёте действительно здоровый образ жизни, при  том 
не ради  галочки. Если  набрали  меньше, вам есть над 
чем работать!

Каждый человек имеет большие возможности  для 
укрепления и  поддержания своего здоровья, для со-
хранения трудоспособности, физической активности  и  
бодрости  до глубокой старости.

Помните: ваше здоровье в ваших руках!

Кабинет медицинской профилактики ГБУЗ АО «МЦГБ»

24 и 25 марта в нашем городе 
проходил второй открытый 
турнир города Мирного и 

космодрома «Плесецк» по флорбо-
лу среди детских команд 2009 года 
рождения и младше. Турнир собрал 
восемьдесят пять юных флорболи-
стов, всего шесть команд: «Пламя» и 
«Юникс» из Архангельска, «Темп» из 
села Холмогоры и три мирнинские - 
«Космос-1», «Космос-2», «Космос-3»

Сегодня флорбол – довольно попу-
лярный вид спорта, в нашем регионе 
он зародился двадцать три  года назад 
в Новодвинске. Сегодня во флорбол 
играют и  дети, и  взрослые практиче-
ски  во всех муниципальных образо-
ваниях Архангельской области. Спор-
тсмены из нашего региона участвуют 
не только в областных турнирах и  
первенствах, но нередко выезжают на 
всероссийские и  международные со-
стязания. Прошедший турнир собрал 
самых маленьких флорболистов. Не-
которым игрокам нет и  шести  лет, а 
самым старшим едва исполнилось де-
вять.

В Мирном во флорбол играют с  
2002 года. Взрослых команд у нас  нет; 
так сложилось, что этим видом спорта 
увлекаются только дети  и, в основ-
ном, мальчишки. Хотя в разные годы 
в числе мирнинских флорболистов 
было немало девочек – флорбольных 
«звёздочек», достойно справлявшихся 
с  ролями  нападающих, защитников и  
вратарей. Как правило, ребята начина-
ют играть ещё в детском саду, и  мно-
гие остаются преданными  флорболу 
до самого выпуска из школы. В этот 
раз мирнинские команды состояли  
только из маленьких мужчин, а вот в 
командах соперников были  и  девоч-
ки. За шестнадцать лет у мирнинских 
команд были  разные тренеры, и  каж-
дый из них старался привить воспи-
танникам любовь к этому виду спор-
та, в частности, и  к здоровому образу 
жизни, в общем, а также развить по-
лезные качества, такие как дисципли-
нированность, ответственность и  «чув-
ство локтя». С 2003  года тренирует 
наших ребят педагог по физической 
культуре Винир Тухбатулин, на сегод-
няшний день он один занимается с  
любителями  флорбола. На домаш-

них турнирах Винир Нургалейевич, как 
правило, исполняет роль главного су-
дьи  соревнований.

Итак, в первый день турнира состо-
ялось тринадцать матчей, в том чис-
ле матч между командами  «Темп» и  
«Космос-1». Миряне играли  уверен-
нее и, в основном, в зоне соперника. 
Казалось, что вратарь мирнинской ко-
манды спокойно мог бы поспать, пока 
его товарищи  атакуют ворота гостей 
из Холмогор. Первый период окончил-
ся со счётом 4:1 в пользу мирян. Два 
мяча забил Артём Сапсалёв, по одно-
му – Даниил Куделин и  Илья Исхаков. 
Второй период начался с  серии  го-
лов в ворота «Темпа». Разрыв увели-
чили  Иван Белянкин, Артём Сапсалёв 
и  Дмитрий Казаков (на троих ребя-
та забили  пять мячей). Соперники  
смогли  ответить лишь одним забитым 
мячом. В итоге счёт 9:2, «Космос-1» 
ликует! Ещё две победы в копилке 
«Космоса-1» после матчей с  коман-
дами  «Пламя» и  «Юникс», результаты 
6:1 и  4:2 соответственно. «Космос-1» 
обыграл и  своих земляков – команды 
«Космос-2» и  «Космос-3», 7:0 и  11:0. 
В итоге – пять побед из пяти  возмож-
ных и  пятнадцать очков!

В субботу две мирнинские коман-
ды «Космос-2» и  «Космос-3» прои-
грали  «Темпу» с  разгромным счётом. 
На протяжении  обоих матчей миряне 
не смогли  забить ни  одного мяча, а 
вот холмогорцам удалось сделать это 
двенадцать и  одиннадцать раз соот-
ветственно.

Матч между архангельскими  ко-
мандами  «Юникс» и  «Пламя» с  само-
го начала отличался динамичностью и  
резкостью, причём активно атаковали  
обе стороны. Голов забивали  мало, 
каждая команда упорно защищала 
свои  ворота. И  всё же, удача улыб-
нулась ребятам из команды «Пламя», 
они  победили  со счётом 3:1.

Проигрыш мирнинской команде 
«Космос-1» стал для гостей из Холмо-
гор единственным, остальные матчи  
они  выиграли. Таким образом, набрав 
12 очков, «Темп» занял вторую строчку 
турнирной таблицы. Третий результат 
показала команда «Пламя», четвёртый 
– «Юникс». Эти  итоги  определили  
участников полуфинала. В ходе стыко-
вых игр флорболисты разыграли  при-

зовые места. После серии  полуфи-
нальных матчей, в финал вышли  две 
сильнейшие команды – «Космос-1» и  
«Темп». Как ни  старались миряне, но 
на этот раз обыграть холмогорцев им 
не удалось. Счёт 4:9, и  «Темп» стано-
вится лидером турнира. 

Флорбольному клубу «Темп» в этом 
году исполнилось двадцать лет. У клу-
ба множество достижений и  побед, 
как в младших, так и  в старших воз-
растных группах. В команде холмогор-
ских флорболистов «Темп» выросли  
такие мастера как Леонид Баскаков, 
Илья Вешняков, Андрей Никифоров, 
Ольга Шаньгина. Они  входили  в со-
став молодёжной сборной России  по 
флорболу и  выступали  на чемпио-
нате мира. У истоков флорбольного 
движения в Холмогорах стоял Павел 
Потолицын, окончивший факультет 
физической культуры Поморского го-
сударственного университета. Он и  
приезжал на турнир в наш город со 
своими  подопечными.

Мирнинская команда «Космос-1» 
на втором месте, третье место заня-
ли  ребята из архангельской команды 
«Пламя». Лидер прошлогоднего турни-
ра – архангельская команда «Юникс» 
-  на этот раз стала четвёртой. Пятое 
и  шестое места заняли  мирнинские 
команды «Космос-2» и  «Космос-3» 
соответственно.

По итогам турнира лучшими игро-
ками признаны: Иван Вешняков (ко-
манда «Темп», с. Холмогоры); Арте-
мий Родионов (команда «Космос-1», 
г. Мирный); Артём Рыпаков (команда 
«Пламя», г. Архангельск).

Награды в номинации «Приз зри-
тельских симпатий» вручены Анаста-
сии  Рудаковой (команда «Юникс», г. 
Архангельск), Алексею Скоморохо-
ву (команда «Пламя», г. Архангельск) 
и  Владимиру Потолицыну (команда 
«Темп», с. Холмогоры).

Флорболисты из Мирного доста-
точно часто принимают участие в раз-
личных соревнованиях, сборах и  това-
рищеских встречах. Их повседневная 
жизнь насыщена событиями, впрочем, 
как и  у всех любителей спорта. Так, 
31 марта миряне 2005-2006 годов 
рождения побывали  в Холмогорах, 
набрались опыта во время товарище-
ского турнира, который проводился 
в рамках подготовки  к Международ-
ному турниру в Великом Новгороде 
(пройдёт в начале мая).

Остаётся пожелать юным спор-
тсменам дальнейших успехов и  по-
бед, азарта и  терпения. Тренируйтесь, 
добивайтесь, будьте лучшими  на вы-
бранном пути!

Людмила КОРЕПАНОВА

Будьте лучшими!

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ – 
ЗДОРОВЬЕ ДЛЯ ВСЕХ!

ГОРОД И ЛЮДИ
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Заместитель главы Мирного – начальник МУ «Управление 
муниципального имущества, строительства и городского 

хозяйства» В.П. СОЛОВЬЕВ

11 мая 2018 года в 11 часов 00 минут 
в кабинете 316 состоится 

ПРОДАЖА 
МУНИЦИПАЛЬНОГО 
ИМУЩЕСТВА 
посредством публичного предложения

Информационное сообщение о продаже посредством публичного предложения имущества, 
находящегося в собственности муниципального образования «Мирный», проект договора 
купли-продажи, образцы документов, необходимых для участия в торгах, размещены 
на официальном сайте Российской Федерации torgi.gov.ru и на официальном сайте 
муниципального образования «Мирный» (раздел «Приватизация»).

Администрация Мирного информирует:

ОФИЦИАЛЬНО
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Тема публичных слушаний: «Обсуждение проекта решения городского Совета 
депутатов Мирного о внесении изменений в Правила благоустройства 
на территории Мирного»

Инициатор проведения: глава Мирного.
Дата проведения публичных слушаний: 17 апреля 2018 года в 16.00.
Место проведения: кабинет № 316 в здании администрации Мирного (правое 
крыло).
Время регистрации  участников: с 15.45-16.00 часов.

Проект решения городского Совета депутатов Мирного о внесении  изме-
нений в Правила благоустройства на территории  Мирного, постановление о 
публичных слушаниях опубликованы на официальном сайте Мирного: http://
www.mirniy.ru/ в разделе «Правила благоустройства».

Прием замечаний и  предложений по обсуждению проекта решения город-
ского Совета депутатов Мирного о внесении  изменений в Правила благоу-
стройства на территории  Мирного осуществляется в кабинете 402 (левое кры-
ло) здания администрации  Мирного в рабочие дни  с  09.00 до 13.00 и  с  15.00 
до 18.00 до 13  апреля 2018 года. 

Председатель организационного комитета
по подготовке и проведению публичных слушаний 

Б.К. АТАДЖАНОВ

Информация о проведении  публичных слушаний

10 апреля 2018 года с 16.00 до 17.30 на территории муниципального обра-
зования «Мирный» (ул. Ленина, д. 33, здание администрации) будет работать 
передвижная приемная правительства Архангельской области.

Прием граждан проведут специалисты управления по работе с  обращениями  
граждан администрации  губернатора Архангельской области  и  правительства 
Архангельской области, специалисты государственной жилищной инспекции  
Архангельской области, специалисты министерства здравоохранения Архан-
гельской области, специалисты аппарата Уполномоченного по правам челове-
ка в Архангельской области, а также специалисты государственного казённого 
учреждения Архангельской области  «Государственное юридическое бюро» - 
проведение бесплатных юридических консультаций.

При  обращении  к специалистам ГКУ АО «Госюрбюро» желательно при  
себе иметь паспорт, документ, подтверждающий право на получение бесплат-
ной юридической помощи  (справка об инвалидности, свидетельство малоиму-
щей семьи, удостоверение ветерана Великой Отечественной войны и  т.д.) и  
документы по своему вопросу. 

Информация о работе передвижной приемной правительства 
Архангельской области

Председатель городского Совета Волохов Юрий Геннадиевич ведет 
прием граждан в четверг 12.04.2018 года в гарнизонном Доме офи-
церов,  ул. Ленина,  д. 22,  каб. 111 с  19.00 до 20.00.

Заместитель председателя городского Совета Веретельникова Еле-
на Николаевна ведет прием граждан в четверг 26.04.2018 года в гар-
низонном Доме офицеров,  ул. Ленина,  д. 22,  каб. 111 с  19.00 до 
20.00.

ПЛАН РАБОТЫ ОБЩЕСТВЕННОЙ ПРИЕМНОЙ 
ГОРОДСКОГО СОВЕТА ДЕПУТАТОВ МИРНОГО

на апрель 2018 года

Место работы: гарнизонный Дом офицеров, ул. Ленина, д. 22, каб. 111
Распорядок работы: четверг с 19.00 до 20.00

Сторонами социального партнерства заключено трехстороннее соглашение 
по вопросам социально-трудовых отношений на 2018 - 2020 годы

21 марта 2018 года заключено Архангельское областное трехстороннее со-
глашение между объединениями  профсоюзных организаций Архангельской 
области, объединениями  (союзами) работодателей Архангельской области  и  
правительством Архангельской области  по вопросам социально-трудовых от-
ношений на 2018 - 2020 годы, которое прошло уведомительную регистрацию в 
министерстве труда, занятости  и  социального развития Архангельской обла-
сти  (№ 1 от 22 марта 2018 года).

Данное соглашение и  предложение о присоединении  к нему опубликовано 
на официальном сайте правительства Архангельской области  в информаци-
онно-телекоммуникационной сети  «Интернет» по адресу: https://dvinaland.ru/-
3m2zxpus.

Соглашение подлежит исполнению всеми  работодателями, которые не 
представят в течение 30 дней с  момента его опубликования в министерство 
труда, занятости  и  социального развития Архангельской области  мотивиро-
ванный письменный отказ о присоединении  к указанному соглашению. К моти-
вированному письменному отказу должен быть приложен протокол консульта-
ций работодателя с  выборным органом первичной профсоюзной организации, 
объединяющей работников указанного работодателя, либо выборным предста-
вительным органом работников.

Работодателям на заметку!

Заявления принимаются до 30 июня 2018года.
По всем вопросам обращаться в жилищный отдел, кабинет 321  
в дни   и   часы приема:   понедельник, среда, четверг с  15.00 до 17.00 
или  по телефону: 5-04-12.

	

Администрация Мирного принимает заявления от жителей 
города на участие в мероприятиях государственной 
программы Российской Федерации «Обеспечение 

доступным и комфортным жильем и коммунальными 
услугами граждан Российской Федерации»  и выдачу  

государственных жилищных сертификатов в 2019 году для 
приобретения жилых помещений в целях переселения  из  

ЗАТО  Мирный.


