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12 ноября в гарнизонном Доме офицеров отгремел гала-концерт победи-
телей городского конкурса юных талантов «Мой шанс». В конкурсе при-
нимали участие воспитанники дошкольных учреждений, учащиеся обще-
образовательных школ и учреждений дополнительного образования

В этом году конкурс  отметил свой первый маленький юбилей - 5 лет. За это 
время мастерство юных участников и  их руководителей возросло, каждый год 
открываются новые имена талантливых детей. Именно эту цель преследовала 
инициатор и  идейный вдохновитель конкурса Нина Лысцева.

Число представленных творческих номеров побило рекорд прошлого года: 
60 номеров и  150 участников попробовали  себя в номинациях «Сольное пе-
ние» и  «Вокальный ансамбль». В этом году впервые добавлена возрастная ка-
тегория 18+, а самой маленькой  участнице Виктории  Бардиной всего пять лет. 
Темперамент, энергетика и  вокальные данные этой юной артистки  с  первого 
взгляда покорили  жюри  и  не оставили  равнодушным никого в зрительном 
зале.

Александра КОМАРОВА

Зажги свою звезду

ПОКА ПОМНИМ - 
ОНИ ЖИВУТ!

В ГОРОДСКОМ СОВЕТЕ 
ДВЕ ПРОГРАММЫ 
И ОДНИ ПРАВИЛА

ТЫ ДОЛЖЕН ДОБЕЖАТЬ 
И ВСЕ ВЫСОТЫ ВЗЯТЬ!

13973 - 
СОЕДИНЯЮЩАЯ СЕРДЦА
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4 ноября во дворе четвертой 
школы вспоминали бывшего 
ученика, сотрудника Центра 
специального назначения 
ФСБ России, старшего лей-
тенанта Алексея Матюшина. 
4 ноября 2013 года, выпол-
няя свой воинский долг на 
территории республики Да-
гестан, Алексей погиб. Го-
дом позже на фасаде школы, 
где пять лет учился Алексей, 
была установлена мемори-
альная доска 

Почтить память героя пришли  
учащиеся и  школьники,  пред-
ставители  администрации, 
курсанты военно-спортив-
ного клуба «Десантник» им. 
В.Ф. Маргелова и  ветераны 
-десантники. В лице Алексея 
присутствующие вспомнили  
всех тех, кто не вернулся с  
боевого поста, с  горячей точ-
ки,  с  войны… 

В нашем городе Алексей 
прожил несколько лет, вме-
сте с  семьей он переехал в 
город Калуга. Там окончил 
школу,  встретил свою любовь, 

там родился его сын Матвей,  
к сожалению, его Алексей так 
и  не увидел. 

Связь с  мамой Алексея 
поддерживает руководитель 
военно-спортивного клуба 
«Десантник» Алексей Кова-
лев. Как рассказал Алексей 
Николаевич, в телефонном 
разговоре мама нашего ге-
роя поделилась новостью. 
Руководством города Калуга 
планируется назвать школу, в 
которой учился Алексей Ма-
тюшин,  его именем.

Красные гвоздики  в этот 
день были  возложены и  у 
боевой разведывательной 
десантной машины, недавно 
установленной в память пав-
ших и  во славу живых участ-
ников локальных войн и  воо-
руженных конфликтов. И  пока 
мы помним этих ребят, пока 
звучат их имена, пока под-
виг их,  как пример для юных 
мальчишек - они  живы и  
всегда в строю!

Пресс-служба главы Мирного

Пока помним - они живут!

В октябре депутаты городского Со-
вета приняли 15 решений. Среди них 
несколько имеют социальную значи-
мость

Так, утверждено «Положение о при-
знании  граждан малоимущими  для 
предоставления дополнительных мер 
социальной поддержки  и  социаль-
ной помощи  за счет средств бюджета 
Мирного в 2018 году». В соответствии  
с  настоящим положением увеличен 
срок действия свидетельства о при-
знании  граждан малоимущими  с  3  
месяцев до 6,  что позволит уменьшить 
количество обращений за свидетель-
ством с  4-х раз в год до 2-х.

С 3  до 6 месяцев увеличен и  рас-
четный период, за который граждане 
должны предоставить сведения о до-
ходах для расчета среднедушевого 
дохода семьи.

Гражданам, признанным малоиму-
щими, предоставляются дополнитель-
ные меры социальной поддержки  и  
помощи  в виде:

 - горячего питания детей, обуча-
ющихся в муниципальных образова-
тельных учреждениях муниципального 
образования «Мирный», реализующих 
образовательные программы началь-
ного общего, основного общего, сред-
него общего образования; 

 - уменьшения родительской платы 
на содержание детей в дошкольных 
образовательных учреждениях муни-
ципального образования «Мирный»;

 - частичной компенсации  стоимо-
сти  мероприятий,  направленных на 
отдых и  оздоровление детей;

 - оказания материальной помощи.
«Прогнозный план приватизации  

муниципального имущества муници-
пального образования «Мирный» на 
2017 год и  плановый период 2018 и  
2019 годов» дополнен 12 объектами.

Среди  них наконец-то передан-

ные от Министерства обороны здания 
кафе «Орбита», столовой «Березка», 
магазина «Север» и  других. Продажа 
этих заброшенных зданий позволит 
улучшить внешний облик города.

Принята «Программа комплекс-
ного развития транспортной инфра-
структуры МО «Мирный» на 2017-2025 
годы». Общий объем финансиро-
вания – 24 млрд. 348 млн. 743  тыс. 
рублей. Источники  финансирования: 
средства областного и  федерального 
бюджетов, внебюджетных источников. 

В рамках программы планируется 
осуществить:

- реконструкцию части  городских 
автомобильных дорог;

- строительство ливневой кана-
лизации  с  очистными  сооружения-
ми, что позволит избавить покрытие 
городских дорог, в том числе вну-
триквартальных,  от затопления и  
улучшить экологическое состояние 
озера;

- оснащение дорог и  перекрестков 
города системами  автоматическо-
го контроля и  выявления нарушений 
ПДД;

- модернизацию нерегулируемых 
пешеходных переходов элементами  
повышения безопасности  дорожного 
движения;

- создание парковочных про-
странств на внутриквартальных тер-
риториях;

- строительство многоуровневого 
автомобильного паркинга на 10500 
мест;

- строительство объездной дороги  
для пропуска грузового транспорта в 
обход города;

- приобретение специализирован-
ной техники  для содержания улич-
но-дорожной сети;

- обустройство светофорами   пе-
рекрестков  Гагарина - Неделина,  
Дзержинского - Мира,  Мира - Ленина;

- оборудование контрольного пун-
кта для осуществления весового кон-
троля;

- закупка пассажирского автобуса, 
доступного для инвалидов;

- устройство 13  остановочных па-
вильонов на автобусных остановках.

Принята «Программа комплексного 
развития систем коммунальной ин-
фраструктуры МО «Мирный» на 2017-
2025 годы».

Необходимость Программы воз-
никла в связи  с  исчерпанием ресур-
сов мощности  по тепло- и  водоснаб-
жению Мирного,  а также большим 
износом объектов всех видов инже-
нерной инфраструктуры города. Так, 
основные фонды системы электри-
ческих сетей изношены на 73  % (к 
2025 году планируется уменьшить 
этот показатель до 60 %),  системы те-
плоснабжения - на 41,5 % (к 2015 году 
планируется довести  до 6,1 %),  си-
стемы водоснабжения - на 80 % (18 % 
по плану к 2025 году), системы водо-
отведения - на 88 % (7 % к 2025 году).  
Доля уличной канализационной сети, 
нуждающейся в замене, составляет 
сейчас  91,6 процентов. К окончанию 
программы, согласно целевым показа-
телям, она должна составить 56,4 %. 

Источники  финансирования про-
граммы: средства областного и  феде-
рального бюджетов, местный бюджет, 
внебюджетные источники. В рамках 
программы планируется осуществить 
следующие мероприятия.

По реконструкции  системы элек-
троснабжения Мирного: строитель-
ство линий внутриквартального осве-
щения и  дополнительных кабельных 
линий к социально-значимым объек-
там. По обеспечению теплоснабжения 
Мирного: реконструкцию городских 
котельных. По обеспечению водо-
снабжения Мирного: реконструкцию 
водозабора «Южный» для микрорай-

она № 2, реконструкцию комплекса 
водозабора «Северный», реконструк-
цию городских сетей водопровода. 
По обеспечению водоотведения: ре-
конструкцию очистных сооружений с  
увеличением производительности, го-
родской системы канализации  и  го-
родских  сетей теплоснабжения.

Также Программой предусмотрен 
перевод на природный газ оставших-
ся 47 жилых домов, реконструкция го-
родского полигона сбора, хранения и  
утилизации  отходов,  установка при-
боров учета потребляемой холодной 
и  горячей воды в муниципальных 
жилых помещениях многоквартирных 
домов, технические мероприятия по 
энергосбережению в муниципальных 
организациях.

Также в октябре на шестой сессии  
городского Совета были  приняты го-
родские Правила благоустройства. 
Правила устанавливают единые и  
обязательные к исполнению требо-
вания в сфере благоустройства, по 
обеспечению доступности  город-
ской среды, в том числе для  маломо-
бильных групп населения. Также они  
определяют общие требования к со-
стоянию общественных пространств, 
состоянию и  облику зданий различ-
ного назначения и  разной формы 
собственности, к объектам благоу-
стройства и  их отдельным элементам, 
к содержанию и  эксплуатации  объек-
тов благоустройства, устанавливают 
порядок контроля за их соблюдением, 
порядок и  механизмы общественного 
участия в процессе благоустройства, 
порядок составления дендрологиче-
ских планов.

Пресс-служба горсовета

В ГОРОДСКОМ СОВЕТЕ
Две Программы и  одни  Правила
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Лес чудес

9 ноября в нашем городе 
открылась еще одна тор-
говая точка - «Арт-Рыба». 
Этот магазин отмечен зна-
ком качества «Настоящий 
Вологодский продукт»

«Настоящий Вологодский 
продукт» - не просто знак ка-
чества. Это ежедневная кро-
потливая работа целого кол-
лектива единомышленников 
на благо клиентов. Данная 
система добровольной серти-
фикации  существует в сосед-
ней области  уже несколько 
лет. Главная цель брендинга 
- показать потребителю, что 
продукция производителей - 
участников программы - име-
ет стабильно высокий уровень 
качества и  безопасности. Об 
этом свидетельствует товар-
ный знак, нанесенный на упа-
ковку, этикетку или  ценник к 
продукту.

На открытии  магазина в 
Мирном присутствовал Ми-
хаил Манзюк, заместитель 
директора ООО «Арт-Рыба». 
Представляя новую торго-
вую точку, он отметил, что ее 
открытие состоялось в рам-
ках партнерского сотрудни-
чества между Вологодской 
областью и  Мирным. Такая 
возможность обсуждалась во 
время визита вологодской 
делегации  в марте и  июле 
этого года. И  вот планы ста-
ли  реальностью. К открытию 
магазина на его полках нахо-
дилось более двухсот наиме-
нований товара, со временем 
ассортимент продуктов будет 
расширяться. Особого внима-
ния заслуживают витрины с  
мясными  продуктами  и  ры-
бой. Интересны и  сладости  
вологодской кондитерской 
фабрики.

Торговая сеть «Арт-ры-

ба» также участвует в данной 
программе сертифицирова-
ния. Магазины этого брен-
да расположены в Плесецке, 
Каргополе, Вельске, Котласе 
и  других городах Архангель-
ской и  Вологодской областей, 
а также в Великом Новгороде 
и  Санкт-Петербурге. 

Стоит отметить, что про-
дукция вологодской земли  
хорошо известна жителям 
нашего города и  пользует-
ся спросом. Поэтому уже с  
первых минут открытия новой 
точки  торговый зал запол-
нился заинтересованными  
покупателями. А посмотреть 
тут было на что. 

Магазин «Арт-рыба» от-
крыт в городе Мирном напро-
тив супермаркета «Пятероч-
ка» и  в поселке Плесецк. 

Дарья СЕМУШИНА

Настоящий вологодский продукт

Природа осенью радует нас  
по-особенному ярким набо-
ром красок, поэтому и  рабо-
ты участников конкурса по-
лучились яркими  и  весьма 

9 ноября в Доме детского творчества состоялось торже-
ственное закрытие городской экологической выставки- 
конкурса «Лес чудес». Особенность заключалась в том, 
что все работы, представленные на конкурс, а их 375, 
были изготовлены из природных материалов. Экспозиция 
была представлена школами и детскими садами Мирного

необычными. Шишки  и  ли-
стья, спилы и  кора деревьев, 
трава и  мох, орехи  и  ягоды 
- все эти  привычные мате-
риалы превратились в аппли-

кации, подделки  и  картины. 
Вся красота и  разнообразие 
природы предстали  перед 
участниками  и  посетителя-
ми  выставки. Стоит отметить, 
что среди  представленных 
подделок преобладали  ежи-
ки, совы, а также можно было 
увидеть несколько вариантов 
сказочной жительницы леса 
Бабы-Яги. 

Конечно, каждая работа 
уникальна, в каждой есть своя 
изюминка. Жюри  на протя-
жении  двух недель проводи-
ли  оценку представленных 
экспонатов; определяли  со-
ответствие работ с  темой 
выставки, оценивали  ори-
гинальность исполнения и  
оформления работ в целом. 

Прежде чем начать на-
граждение к присутствующим 
обратился автор, идейный 
вдохновитель и  создатель 
выставки  Екатерина Мура-
шова. Екатерина Васильевна 
поблагодарила участников за 
такую активность и  за колос-
сальный труд, который был 
проделан целыми  семьями. 
Призерами  экологической 
выставки-конкурса стала де-
вяносто одна работа. Побе-
дители  с  большим удоволь-
ствием и  улыбкой на лице 
получали  свои  грамоты. Не 
обошлось и  без музыкаль-
ных подарков. Перед гостя-
ми  Дома детского творчества 
выступили  Полина Афана-
сьева, Ульяна Данилова и  во-
кальная группа «Луч». 

Александра КОМАРОВА
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В 2014 году началось тестирование 
нового Всероссийского физкультур-
но-спортивного комплекса под ста-
рым советским наименованием «ГТО». 
Данное мероприятие стало началом 
возрождения некогда популярного об-
щественного движения, призванного 
сделать жителей нашей страны здоро-
выми, активными и сильными. С сентя-
бря 2016 года ГТО сдают и миряне

Очередной этап сдачи  нормативов ГТО 
в Мирном состоялся 8 ноября. Я совсем 
немного расскажу об этом, а основную 
часть своей статьи  посвящу появив-
шимся на этот счет мыслям. Понимаю, 
что они  вряд ли  что-то изменят, но по-
пробую высказаться.

Итак, центром тестирования для вы-
полнения нормативов ГТО в нашем 
городе является Детско-юношеская 
спортивная школа. На прошлой неделе 
старшеклассники  сдавали  обязатель-
ные нормативы – прыжки  в длину с  
места, подтягивание из виса на высокой 
перекладине (мальчики), подтягивание 
из виса лежа на низкой перекладине 
(девочки), наклон вперед из положения 
стоя с  прямыми  ногами  на гимнасти-
ческой скамье, поднимание туловища 
из положения лежа на спине. Ранее 
школьники  уже сдавали  бег на раз-
личные дистанции, плавание, метание 
гранаты и  стрельбу. Фиксировали  вы-
полнение заданий квалифицированные 
судьи. Сводный протокол направляет-
ся в региональный Центр тестирования 
для дальнейшего импорта в автомати-
зированную информационную систему 
ВФСК ГТО. Стоит сказать, что с  января 
2018 года будут изменены нормативы и  
перечень тестов комплекса ГТО, поэто-
му для участников 2017 года сокращен 
срок сдачи  действующих испытаний – 
им надо успеть сдать все до конца теку-
щего года.

В Мирном это уже третья сдача ком-
плекса ГТО (с  сентября 2016-го). Все-
го за это время мирянам было выдано 
68 знаков отличия - 25 золотых, 22 се-
ребряных и  21 бронзовый. Два знака 
высшего достоинства были  вручены 
взрослым мужчинам - участникам спор-
тивного движения; они  решили  испы-
тать себя и  успешно сдали  нормативы 
своей ступени!

В начале нового учебного года за-
явки  подали  36 школьников, но не все, 
к сожалению, отнеслись серьезно к по-
ставленной перед собой задаче. Неко-
торые, потерпев неудачу на каком-то 
этапе,  решили, что больше не будут ста-
раться, ведь знак им все равно уже не 
достанется. Есть более упорные – идут 
до конца, несмотря на результат. Для 
некоторых из кандидатов испытания 8 
ноября завершились, кто-то еще будет 
досдавать или  пересдавать некото-
рые нормативы (пересдавать можно до 
трех раз с  интервалом в две недели). 
По протоколам уже видно: мирнинские 
школьники  получат знаки  всех досто-
инств! У некоторых старшеклассников 
получилось не только выполнить норма-
тивы, соответствующие своей ступени, 
но и  перевыполнить их. Так, например, 
для участников 16-17 лет прыгнуть с  ме-
ста на «золото» необходимо 230 см для 
юношей и  185 см для девушек. Более 
чем хорошие результаты в этом испы-
тании  показали  ученики  из 12 школы: 
Дмитрий Радьков - 260 см, Мария Бах-
матова – 195 см. И  такие лидеры есть на 
любом этапе; вот такие молодцы наши  
школьники! Большинство ребят уложи-
лись в норматив.

Наверное, не лишним будет сказать, 
что при  поступлении  в вузы страны знак 
отличия «Готов к труду и  обороне» «зо-
лотого» достоинства может помочь аби-
туриентам добрать недостающие баллы: 
от 1 до 5 (в зависимости  от решения 
руководства учебного заведения). В не-
которых вузах баллы прибавляют и  за 
«серебро». Так что, помимо проверки  
себя на крепость и  силу воли, выпуск-
ники  школ могут заработать себе бонус  
при  поступлении, что само по себе не-
плохо.

На этом подведу итог первой части  
своей статьи; а далее позвольте пораз-
мышлять.

Просматривая соответствующие 
теме публикации  СМИ  трехлетней дав-
ности, становится понятно – планы на-
счет ГТО были  грандиозные. Массовый 
спорт, по мнению руководства страны, 
должен был стать более доступным не 
только для молодежи, но и  для людей 
всех возрастов. Три  года назад для 
воплощения программы в жизнь пред-
полагалось открыть по всей стране не-
коммерческие спортклубы по месту 
жительства, работы и  учебы граждан. 
Кроме того, говорилось о необходимо-
сти  строить спортивные объекты на от-
крытом воздухе – в частности,  во дворах 
домов. Инициатива хорошая, согласи-
тесь. Однако эти  планы реализуются не 
так быстро,  как хотелось бы; экономиче-
ская ситуация в стране оставляет желать 
лучшего. Не знаю,  как там в мегаполи-
сах,  но на примере Плесецкого района, в 
общем, и  Мирного, в частности,  говорить 
о доступности  массового спорта пока 
не приходится. 

Логично,  что к сдаче спортивных заче-
тов нужно подготовиться,  ведь в повсед-
невной жизни  большинство граждан не 
выполняют телодвижений, которые ис-
пользуются при  сдаче комплекса ГТО 
(за исключением спортсменов; но речь 
идет не о соревновании  между профи, 
а о массовом привлечении  граждан). 
Для тренировок нужны: спортивный зал 
(с  определенными  приспособлениями), 
стадион, площадки, оборудованные для 
прыжков в длину и  метания гранаты,  
тир, лыжная трасса, бассейн (кажется, 
ничего не забыла). 

К примеру, отжиматься, качать пресс  
и  тягать гирю, конечно же, можно и  
дома. А как быть с  остальным? Самой 
доступной (бесплатной) площадкой для 
массового спорта в нашем городе явля-
ется разве что пересеченная местность 
(и  то в межсезонье из-за погодных ус-
ловий заниматься бывает затруднитель-
но). Общедоступный ранее стадион по 
ряду причин (пусть даже объективных и  
понятных) теперь закрытый и  платный. 
Со спорткомплексом «Звезда»,  СОК 
«Спутник» и  частными  залами  тоже 
все просто; хочешь заниматься - запла-
ти. Городского тира, где можно было 
бы оттачивать навыки  стрельбы, нет. 
Популярный некогда тир в 3  школе те-
перь закрыт, поскольку без капитально-
го ремонта его нельзя дальше эксплу-
атировать (попросту опасно), а денег на 
ремонт нет. Есть тир в помещении  воен-
но-патриотического клуба «Десантник»; 
его обустроили  собственными  силами  
участники  объединения. Но… проводить 
там официальную сдачу нормативов 
ГТО нельзя, поскольку тир не лицензи-
рован. Есть тир в Доме детского твор-
чества, но он не для всех (у ДДТ свои  
потребности  и  финансовые обязатель-
ства,  поэтому сделать этот тир общедо-
ступным невозможно). Школьники  сда-
ют нормативы по стрельбе именно там; 

к счастью, руководство ДДТ идет на-
встречу в этом вопросе. А как быть всем 
остальным гражданам от 6 до 70 лет и  
старше, желающим присоединиться к 
физкультурно-спортивному движению? 
Детско-юношеская спортивная школа, 
ответственная за сдачу ГТО в Мирном, 
весьма ограничена в своих возможно-
стях. Здесь уже давно пытаются обо-
рудовать тир, даже помещение под эти  
цели  есть, но пока все только на уровне 
планов. Помещение требует ремонта и  
закупки  специального оборудования. 
Кстати, современные технологии  по-
зволяют использовать электронный тир; 
такой вариант был бы проще в обслужи-
вании,  да и  безопаснее обычного (и  по 
цене приемлемый). Но… снова и  снова 
приходится повторять эту фразу - денег 
на это у города нет.

А как быть с  некоторыми  специфич-
ными  нормативами, многим и  вовсе не-
понятно… Речь идет о туристском похо-
де с  проверкой туристских навыков и  
о самозащите без оружия. Не хочется 
углубляться в проблемы, которые могут 
возникнуть при  попытке сдать эти  пун-
кты из программы ГТО. Самые «мелкие» 
из этих проблем – кто поведет испытуе-
мых в поход, а также кто обучит граждан 
(юных и  взрослых) приемам самозащи-
ты? (если  даже специалисты найдут-
ся, кто оплатит их работу?). Вот так-то. 
Государственные деятели, предложив 
народу приобщиться к здоровому об-
разу жизни, пока не готовы обеспечить 
этот процесс  соответствующей мате-
риально-технической базой. Остается 
надеяться, что вопрос  будет на контро-
ле руководства страны и  когда-нибудь 
удостоится должного внимания и  доста-
точного финансирования.

Помимо нехватки  средств, на мой 
взгляд, есть еще один фактор, не спо-
собствующий полноценной подготов-
ке школьников к сдаче ГТО. Я имею в 
виду изменения в системе образования. 
К испытаниям, которые надо сдавать на 
результат, логично было бы готовить де-
тей на уроках физкультуры. Родители  
нынешних старшеклассников поймут,  
о чем идет речь. Подробно останавли-
ваться на этом вопросе не буду, но мне 
непонятно, как полноценно подготовить 
подрастающее поколение к труду и  
обороне без лазания по канату,  прыж-
кам через «козла», метания гранаты, 
упражнений на гимнастических брусьях 
и  «бревне», тира и  бассейна, походов 
всем классом в лес. В моем отрочестве 
это было, и  все в рамках уроков физ-
культуры или  НВП (начальная военная 
подготовка). И  поэтому когда нам пред-
лагали  сдавать ГТО, это не вызывало 
особых трудностей, а было еще одним 
интересным мероприятием, во время 
которого нас, подростков, охватывал ис-
кренний спортивный азарт. Мы не зна-
ли  и  не думали  ни  о каких привиле-
гиях для обладателей знаков отличия. 
Мы реально хотели  делать все быстрее, 
выше,  сильнее!

Не поленитесь, прочитайте интерес-
ные факты о первых годах существова-
ния комплекса ГТО (я нашла их в откры-
тых интернет-источниках). История ГТО 
начинается в 1930 году; тогда комплекс  
состоял всего из одной ступени  и  пред-
полагал выполнение двадцати  одного 
испытания, пятнадцать из которых но-
сили  практический характер. Помимо 
бега на 100, 500 и  1000 метров, прыжков 
в длину и  высоту, метания гранаты, под-
тягивания на перекладине, бега на лы-
жах на 3  и  10 км,  плавания, советские 
граждане сдавали  лазание по канату 

или  шесту, поднимали  патронный ящик 
весом в 32 килограмма и  безостановоч-
но передвигались с  ним на расстоянии  
50 метров, показывали  умение ездить 
на велосипеде или  управлять трактором, 
мотоциклом, автомобилем, а также гре-
сти  1 километр. Среди  зачетов были  
также верховая езда и  продвижение 
в противогазе на 1 километр. Конечно 
же, эти  нормативы были  продиктова-
ны временем; в стране была непростая 
политическая обстановка. Но я не о со-
держании, а об обеспечении  всего про-
цесса. Не в спортзале же граждане сда-
вали  греблю и  верховую езду.

В 1932 году был разработан и  утвер-
жден в комплекс  ГТО II ступени. В него 
вошло уже 25 испытаний - 3  теорети-
ческих и  22 практических. Для женщин 
общее количество испытаний состав-
ляло 21. В обновленном комплексе 
были  представлены такие испытания 
как прыжки  на лыжах с  трамплина (для 
мужчин), фехтование, прыжки  в воду, 
преодоление военного городка. К 1934 
году в стране насчитывалось около трех 
миллионов советских граждан, гордо но-
сящих на груди  значки  ГТО разного до-
стоинства. Вот это национальная идея! 
Вот это доступность! И  ведь находились 
площадки  (залы, стадионы, бассейны и  
даже ипподромы и  автодромы) для сда-
чи  всех этих многочисленных зачетов.

Ну а у возрожденного комплекса ГТО, 
видимо, все еще впереди. Сегодня же 
получается, что не очень-то и  получает-
ся… 

P.S. И  все-таки  не надо бояться 
трудностей! Чтобы стать участником 
ВФСК «ГТО», необходимо зарегистри-
роваться на официальном сайте ГТО 
(http://gto.ru), там кандидату присвоят 
личный номер (так называемый id), да-
лее - подать заявку по месту учебы (для 
школьников) или  в центр тестирова-
ния для выполнения нормативов ГТО (в 
Мирном это ДЮСШ). Обязательно надо 
представить справку о состоянии  здо-
ровья. В спортивной школе ответствен-
ные за сдачу ГТО специалисты расска-
жут, как действовать дальше. И  помните 
– в новейшей истории  ГТО 68 мирян 
уже получили  знаки  отличия, и  этот 
показатель вскоре увеличится. Значит - 
возможно,  значит – выполнимо!

ФАКТ: Всероссийский физкультур-
но-спортивный комплекс  «Готов к труду 
и  обороне» (ГТО) - полноценная про-
граммная и  нормативная основа физи-
ческого воспитания населения страны, 
нацеленная на развитие массового спор-
та и  оздоровление нации. Программа 
физподготовки  существовала в СССР 
с  1931 по 1991 годы: в разное время 
нормативы претерпевали  изменения, 
но суть комплекса оставалась прежней. 
Возрождение ГТО произошло по Указу 
Президента РФ от 24 марта 2014 года 
№ 172 «О Всероссийском физкультур-
но-спортивном комплексе «Готов к тру-
ду и  обороне» (ГТО)», постановляющего 
о вводе в действие комплекса с  1 сен-
тября 2014 года. Современный ком-
плекс  ГТО предусматривает подготовку 
к выполнению и  непосредственное вы-
полнение населением различных воз-
растных групп (от 6 до 70 лет и  старше, 
всего 11 ступеней) установленных нор-
мативных требований по трем уровням 
трудности, соответствующим золотому, 
серебряному и  бронзовому знакам от-
личия «Готов к труду и  обороне».

Людмила КОРЕПАНОВА

Ты должен добежать и все высоты взять!

Первый день был тяжелым. Не смотря 
на это, наша команда завоевала 10 
призовых мест. На второй день ребя-
та собрались и  выступили  лучше.

По итогам пяти  дистанций места 
распределились следующим обра-
зом:

1 место:
	

Заболоцкий В. - 50 м баттерфляй, 
50 м брасс,  
50 м вольный стиль, 
100 м комплексное плавание; 
Макаренко А. - 50 баттерфляй. 

2 место:
	

Заболоцкий В. – 50 м на спине;
Макаренко А. – 50 м на спине, 
50 м брасс, 
50 м вольный стиль;
Пупынин С. – 100 м баттерфляй, 
100 м брасс;

3 место:
	

Христосов Д. – 50 м на спине, 
50 м вольный стиль, 
100 м комплексное плавание;
Макаренко А. – 100 м комплексное 
плавание;

Шабунин М. – 50 м брасс;

Впервые на этих со-
ревнованиях участвовал 
Пупынин С.,  на дистанции  
200 м комплексное плава-
ние выполнил взрослый 
третий разряд. 

Поздравляем спор-
тсменов и  их тренера 
Шлепакову Светлану Вла-
димировну с  успешным 
выступлением и  желаем 
дальнейших успехов, вы-
соких результатов и  кра-
сивых побед!

И все же победили!!!
В первые дни школьных каникул, 3 и 4 ноября 2017 года, в г. Котлас прошла Межрегиональная 
матчевая встреча по плаванию
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Так вот, 8 ноября в ЦРР Детский сад 
№2 «СОЛНЫШКО» прошло торже-
ственное посвящение воспитанников 
подготовительной группы «Подсол-
нушки» в отряд Юных помощников 
Инспекторов Дорожного Движения.

Ведь с  раннего возраста  у детей 
необходимо воспитывать сознатель-
ное отношение к ПДД,  которые долж-
ны стать нормой поведения каждого 
культурного человека. Ребята очень 
ответственно отнеслись к этому меро-
приятию, ведь на праздник к ним при-
шли  Король дорожного движения со 
своими  помощниками  - Светофором, 
Знаками, Аварией и  школьниками  
МКОУ СОШ №3  в яркой форме ин-
спекторов дорожного движения.

Вместе с  Знаками  и  Светофором 
ребята совершили  путешествие в 

страну Дорожных наук, узнали  много 
интересного, повторили  Правила до-
рожного движения для пешеходов и  
велосипедистов, поиграли  в различ-
ные игры.

В заключение воспитанники  дали  
символическую клятву о том, что обя-
зуются всегда соблюдать Правила 
дорожного движения, а также учить 
других ребят дорожной науке и  всег-
да помогать на пути  тем, кто в этом 
нуждается.

Принадлежность к ЮПИДД, дела-
ет дошколят более ответственными  
и  дисциплинированными, а привычки, 
приобретённые и  закалённые в дет-
стве, остаются на всю жизнь.

Родители группы «Подсолнушки»

ЮПИДД в детском саду
После долгого летнего отдыха наши ребятишки с головой окунулись 

в круговорот жизни детского сада. Они учувствуют в  различных 
конкурсах, соревнованиях, мероприятиях, а в детском саду их 

проводят немало

Привлекать молодежь в общественную 
жизнь всегда актуально. В последнее 
время все чаще создаются различ-
ные общественные союзы, в рамках 
которых детям прививается не только 
любовь к Родине, но и  чувство спра-
ведливости,  доброты и  честности. Так, 
в общеобразовательных учреждениях 
города уже несколько лет существуют 
классы юных инспекторов дорожного 
движения. В 2016 году местный от-
дел полиции  решил создать еще одну 

подростковую организацию - юные 
друзья полиции. В этом году самые 
настоящие удостоверения получили  
83  школьника. 

Началась церемония посвящения 
с  приветственного слова исполняю-
щего обязанности  начальника ОМВД 
России  по ЗАТО Мирный Евгения 
Ноздреватых. Он пожелал ребятам, 
кем бы они  ни  стали  в будущем,  
быть честными,  принципиальными  и  
отстаивать свою справедливую точку 

зрения.
По словам инспектора по делам 

несовершеннолетних отдела участко-
вых уполномоченных полиции  и  ПДН 
Елены Парамоновой, цель создания 
данной общественной организации  
в том, чтобы привлечь подростков к 
выявлению правонарушений и  пре-
ступлений, в основном, конечно же, в 
образовательных учреждениях. Не се-
крет,  что в школах случаются кражи, 
драки  и  другие противоправные дея-

ния. Вот почему полиции  так необхо-
дима помощь детей.

Инспектор по делам несовершен-
нолетних отдела участковых уполно-
моченных полиции  и  ПДН Анастасия 
Толмачева рассказала, что в планах 
инспекторов-кураторов не только бе-
седы с  юными  друзьями  полиции,  но 
и  различные экскурсии,  в том числе в 
центр профессиональной подготовки  
ОМВД России  по Архангельской об-
ласти. 

В этот день юные друзья полиции  
поклялись служить на благо Мирно-
го, помогать своим руководителям и  
полицейским. Они  пообещали  чтить 
права и  соблюдать Конституцию Рос-
сии. Представления о том, чем им 
придется заниматься в новом каче-
стве, у ребят пока расплывчатые,  зато 
уже сейчас  они  понимают, какими  
качествами  должен обладать настоя-
щий  помощник полиции. Как считает 
восьмиклассница из 3  школы Ари-
на Бонь,  юный друг полиции  должен 
быть отзывчивым и  стремиться помо-
гать окружающим.

Работать ребятам предстоит мно-
го. Помимо различных акций и  меро-
приятий, они  должны поддерживать 
общественный порядок в школах,  про-
пагандировать здоровый образ жизни  
и  принимать участие в культурно-мас-
совых мероприятиях. И,  возможно, в 
будущем кто-то из сегодняшних юных 
друзей полицейских свяжет свою 
судьбу с  работой в правоохранитель-
ных органах.

Дарья СЕМУШИНА

Отряд помощников
В прошлом году в нашем городе появилась 
новая общественная организация - юные 
друзья полиции. На данный момент в нее 
входят 83 ученика из четырех школ города. 

Каждый отряд имеет свое название, 
руководителя и куратора в лице местных 
инспекторов ОМВД. 25 октября в актовом 
зале школы №1 прошло торжественное 
посвящение новых членов объединения. 

8 июля 2017 года вступило в законную 
силу решение Мирнинского городско-
го суда о прекращении  действия права 
на управление транспортными  сред-
ствами  категории  «В» до получения 
медицинского заключения о годности  
по состоянию здоровья к управлению 
транспортными  средствами  данной 
категории  в отношении  гражданина Т. 

С данным исковым заявлением об-
ратился в суд прокурор ЗАТО Мирный 
Архангельской области  в интересах 
неопределенного круга лиц.

При  рассмотрении  дела было уста-
новлено, что 30 мая 2012 года граж-
данину Т. выдано водительское удо-
стоверение категории  «В», которое 
действительно по 30 мая 2022 года. 

Согласно информации  ГБУЗ АО 
«Мирнинская ЦРБ», гражданин Т. со-
стоит на диспансерном учете у вра-
ча психиатра-нарколога с  диагнозом 
«синдром зависимости  от алкоголя»,  2 
стадия. 

По делу была проведена судебная 
медицинская психиатрическая экспер-
тиза для подтверждения установлен-
ного диагноза и  разрешения вопроса 
о возможности  управления транспорт-
ным средством по состоянию здоровья, 
по результатам которой было установ-
лено психическое расстройство в фор-
ме «синдрома зависимости  от алкого-

ля, средняя стадия, ремиссия» у гр. Т. 
Постановлением Правительства РФ 

от 28 апреля 1993  года № 377 «О ре-
ализации  Закона Российской Феде-
рации  «О психиатрической помощи  и  
гарантиях прав граждан при  ее оказа-
нии» утвержден Перечень медицинских 
психиатрических противопоказаний 
для осуществления отдельных видов 
профессиональной деятельности  и  
деятельности,  связанной с  источником 
повышенной опасности, согласно ко-
торому дополнительным медицинским 
психиатрическим противопоказанием 
для управления транспортными  сред-
ствами  категории  «А, В, С» является 
алкоголизм. 

Таким образом, исследованными  
судом доказательствами  подтвержда-
ется, что гражданин Т. имеет медицин-
ские психиатрические противопока-
зания к управлению транспортными  
средствами  категории  «В». Факт на-
личия стойкой ремиссии  по нарко-
логическому заболеванию комиссией 
экспертов не подтвержден, что явилось 
основанием для прекращения права 
ответчика на управление транспортны-
ми  средствами  категорий «В» ввиду 
нарушения прав участников дорожного 
движения в сфере их безопасности.

ОМВД России по ЗАТО Мирный

Внимание, водители! 
12 августа 2017 года в 03  часа 10 
минут на перекрестке улиц Ленина и  
Пушкина в г. Мирный Архангельской 
области, гражданин К., управляя авто-
мобилем, тем самым являясь участ-
ником дорожно движения, совершив 
наезд на опору и  дорожные знаки  
2.1, 3.27, 3.24, оставил место дорож-
но-транспортного происшествия, тем 
самым допустив нарушение п.2.5 
Правил дорожного движения, утверж-
денных Постановлением Совета Ми-
нистров – Правительства Российской 
Федерации  от 23  октября 1993  года 
№1090, – не выполнил  обязанности, 
предусмотренные Правилами  до-
рожного движения в связи  с  дорож-
но-транспортным происшествием, 
участником которого он является.

Факт обстоятельств ДТП под-
тверждается материалами  дела. 

Из письменных объяснений граж-
данина К.,  следует,  что 11 августа 2017 
года,  проезжая через искусственное 
препятствие перед перекрестком ул. 
Ленина – ул. Пушкина, автомобиль 
гражданина К. занесло, и  лобовая 
часть автомобиля ударилась в дорож-
ный столб, после этого автомобиль 
развернуло и  водительской дверью 
ударило о бетонную опору стойки  

дорожного знака. Испугавшись ответ-
ственности, гражданин К. скрылся с  
места ДТП,  при  этом на месте ДТП 
остался госномер автомобиля. 

Таким образом,  при  рассмотре-
нии  дела было установлено,  что граж-
данин К., не имеющий водительских 
прав, не выполнил обязанности, пред-
усмотренные Правилами  дорожного 
движения в связи  с  дорожно-транс-
портным происшествием, участником 
которого он явился, не принял меры 
для сохранения следов ДТП. 

Решением суда гражданин К. был 
признан виновным в совершении  ад-
министративного правонарушения, 
предусмотренного ч. 2 ст. 12.27  КоАП 
РФ,  и  ему назначено наказание в 
виде административного ареста сро-
ком на 10 суток. 

При  назначении  наказания судь-
ей приняты во внимание характер 
совершенного правонарушения, лич-
ность виновного, его имущественное 
положение, а также факт того, что 
гражданин К. не имеет водительского 
удостоверения на право управления 
транспортными  средствами.

ОМВД России по ЗАТО Мирный 

История из разряда «Любишь кататься, 
люби и… отвечать по закону»
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Именно так назывался праздничный концерт, 
посвящённый Дню народного единства, кото-
рый 4 ноября прошёл в Доме офицеров гарни-
зона 

В самом начале торжественного мероприятия пе-
ред собравшимися с  поздравительными  слова-
ми  выступили: временно исполняющий обязанно-
сти  начальника 1 ГИК МО РФ полковник Николай 
Башляев, председатель городского Совета депута-
тов Мирного Юрий Волохов, епископ Плесецкий и  
Каргопольский Александр.

В своем поздравлении  полковник Башляев под-
черкнул,  что на нашем космодроме,  где служат 
представители  более 30 национальностей и  на-
родностей, единство и  сплочение – это тот фунда-
мент,  который и  позволяет коллективу 1 ГИК МО 
РФ достойно выполнять все стоящие перед ним за-
дачи  и  быть преданным своему Отечеству.

Юрий Волохов также напомнил всем присутству-
ющим о том, что только единство нашего народа 
не раз помогало россиянам выстоять в борьбе с  
врагами, посягавшими  на целостность и  незави-

симость нашего государства,  а преданное служе-
ние Отчизне – это неоспоримый залог процветания 
России!

Владыка Александр обратился к аудитории  со 
словами,  что 4 ноября с  1649 года в знак благодар-
ности  Богородице - Заступнице за Россию в Смут-
ное время - отмечается праздник Казанской иконы 
Божией Матери. По словам епископа Плесецкого и  
Каргопольского, каждый из нас  может выразить ис-
тинное единство со своим народом,  своей Родиной. 
И  начинать надо с  малого – со своей семьи,  на 
любви  и  единстве которой зарождается и  держит-
ся сила государства.     

После этого внимание зрительного зала было 
полностью захвачено тем, что происходило на сце-
не. Если  честно, трудно было бы назвать только  
концертом то, что в этот день увидел мирнинский 
зритель. Скорее,  это был литературно-музыкальный 
спектакль, в котором гармонично сплелись музыка, 
песни, танцевальные номера, видеоролики,  слова 
ведущих Михаила Морозова, Лейлы Дружкиной и  
Владаса Стариченко, красной нитью соединявшие 
всю композицию.

А со сцены звучали  прекрасные песни  в испол-

нении  военного оркестра и  вокальных коллективов 
космодрома. Танцевальные коллективы Дома офи-
церов гарнизона и  посёлка Плесецк тоже внесли  
достойную лепту в это представление.

Публика с  уважением отнеслась ко всем арти-
стам, профессионально и  с  душой подготовившим 
и  показавшим этот литературно-музыкальный спе-
катакль. 

Пресс-служба космодрома
Фото Андрея МОРГУНОВА

Какая ты, Россия?

ВОЕНКОР 

Мой рассказ о любви, верности и о людях, чьи 
судьбы соединила войсковая часть 13973 

Вечер. На улице молодой, свежий, не успевший еще 
надоесть морозец непредсказуемого северного 
ноября, а я в теплой уютной  квартире за большим 
обеденным столом пью крепкий обжигающий кофе. 
У ног калачиком свернулась кошка Сима… Я в го-
стях у друзей,  Фроловых Татьяны Викторовны и  
Алексея Анатольевича. 

В год юбилея 1 Государственного испытатель-
ного космодрома Министерства обороны Россий-
ской Федерации  семья Фроловых отмечает свой 
собственный юбилей: в ноябре ей исполняется ни  
много ни  мало 20 лет! 

Глядя на Татьяну и  Алексея, честно говоря, в та-
кую цифру верится с  трудом, уж больно светятся их 
глаза,  выдавая душу,  скрывая возраст, особенно 
когда смотрят они  друг на друга. Семья для моих 
друзей - это взаимное доверие, безграничная ис-
кренность и  вера друг в друга.  А начиналось всё 
так.

В 1996 году молодой лейтенант Фролов после 
окончания ВКА имени  Можайского, получив распре-
деление на космодром «Плесецк», попал в войско-
вую часть 13973. Такое событие Алексей воспри-
нял как необыкновенную удачу, потому что именно 
с  войсковой части  13973  когда-то молодым лей-
тенантом службу в ВС РФ начинал его отец. И  не 
ошибся с  частью лейтенант Фролов - кроме люби-
мого дела, он встретил на службе будущую спутни-
цу жизни. Как это случилось? Алексей Анатольевич 
говорит, что простая и  необыкновенно добрая еф-
рейтор Смирнова когда-то буквально обезоружила 
его своей любовью к людям, верой в них,  неуемной 

заразительной энергией,  жаждой жизни  и, конечно 
же,  редкой женственностью и  красотой.  

Татьяна же призналась, что Алексей понравился 
ей сразу, ухаживания его она приняла с  удоволь-
ствием, а влюбилась чуть позже, но по-настоящему, 
крепко-накрепко. Ну а через год сыграли  веселую 
свадьбу,  а еще через год у них родилась дочка 
Анечка,  а следом сын Сережа. 

Служба в армии  – дело беспокойное,  и  Татьяне 
Викторовне, хранительнице семейного очага, неод-
нократно предоставлялась возможность уйти  рабо-
тать на «гражданку», за что её никто бы не осудил. 
Однако любые предложения ожидал вежливый от-
каз: приняв присягу однажды, Татьяна Викторовна 
осталась верной ей и  себе.

И  Алексей Анатольевич, кадровый офицер, по-
томственный военный, на протяжении  всех двадца-
ти  лет не перестает удивляться тому, как  его жена 
всё успевает. А Татьяна Викторовна говорит, что се-
крет ее «успеваемости» в том, что всё и  всегда они  
делают вместе с  мужем. За всё время совместной 
жизни  у них ни  разу не возникло разногласий в во-
просах воспитания детей, ведения быта, отношения 
к работе, и  это потому, что всё и  всегда Фроловы 
делают с  любовью. Сегодня чета Фроловых может 
по праву гордиться своими  уже почти  взрослыми  
детьми: Сережа учиться в десятом классе, всерьез 
увлекается спортом, а Анечка перешла на второй 
курс  Санкт-Петербургского политехнического уни-
верситета. А ещё мои  друзья могут гордиться сво-
ей безупречной службой на космодроме в течение 
более чем сорока лет на двоих, многочисленными  
наградами  и  поощрениями  за добросовестное от-
ношение к делу,  гордиться друг другом. На вопрос, 
что же такое семья, моя подруга скромно ответила, 
что семья – это радость событий,  пережитых вместе, 
а еще это каждодневный труд, работа над собой и  
бесконечное счастье от того,  что близкие рядом. От 
всей души  поздравляю вас, Татьяна Викторовна и  
Алексей Анатольевич, с  фарфоровой свадьбой, же-
лаю счастья, счастья, счастья!

Ну что ж,  мой кофе допит, сейчас  с  Татьяной 
мы пойдем прогуляться, поболтать о том, о сем… А 
в моей душе, не смотря на невеселую погоду, сия-
ет солнце благодаря этой светлой истории, которая 
происходит сейчас,  живет совсем рядом. И  мне ра-
достно, что я служу в войсковой части  13973  – со-
единяющей сердца! 

Мария ПАРАМОНОВА

13973 – СОЕДИНЯЮЩАЯ СЕРДЦА!



№45/351
16 ноября 2017 года 7КОСМОДРОМ

5 ноября на спортивных объектах космодрома 
прошли спортивные мероприятия, посвящён-
ные Дню народного единства

Соревнования включили  в себя кубок начальни-
ка космодрома по мини-футболу,  гиревой спорт, 
плавание (эстафета 4х100) и  семейную эстафету 
«Мама,  папа, я - спортивная семья». 

Победителями кубка по мини-футболу стали
команды войсковых частей 22994, 85907, 14056.

В гиревом спорте в этот раз призовые места 
достались 

командам войсковых частей 25922,63551 и  
управлению войсковой части  13991.

Эстафетную дистанцию в 100 метров 
в плавательном бассейне спорткомплекса 

«Звезда» быстрее всех преодолели 

команды войсковых частей 25922, 14056, 75117.

Но особенно увлекательными  и  весёлыми  вы-
дались соревнования в семейной эстафете. Надо 
было видеть, как старались все участники  16 ко-
манд,  чтобы доказать прежде всего самим себе, что 
их семья самая спортивная на космодроме! 

Азарт,  накал страстей, стремление к победе, 
шумная поддержка зрителей, бурные аплодисмен-
ты,  весёлый смех - вот что сопровождало семейную 
эстафету во время её проведения.

Семейная команда состояла из трёх участников. 
В программу эстафеты вошли  10 различных этапов.

Победителями эстафеты 
«Папа, мама, я - спортивная семья» стали:

1 место - семья майора Андрея Рябкова (в/ч 75117);

2 место - семья майора Сергея Техова (управление 

в/ч 13991);

3 место - семья капитана Ивана Лавриненко (в/ч 
85907).

Но, если  честно,  проигравших в этой эстафете 
не было, ведь заряд положительных эмоций, полу-
ченных всеми, кто присутствовал в зале, порой до-
роже медалей и  кубков.

Такая семейная эстафета на космодроме прошла 
во второй раз. Участие в ней доставило огромное 
удовольствие и  детям, и  их родителям, тем более, 
что совместный активный отдых всегда идёт только 
на пользу.  

Как вы уже заметили, уважаемые читатели, все 
соревнования в этот день проходили  только в ко-
мандном зачёте. Иначе быть и  не может! Ведь по-
священы они  были  Дню народного единства. А 
единство спортивной команды, обладающей силой 
духа, уверенностью в своих товарищах,  общим по-
ниманием,  как победить, - хороший залог занять ме-
сто на пьедестале. 

Пресс-служба космодрома
Фото Андрея МОРГУНОВА 

и  Виктора АНТОНОВА

Единство и спорт

Совсем скоро Новый год, Рождественские праздники, школьные каникулы, а значит, 
появляется  возможность провести начало 2018 года активно, интересно и незабываемо

Прекрасно, когда на каникулах  школьники  всем классом во главе с  классным руководи-
телем  выезжают на экскурсии  в города Архангельской области  и  за её пределы. А  когда 
в путешествие отправляется вся семья - это самое замечательное, что можно придумать.  

Работа, домашние заботы, уроки  и  занятия в секциях остаются дома, а родители  и  
дети  совместно наслаждаются новыми  впечатлениями  и  приключениями. Поэтому се-
мейный отдых с  каждым годом становится все популярнее. 

В дни  новогодних и  рождественских каникул  военнослужащим и  гражданским специ-
алистам космодрома предлагаются увлекательные тематические экскурсии  в разные го-
рода нашей страны. Можно ли  отправить на экскурсию одного ребёнка? Да, можно, если  
он уже школьник и  не против поехать на экскурсию без мамы и  папы. За ним присмотрят 
наши  опытные сопровождающие из числа председателей женсоветов воинских частей 
космодрома. В этом году забронированы туры в Москву, Санкт-Петербург, Ярославль-Ко-
строма-Мышкин, Казань и   Великий Устюг. По всем вопросам обращаться к председате-
лям женсоветов своих воинских частей или  в отделение по работе с  личным составом 
войсковой части  13991 к Вихаревой Ирине Геннадьевне. 

Контактный телефон: 8-962-664-69-29.

Ирина ВИХАРЕВА

Семейный отдых зимой



№45/351 
16 ноября 2017 года 8ОФИЦИАЛЬНО 

«Панорама Мирного» 
Официальное средство массовой
информации муниципального
образования «Мирный»

Учредители: Администрация Мирного, Городской 
Совет депутатов Мирного

Главный редактор:  Горячева Оксана Ивановна
Издатель: Горячева Оксана Ивановна

ЗВОНИТЕ   5-07-80             ПИШИТЕ  panorama@mirniy.ru              ПОСЕТИТЕ  www.mirniy.ru

Газета зарегистрирована в Управлении Федеральной 
службы по надзору в сфере связи, информационных тех-
нологий и массовых коммуникаций по Архангельской об-
ласти и Ненецкому автономному округу. 
Свидетельство о регистрации 
ПИ № ТУ 29 - 00589 от 26.05.2017 года.
Номер отпечатан в ООО «Типография «Премьер», 160035, 
город Вологда, ул. Козленская, 35-415.
Номер подписан в печать: 14 ноября 2017 года 
по графику в 17:00, фактически в 17:00
Тираж: 10000 экз. Заказ №3845

Адрес редакции:
164170, Архангельская область, 
город Мирный, ул. Ленина, дом 55
доп.офис - ул. Неделина, дом 6А

Адрес издателя:
164170, Архангельская область, 
город Мирный, ул. Ленина, дом 55
Телефоны: (81834) 5-07-80, 5-60-30
E-mail: panorama@mirniy.ru
gazetamir@mail.ru

Газета распространяется бесплатно
Все рекламируемые товары подлежат 
сертификации. Ответственность за со-
держание рекламных материалов (объ-
явлений) несут рекламодатели.
За сведения, представленные в инфор-
мационных материалах, ответственность 
несут авторы материалов. Мнение авто-
ров материалов может не совпадать с 
мнением редакции.
Возрастное ограничение 16+

По данным Архангельского  областного клинического центра по профилактике 
и  борьбе со СПИД и  инфекционными  заболеваниями, всего за эпидемический 
период (1992 – 01.07.2016 гг.) в Архангельской области  зарегистрировано 
1431 случаев ВИЧ – инфекции.

Случаи  ВИЧ-инфекции  зарегистрированы во всех муниципальных образо-
ваниях Архангельской области. Наибольшее количество случаев зарегистри-
ровано в г. Архангельске – 487 чел., в г. Северодвинске – 212 чел., в Вельском 
районе – 64 чел.,  в г. Новодвинске  – 65 чел.,  в г. Котласе – 47 чел.,  в Плесец-
ком районе – 39 чел.,  в г. Мирный - 16 чел. 

За 6 месяцев 2016 года в Архангельской области  зарегистрировано 127 
новых случаев ВИЧ-инфекции  (в том числе в г. Мирный 2 случая), что на 60,8 
% выше, чем за аналогичный период 2015 года,  т.е. отмечается значительный 
рост заболевания.

Как можно обнаружить ВИЧ?
При  исследовании  крови  методом ИФА (иммуноферментный анализ) ищут 

не сам вирус,  а антитела к нему. Антитела к ВИЧ,  если  человек имел риск зара-
жения,  обнаруживаются при  лабораторном обследовании  через 3-6 месяцев 
после рисковой ситуации.

Существует более быстрый метод выявления ВИЧ. Это ПЦР - полимераз-

Ежегодно 1 декабря в соответствии 
с решением Всемирной организации 
здравоохранения (ВОЗ) и решением 
Генеральной Ассамблеи ООН, приня-
тыми в 1988 году, отмечается Все-
мирный день борьбы с синдромом 
приобретенного иммунодефицита 
(СПИД). Эта дата была установлена 
для того, чтобы привлечь внимание 
мировой общественности к распро-
странению ВИЧ-инфекции, кото-
рая приняла масштабы глобальной 
эпидемии, распространяющейся по 
всем регионам мира

в Архангельской области  зарегистрировано 

1431 случаев 
ВИЧ – инфекции

#СТОПВИЧСПИД

ная цепная реакция или  генно-генетический метод. При  этом исследовании  
подсчитывается количество вируса в «штуках» в 1 мл крови, то есть обнаружи-
вается генный материал вируса,  а не антитела. Поэтому ПЦР выявляет ВИЧ на 
более ранних сроках инфицирования - на 10-й день. 

Обследование на ВИЧ можно пройти  анонимно бесплатно в любом меди-
цинском учреждении  в любом городе России. 

В связи с проведением 1 декабря Всемирного дня борьбы со СПИДом с 
20 ноября по 15 декабря 2017 года в ГБУЗ АО «МЦГБ» проводится акция по 
анонимному обследованию граждан на ВИЧ инфекцию. Предлагаем всем же-
лающим  обратиться  в  кабинет № 92 (процедурный кабинет) городской по-
ликлиники и проверить свой ВИЧ-статус. 

В этом  кабинете  можно сдать анализ крови  из вены, вне зависимости  от 
приема пищи, бесплатно, анонимно (без направления от врача). Обращаться 
необходимо  в часы работы кабинета: понедельник - с  10.00 до 18.00; вторник, 
среда, четверг - с  8.00 до 18.00,  пятница - с  8.00 до 15.00.  Пациенту в кабине-
те  после взятия крови  выдается талон с  указанием номера регистрации  ана-
лиза. Результат обследования можно узнать во вторник, обратившись лично в 
кабинет № 28 (лаборатория городской поликлиники) в часы его работы,  предъ-
явив талон с  номером. При  выявлении  положительного результата необхо-
димо обращаться к участковому терапевту для дальнейшего дообследования.  

Кабинет медицинской профилактики 
ГБУЗ АО «МЦГБ»

23  ноября 2017 года администрацией Мирного будет организован централи-
зованный сбор и  вывоз на обезвреживание ртутьсодержащих отходов (люми-
несцентные,  энергосберегающие лампы,  ртутные термометры) с  привлечением 
специализированной лицензированной организации  ООО «ТЭЧ-Сервис» (г. Но-
водвинск). Принимаются на обезвреживание также следующие опасные отходы: 
отработанные автомобильные фильтры,  аккумуляторы,  отходы фармацевтиче-
ской продукции, компьютерная техника, вышедшая из употребления и  т.д.

Время и  место сбора: с  10:30 до 12:00, ул. Ленина, д. 33  (во дворе адми-
нистрации). Контактные телефоны в администрации  Мирного: 5-28-66,  8-921-
495-17-38. По вопросам заключения договоров с  юридическими  лицами  и  
индивидуальными  предпринимателями  и  условиям сдачи  отходов на утили-
зацию обращаться к представителю ООО «ТЭЧ-Сервис» по телефону 8-909-
555-11-95.

От населения ртутьсодержащие отходы (люминесцентные и энергосбе-
регающие лампы) принимаются в МУП «Мирнинская жилищно-коммунальная 
компания» по адресу: ул. Мира, д. 14.

Сбор опасных 
отходов


