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Ïåðâàÿ íåäåëÿ íîâîãî ãîäà ñòàëà
èñïûòàíèåì äëÿ êîììóíàëüíûõ ñëóæá
áîëüøèíñòâà ðåãèîíîâ íàøåé ñòðàíû.
Â Ìèðíûé òîæå ïðèøëè ñîðîêîãðàäóñ-
íûå ìîðîçû. Ïî ýòîìó ïîâîäó â ñîöñå-
òÿõ áûëî âûëîæåíî íåìàëî æàëîá íà
ñáîè â ðàáîòå òàêñè, ôîòîãðàôèé, ïîä-
òâåðæäàþùèõ íàñòóïëåíèå "ëåäíèêî-
âîãî ïåðèîäà" ñ îòìåòêàìè òåðìîìåò-
ðà â -37 è -42, ñ çàìåðçøèìè â êâàð-
òèðàõ è ïîäúåçäàõ îêíàìè. Âìåñòî
äîëãîæäàííûõ ãîðîê, øàøëûêîâ íà
ïðèðîäå, çàâåòíîé ðûáàëêè è íåñïåø-
íûõ ïðîãóëîê ïî ãîðîäó ìèðÿíå âûíóæ-
äåíû áûëè îòñèæèâàòüñÿ äîìà â òåï-
ëûõ íîñêàõ è êîôòàõ, ñ âêëþ÷åííûìè
ýëåêòðîîáîãðåâàòåëÿìè è ãîðÿùèìè
ãàçîâûìè ïëèòàìè.

Âñå ýòè äíè òåïëîâîå õîçÿéñòâî ÌÓÏ
"ÆÝÓ" "âûäàâàëî", ïîæàëóé, ìàêñè-
ìàëüíóþ çà ïîñëåäíèå ãîäû òåìïåðà-
òóðó òåïëîíîñèòåëÿ + 94 ãðàäóñà. Ðà-
äèàòîðû äåéñòâèòåëüíî áûëè ãîðÿ÷èå,
à èç êðàíîâ ëèëñÿ ïî÷òè êèïÿòîê. Ïî
ñëîâàì íà÷àëüíèêà òåïëîâîãî õîçÿéñòâà
Þðèÿ Äåíèñîâà, â ñîîòâåòñòâèè ñ ãðà-
ôèêîì òåìïåðàòóðíîé çàâèñèìîñòè ïðè
ïîíèæåíèè ïîêàçàíèé òåðìîìåòðà äî
ìèíóñ 350 Ñ òåìïåðàòóðà âîäû â ïîäà-
þùåì òðóáîïðîâîäå äîëæíà áûòü +
1050 Ñ; ïðè ìèíóñ 40 è íèæå âîäà äîë-
æíà áûòü åùå ãîðÿ÷åå. Îäíàêî òàêóþ
òåìïåðàòóðó ãîðîäñêèå êîòåëüíûå îïà-
ñàëèñü "âûäàâàòü", âåäü âî ìíîãèõ
êâàðòèðàõ ìèðÿí óñòàíîâëåíû ìåòàëëî-
ïîëèìåðíûå òðóáû, à èõ "ðàáî÷àÿ" òåì-
ïåðàòóðà íå ïðåâûøàåò 900 Ñ. Ïðåâû-
øàòü ýòè ïîêàçàòåëè íåëüçÿ, èíà÷å ïî-
ëèïðîïèëåí, îñîáåííî íåàðìèðîâàí-
íûé, ìîæåò ïðîñòî ëîïíóòü. Òàêîé áû-
òîâîé êàòàñòðîôû íåëüçÿ áûëî äîïóñ-
òèòü íè â êîåì ñëó÷àå.

Êñòàòè, äåæóðíûì îïåðàòîðàì êî-
òåëüíûõ íå ïðèøëîñü âêëþ÷àòü äîïîë-
íèòåëüíûå êîòëû, ðàáîòàëè âñåãî äâà,
äàæå â òàêèå ìîðîçû; è îíè ñïðàâëÿ-
ëèñü. Îáîðóäîâàíèå è òåïëîâûå ñåòè
íå ïîäêà÷àëè, çà âîñåìü ìîðîçíûõ äíåé
íå áûëî íè îäíîãî ïðîðûâà èëè îòêëþ-
÷åíèÿ (òüôó-òüôó-òüôó).

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ñîáëþäåíèå
ãîðîäñêèìè êîòåëüíûìè òåìïåðàòóðíûõ
ïàðàìåòðîâ, âî ìíîãèõ êâàðòèðàõ ìè-
ðÿí áûëà íå ñîâñåì êîìôîðòíàÿ îáñòà-
íîâêà. Ïî ðàçíûì äàííûì â êâàðòèðàõ
ìèðÿí áûëî îò 16 äî 250 Ñ. Òàê, â íîâûõ
äåâÿòèýòàæíûõ äîìàõ íà óëèöå Êîñìî-
íàâòîâ, íåñìîòðÿ íà ãîðÿ÷èå áàòàðåè,
âñå îêíà ïîêðûëèñü ëåäÿíîé êîðêîé, èç
íèõ î÷åíü ñèëüíî "íåñëî" õîëîäîì, ê
òîìó æå äóëî îò ïëèíòóñîâ è äàæå èç
ðîçåòîê. Íåêîòîðûå æèëüöû âûçûâàëè
ñïåöèàëèñòîâ, è òå, îáñëåäîâàâ îêíà,
ñêàçàëè, ÷òî â äîìå óñòàíîâëåí ñàìûé
äåøåâûé "ïëàñòèê", êàêîé òîëüêî ìîæ-
íî íàéòè (âèäèìî, äëÿ ñåâåðà òàêèå
ðàìû íå ñîâñåì ïîäõîäÿò). Âåðîÿòíî,
èõ ïðîìåðçàíèå ïðîèñõîäèò ïî ïðè÷è-
íå íåïðàâèëüíîé ïðîåêòèðîâêè, ìîíòà-
æà è íåäîñòàòî÷íîé ãåðìåòè÷íîñòè.
Áîëüøàÿ âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî ìîíòàæ-
íûé øîâ îäíîñëîéíûé.

Æèòåëè áîëüøèíñòâà "ñòàðûõ" ìíî-
ãîêâàðòèðíûõ äîìîâ, îñîáåííî ïàíåëü-
íûõ, òîæå íå ìîãëè ïîõâàñòàòüñÿ "æà-

ÏÎÃÎÄÀ Â ÄÎÌÅ
ÔÀÊÒÛ È ÂÛÂÎÄÛ

Ëþäìèëà ÊÎÐÅÏÀÍÎÂÀ
ðîé" â êîìíàòàõ. Èì ïðèõîäèëîñü âêëþ-
÷àòü îáîãðåâàòåëè è "æå÷ü" ãàç íà êóõ-
íÿõ, ÷òîáû îáîãðåòü ïîìåùåíèÿ. Íî
áûëè è èñêëþ÷åíèÿ, âî ìíîãèõ äîìàõ
æèëüöû âïîëíå ñïîêîéíî ïåðåíåñëè
õîëîäà. Ê ïðèìåðó, íà Ëåíèíà, 23 â
êâàðòèðàõ áûëî î÷åíü òåïëî. Êàê æå
òàê?

Âñå ìû ëþäè âçðîñëûå è ïîíèìà-
åì, ÷òî ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà "ïîãî-
äó" â äîìå, íåñêîëüêî. Â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü, íàâåðíîå, áóäåò óìåñòíî ñêàçàòü
î ìàòåðèàëå, èç êîòîðîãî ïîñòðîåí äîì.
Äàâíî èçâåñòíî, ÷òî êèðïè÷íûå äîìà
ëó÷øå ñîõðàíÿþò òåïëî, ÷åì ïàíåëüíûå.
Ïàíåëüíûå äîìà íåäîñòàòî÷íî õîðîøî
àêêóìóëèðóþò òåïëî, ÷òî ïðèâîäèò ê
áûñòðîìó îñòûâàíèþ ñòåí ïðè áîëüøèõ
ìîðîçàõ.

Çäåñü òàêæå óìåñòíî ñêàçàòü î êà-
÷åñòâå îêîííûõ áëîêîâ, îñîáåííî ïëàñ-
òèêîâûõ (ýòîò ïðèìåð óæå áûë ïðèâå-
äåí âûøå). Íåïðàâèëüíîå óñòðîéñòâî
ìîíòàæíîãî øâà, íåíàäëåæàùàÿ ïðî-
êëàäêà ïî ïåðèìåòðó òåïëîèçîëèðóþ-
ùåãî ñëîÿ, ëèáî âîâñå åãî îòñóòñòâèå,
îáðàçîâàíèå ùåëåé è áîëüøèõ çàçî-
ðîâ - âñå ýòî è ïðèâîäèò ê îáëåäåíå-
íèþ îêíà. Èíîãäà ðå÷ü ìîæåò èäòè î
òîì, ÷òî ñ òå÷åíèåì âðåìåíè èçíîñè-
ëèñü ïðîêëàäêè èëè ðàçëàäèëñÿ ìåõà-
íèçì íà îêíàõ. Åùå îäíà ïðè÷èíà - íå-
êà÷åñòâåííàÿ çàäåëêà îòêîñîâ. Òàêèì
îáðàçîì, ÷åðåç íåêà÷åñòâåííûå îêíà
òåðÿåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü òåïëà.

Êñòàòè, íà òåìïåðàòóðó â êâàðòèðå
â õîëîäíûé ïåðèîä âëèÿþò íå òîëüêî
âûøåïåðå÷èñëåííûå "ñåðüåçíûå" ôàê-
òîðû, íî è, êàçàëîñü áû, òàêèå ìåëî÷è,
êàê äëèííûå ïëîòíûå øòîðû, øèðîêèå
ïîäîêîííèêè, äåêîðàòèâíûå ýêðàíû íà
ðàäèàòîðàõ (âñå ýòî ñîçäàåò áàðüåð
äëÿ ïðîíèêíîâåíèÿ òåïëà îò áàòàðåé â
êîìíàòó).

Ñòîèò ñêàçàòü, ÷òî Ìîðîç Èâàíîâè÷
âíåñ êîððåêòèâû è â ñëîæèâøèéñÿ ïî-
ðÿäîê âûâîçà ìóñîðà ñ êîíòåéíåðíûõ
ïëîùàäîê. Çàãëóáëåííûå ïëàñòèêîâûå
êîíòåéíåðû âûâîçèëèñü ïîäðÿä÷èêîì
ÌÆÊÊ â ñîîòâåòñòâèè ñ ãðàôèêîì.
Çäåñü îñîáûõ ïðîáëåì íå áûëî, ëèøü
íà ìóñîðîñáîðíèêàõ, êîòîðûå íàõîäÿò-
ñÿ ïîáëèçîñòè îò òîðãîâûõ òî÷åê, íà-
ïîëíåíèå áàêîâ ïðîèñõîäèëî áûñòðåå.
Ìåòàëëè÷åñêèå êîíòåéíåðû, êîòîðûå â
íàøåì ãîðîäå îñòàëèñü íà òðåõ ïëî-
ùàäêàõ, âûâîçÿòñÿ îáû÷íûìè ìóñîðî-
âîçàìè ñ ãèäðîìàíèïóëÿòîðàìè. Òå, êòî
ðàçáèðàåòñÿ â òåõíèêå, çíàþò, ÷òî ãèä-
ðàâëèêà ìóñîðîâîçîâ è ïîãðóç÷èêîâ
ìîæåò ðàáîòàòü ïðè òåìïåðàòóðå íå
íèæå - 300 Ñ. Ñèëüíûå ìîðîçû ìîãëè
ïðèâåñòè ê ïîëîìêå òåõíèêè, òàê ÷òî
ðóêîâîäñòâî ÌÆÊÊ ïðèíÿëî ðåøåíèå -
ìóñîðîâîçû â ìîðîç èç òåïëûõ áîêñîâ
íå âûãîíÿòü. Èç äâóõ çîë ïðèøëîñü
âûáèðàòü ìåíüøåå. Â ïåðâûé æå ïîñ-
ëåïðàçäíè÷íûé äåíü âåñü ìóñîð áûë
âûâåçåí, è ðàáîòà "Ó÷àñòêà ñàíèòàðíîé
î÷èñòêè" âîçîáíîâèëàñü â îáû÷íîì ðå-
æèìå. À ðóêîâîäñòâî ÌÓÏ "ÆÝÓ" 9 ÿí-
âàðÿ ïðèíÿëî ðåøåíèå î ïîääåðæàíèè
ìàêñèìàëüíîé òåìïåðàòóðû òåïëîíîñè-
òåëÿ åùå â òå÷åíèå ñóòîê äëÿ òîãî, ÷òî-
áû îñòûâøèå ïîìåùåíèÿ ïðîãðåëèñü.

Âñåì íàì îñòàåòñÿ ñäåëàòü âûâîäû
èç ïîñëåäñòâèé êðàòêîâðåìåííîãî
"ëåäíèêîâîãî ïåðèîäà".
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Ó÷åáíûé öåíòð âíîñèò çíà-
÷èòåëüíûé âêëàä â ðàçâèòèå
Âîçäóøíî-êîñìè÷åñêèõ ñèë,
Ðàêåòíûõ âîéñê ñòðàòåãè÷åñ-
êîãî íàçíà÷åíèÿ, óêðåïëåíèå
îáîðîíîñïîñîáíîñòè ñòðàíû
è ïîääåðæàíèå  ñòðàòåãè÷åñ-
êîãî ïàðèòåòà â ìèðå.

Îò èìåíè ëè÷íîãî ñîñòàâà
1 Ãîñóäàðñòâåííîãî èñïûòà-
òåëüíîãî êîñìîäðîìà Ìèíè-
ñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè è îò ñåáÿ
ëè÷íî ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ þáè-
ëååì - 50-ëåòèåì ñî äíÿ îá-
ðàçîâàíèÿ Ó÷åáíîãî öåíòðà.

Æåëàþ âåòåðàíàì è êîë-
ëåêòèâó Ó÷åáíîãî öåíòðà, à
òàêæå âñåì, êòî íåïîñðåä-
ñòâåííî ïðè÷àñòåí ê âîïðî-
ñàì îáó÷åíèÿ ëè÷íîãî ñîñòà-
âà,  âàøèì ñåìüÿì, ðîäíûì è
áëèçêèì êðåïêîãî çäîðîâüÿ, îïòèìèçìà, ñ÷àñòüÿ, óñïåõîâ è
ñâåðøåíèé â ñëóæáå è òðóäå!

Íà÷àëüíèê 1 ÃÈÊ ÌÎ ãåíåðàë-ìàéîð Íèêîëàé ÍÅÑÒÅ×ÓÊ

Óâàæàåìûå âåòåðàíû Ó÷åáíîãî öåíòðà!
Òîâàðèùè îôèöåðû, ïðàïîðùèêè, ñåðæàíòû è

ñîëäàòû, ãðàæäàíñêèé ïåðñîíàë!

20 ÿíâàðÿ 2017 ãîäà ìû îòìå÷àåì 50-ëå-
òèå ñî äíÿ îáðàçîâàíèÿ Ó÷åáíîãî öåíòðà. Çà
ñâîþ ïîëóâåêîâóþ èñòîðèþ Ó÷åáíûé öåíòð
âíåñ îãðîìíûé âêëàä â äåëî ðàçâèòèÿ Âîîðó-
æåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Êàê è
ïðåæäå, ñëàæåííàÿ ðàáîòà âñåãî êîëëåêòèâà
Ó÷åáíîãî öåíòðà îáåñïå÷èâàåò âûñîêèé óðî-
âåíü ïîäãîòîâêè ìëàäøèõ âîåííûõ ñïåöèàëè-
ñòîâ, à òàêæå êà÷åñòâåííóþ ïåðåïîäãîòîâêó
ðàêåòíûõ ïîëêîâ. Ñåãîäíÿ Ó÷åáíûé öåíòð äî-
ñòîéíî ïðîäîëæàåò òðàäèöèè âåòåðàíîâ,  óñ-
ïåøíî ðåøàåò çàäà÷è ïî ïîâûøåíèþ îáîðî-
íîñïîñîáíîñòè ñòðàíû, óêðåïëåíèþ ìîùè
ðîññèéñêîãî îðóæèÿ.

Îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿþ âåòåðàíîâ, âîåí-
íîñëóæàùèõ è ãðàæäàíñêèé ïåðñîíàë Ó÷åá-

íîãî öåíòðà ñ ïðàçäíèêîì! Æåëàþ ñ÷àñòüÿ, çäîðîâüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ âàì
è âàøèì áëèçêèì, óñïåõîâ â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ïîâñåä-
íåâíîé æèçíè, äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííûõ öåëåé! Ñïàñèáî âàì çà ïðåäàí-
íîñòü ñâîåìó äåëó, äîáðîñîâåñòíîå è ÷åñòíîå èñïîëíåíèå ñëóæåáíîãî
äîëãà, ýôôåêòèâíóþ è ñëàæåííóþ ðàáîòó!

Ïðèãëàøàþ âåòåðàíîâ ÷àñòè, êîëëåêòèâ Ó÷åáíîãî öåíòðà íà òîðæå-
ñòâåííîå ñîáðàíèå, ïîñâÿùåííîå 50-ëåòèþ ñî äíÿ îáðàçîâàíèÿ, êîòîðîå
ñîñòîèòñÿ 20 ÿíâàðÿ â 16.00 â Äîìå îôèöåðîâ ãàðíèçîíà.

Íà÷àëüíèê Ó÷åáíîãî öåíòðà ïîëêîâíèê À.Ï. ÌÀÒÈÎÑ

Óâàæàåìûå âåòåðàíû Ó÷åáíîãî öåíòðà!
Òîâàðèùè îôèöåðû, ïðàïîðùèêè, ñåðæàíòû è

ñîëäàòû, ãðàæäàíñêèé ïåðñîíàë!

Ïî ñòàòèñòèêå, êîëè÷åñòâî
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñ-
øåñòâèé ñ ó÷àñòèåì äåòåé óâå-
ëè÷èâàåòñÿ â êàíèêóëÿðíîå
âðåìÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñ 21 äå-
êàáðÿ ïî 10 ÿíâàðÿ íà òåððè-
òîðèè Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè
áûëî ïðîâåäåíî ïðîôèëàêòè-
÷åñêîå ìåðîïðèÿòèå "Äåòÿì -
áåçîïàñíûå êàíèêóëû!". Îáðà-
çîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ Ìèð-
íîãî ïðèíÿëè àêòèâíîå ó÷àñòèå
â îñâåùåíèè âîïðîñîâ ïðîôè-
ëàêòèêè è ïðåäóïðåæäåíèÿ
äåòñêîãî äîðîæíî-òðàíñïîðò-
íîãî òðàâìàòèçìà.

Â ïðåääâåðèè êàíèêóë â
øêîëàõ ãîðîäà áûëè ïðîâåäå-
íû ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ ñ
ïðèãëàøåíèåì ñîòðóäíèêîâ
ÃÈÁÄÄ, ÓÓÏ è ÏÄÍ, íà êîòîðûõ
îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü
âîïðîñàì áåçîïàñíîãî ïîâåäå-
íèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ â äî-
ðîæíîì äâèæåíèè, âêëþ÷àÿ
áåñåäû ñ ðîäèòåëÿìè îá èñ-
êëþ÷åíèè âîçìîæíîñòåé ñàìî-
ñòîÿòåëüíîãî ïîÿâëåíèÿ íà
ïðîåçæåé ÷àñòè äåòåé â âîçðà-
ñòå äî 10 ëåò áåç ñîïðîâîæäå-
íèÿ âçðîñëûõ. Òàêæå ðîäèòåëÿì
íàïîìíèëè îá èñïîëüçîâàíèè
äåòüìè ñâåòîâîçâðàùàþùèõ
ýëåìåíòîâ, èñêëþ÷åíèè ïîä-
âèæíûõ èãð äåòåé âáëèçè ïðî-

Áåçîïàñíûå êàíèêóëû
Ïðåññ-ñëóæáà ãëàâû Ìèðíîãî

Ôàêòû:
Çà îäèííàäöàòü ìåñÿöåâ 2016 ãîäà íà äî-
ðîãàõ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè çàðåãèñòðèðî-
âàíî 171 ÄÒÏ ñ ó÷àñòèåì äåòåé è ïîäðîñò-
êîâ â âîçðàñòå äî 16 ëåò, â êîòîðûõ 5 äåòåé
ïîãèáëè è 179 òðàâìèðîâàíû. Îñíîâíû-
ìè è ñîïóòñòâóþùèìè ïðè÷èíàìè ÄÒÏ,
ïðîèçîøåäøèõ ïî íåîñòîðîæíîñòè äåòåé,
ÿâèëèñü: ïåðåõîä ïðîåçæåé ÷àñòè äîðîãè
â íåóñòàíîâëåííîì ìåñòå, íåîæèäàííûé
âûõîä íà ïðîåçæóþ ÷àñòü ïåðåä áëèçêî
èäóùèì òðàíñïîðòîì, íàõîæäåíèå íà ïðî-
åçæåé ÷àñòè áåç öåëè åå ïåðåõîäà.

åçæåé ÷àñòè, ïðèìåíåíèè ðåì-
íåé áåçîïàñíîñòè è ñïåöèàëü-
íûõ óäåðæèâàþùèõ óñòðîéñòâ
ïðè ïåðåâîçêå äåòåé â ñàëîíàõ
àâòîìîáèëåé. Âñåãî çà óêàçàí-
íûé ïåðèîä ñîñòîÿëîñü âî-
ñåìüäåñÿò äâå áåñåäû.

Ê ïðîâåäåíèþ ìåðîïðèÿòèé
àêòèâíî ïðèâëåêàëèñü àêòèâè-
ñòû êëàññîâ Þíûõ èíñïåêòîðîâ
äâèæåíèÿ. Äëÿ äåòåé áûëè òàê-
æå îðãàíèçîâàíû áåñåäû è çà-
íÿòèÿ - âñåãî ñòî òðèäöàòü ìå-
ðîïðèÿòèé, à òàêæå âèêòîðèíû,

êîíêóðñû ïî ïðîôèëàêòèêå äåò-
ñêîãî äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî
òðàâìàòèçìà, äâàäöàòü òàêèõ
ïîçíàâàòåëüíûõ  çàíÿòèé áûëî
ïðîâåäåíî â ãîðîäñêèõ øêîëàõ.
Äåòè ñîâìåñòíî ñ ïåäàãîãàìè
ðàçðàáîòàëè ñõåìû áåçîïàñ-
íûõ ìàðøðóòîâ äâèæåíèÿ äî
øêîëû ñ óêàçàíèåì ïîäõîäîâ,
ïîäúåçäîâ, îáîçíà÷åííûìè ïå-
øåõîäíûìè ïåðåõîäàìè, äî-
ðîæíûìè çíàêàìè, îáúåêòàìè
ðåãóëèðîâàíèÿ, äðóãîé íåîáõî-
äèìîé èíôîðìàöèåé.

Êîíêóðñ ëèòåðàòóðíî-ìóçûêàëüíûõ êîìïîçèöèé ñ òàêèì íà-
çâàíèåì ñîñòîÿëñÿ â ïðåääâåðèè íîâîãî ãîäà â ñðåäíåé øêîëå
N 1. Îí  áûë ïîñâÿùåí ïðåäñòîÿùåìó øåñòèäåñÿòèëåòíåìó þáè-
ëåþ êîñìîäðîìà è ãîðîäà.

Íåñìîòðÿ íà ïàòðèîòè÷íîñòü çàÿâëåííîé òåìàòèêè, îáó÷àþ-
ùèåñÿ ñ ïÿòîãî ïî äåâÿòûé êëàññû ïðåäñòàâèëè ñàìûå ðàçíî-
îáðàçíûå æàíðû: èíñöåíèðîâàííûå ïåñíè, òàíöåâàëüíûå êîì-
ïîçèöèè, òåàòðàëüíûå ïîñòàíîâêè. Îòðàäíî, ÷òî êîíêóðñ îòêðûë
è íîâûå òàëàíòû. Çðèòåëåé âîñõèòèëà âèðòóîçíàÿ èãðà íà ñêðèï-
êå Åëåíû ×àáàí è èñïîëíåíèå ïåñíè Äàíèèëîì Ãàðöåâûì ïîä
àêêîìïàíåìåíò ãèòàðû. Ñ óäèâëåíèåì è èñêðåííåé òåïëîòîé
âñòðåòèë çàë è ñâîèõ ó÷èòåëåé. Ìàðèíà Ñìèðíîâà è Îêñàíà
Áàííûõ ñìåíèëè â ýòîò äåíü ïðèâû÷íîå àìïëóà è âûøëè íà ñöå-
íó: êòî ïðîÿâèòü ñâîè âîêàëüíûå äàííûå, à êòî è ñ äåêëàìàöèåé
íà ôðàíöóçñêîì ÿçûêå.

Îðãàíèçàòîðû øêîëüíîãî êîíêóðñà âåðÿò, ÷òî îí íåïðåìåííî
ñòàíåò äîáðîé òðàäèöèåé, ïîòîìó ÷òî òàêèå ïðàçäíèêè ðàäóþò
è îáúåäèíÿþò âñåõ â îäíó áîëüøóþ äðóæíóþ ñåìüþ.

Ìîé ãîðîä, ãäå
ñòàðòû ëàñêàåò çàðÿ

ßíà ÌÈÃ
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Ñàìûé ðàáî÷èé
êîñìîäðîì ìèðà

Áûòóåò ìíåíèå î òîì, ÷òî êîñ-
ìîäðîì "Ïëåñåöê" ÿâëÿåòñÿ ÷èñ-
òî âîåííûì êîñìîäðîìîì, ñ êî-
òîðîãî îñóùåñòâëÿþòñÿ çàïóñêè
êîñìè÷åñêèõ àïïàðàòîâ òîëüêî âî-
åííîãî íàçíà÷åíèÿ. È äåéñòâè-
òåëüíî, ñïóòíèêè, çàïóñêàåìûå ñî
ñòàðòîâûõ êîìïëåêñîâ êîñìîäðî-
ìà, îáåñïå÷èâàþò âñå âèäû è ðîäà
Âîîðóæåííûõ Ñèë ñòðàíû ñâÿçüþ,
íàâèãàöèåé, ìåòåîèíôîðìàöèåé,
âåäóò âñå âèäû ðàçâåäêè èç êîñ-
ìîñà, âõîäÿò â ñîñòàâ êîñìè÷åñ-
êîé ñèñòåìû ðàííåãî ïðåäóïðåæ-
äåíèÿ î ðàêåòíîì íàïàäåíèè. Íî
íà ñàìîì äåëå ó êîñìîäðîìà
"Ïëåñåöê" åñòü äëèòåëüíàÿ è áî-
ãàòàÿ èñòîðèÿ çàïóñêîâ íàó÷íûõ è
ïðèêëàäíûõ ñïóòíèêîâ â èíòåðå-
ñàõ íàðîäíîãî õîçÿéñòâà ñòðàíû,
à òàêæå ïî ïðîãðàììàì ìåæäóíà-
ðîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà â êîñìî-
ñå. Íàðÿäó ñ ÷èñòî âîåííûìè çà-
äà÷àìè, ñïóòíèêè, óõîäÿùèå ñî
ñòàðòîâ â Ïëåñåöêå, ïîçâîëÿþò
èññëåäîâàòü îêîëîçåìíîå ïðî-
ñòðàíñòâî è ïðèðîäíûå ðåñóðñû
Çåìëè, çàíèìàòüñÿ ìåòåîðîëîãè-
÷åñêèìè ïðîãíîçàìè ïîãîäû è èçó-
÷àòü Ìèðîâîé îêåàí, îñóùåñòâ-
ëÿòü ôîòîãðàôèðîâàíèå çåìíîé
ïîâåðõíîñòè, ñòèðàÿ åå "áåëûå"
ïÿòíà, è ñëåäèòü çà ëåäîâîé îá-
ñòàíîâêîé â Àðêòèêå è Àíòàðêòè-
êå, îáåñïå÷èâàòü òåëåôîííóþ
ñâÿçü è òðàíñëÿöèþ òåëåâèçèîí-
íûõ ïðîãðàìì, ïðèõîäèòü íà ïî-
ìîùü ïîòåðïåâøèì àâàðèè ñóäàì
è ñàìîëåòàì è áîðîòüñÿ ñ ëåñíû-
ìè ïîæàðàìè, íàâîäíåíèÿìè è
äðóãèìè ñòèõèéíûìè áåäñòâèÿìè.
Ñ ïîìîùüþ ñïóòíèêîâ â êîñìîñå
ïîëó÷àþò óíèêàëüíûå ìåäèöèíñ-
êèå ïðåïàðàòû è îïðîáóþò ïåðñ-
ïåêòèâíûå òåõíîëîãèè.

Êîñìè÷åñêàÿ áèîãðàôèÿ êîñ-
ìîäðîìà "Ïëåñåöê" íà÷àëàñü 17
ìàðòà 1966 ãîäà, êîãäà òèøèíó
àðõàíãåëüñêîé òàéãè ðàçîðâàë
ãðîõîò óõîäÿùåé ñî ñòàðòîâîãî
ñòîëà ðàêåòû-íîñèòåëÿ "Âîñòîê-
2", óíîñÿùåé íà ñâîèõ ïëå÷àõ
èñêóññòâåííûé ñïóòíèê Çåìëè
"Êîñìîñ-112".  ×åðåç ãîä êîñìîä-
ðîì ñòàë îñíîâíûì ìåñòîì ïî
çàïóñêó àâòîìàòè÷åñêèõ êîñìè-
÷åñêèõ àïïàðàòîâ. Ñ òåõ ïîð ñ êîñ-
ìîäðîìà "Ïëåñåöê" áûëî îñóùå-
ñòâëåíî áîëåå 1600 çàïóñêîâ ðà-
êåò-íîñèòåëåé òèïà "Âîñòîê",
"Âîñõîä", "Ìîëíèÿ", "Ñîþç",
"Êîñìîñ-3Ì", "Öèêëîí-3", "Ðî-
êîò", "Ñòàðò" è "Àíãàðà", âûâåäå-
íî íà îðáèòó áîëåå 2000 êîñìè-
÷åñêèõ àïïàðàòîâ ðàçëè÷íîãî íà-
çíà÷åíèÿ. Íàèáîëüøàÿ èíòåíñèâ-
íîñòü ïóñêîâ (50-70 â ãîä) ïðè-
õîäèëàñü íà 1970-1980-å ãîäû.
Èìåííî â ýòîò ïåðèîä êîñìîäðîì
"Ïëåñåöê" óäåðæèâàë ìèðîâîå
ëèäåðñòâî ïî ÷èñëó çàïóñêîâ è
ñ÷èòàëñÿ ñàìûì ðàáî÷èì êîñìîä-
ðîìîì ìèðà (â 1976 ãîäó êîñìîä-
ðîì çàíÿë ïåðâîå ìåñòî â ìèðå
ïî ÷èñëó çàïóñêîâ àâòîìàòè÷åñêèõ
êîñìè÷åñêèõ àïïàðàòîâ è óäåðæè-
âàë åãî äî íà÷àëà 1990-õ ãîäîâ).
Ñ åãî ñòàðòîâûõ ïëîùàäîê ïðî-
èçâîäèëîñü äî 40 ïðîöåíòîâ âñåõ
ìèðîâûõ êîñìè÷åñêèõ ñòàðòîâ.

Íà ñ÷åòó Ïëåñåöêà çàïóñêè
ïåðâîãî â ÑÑÑÐ ñïóòíèêà ïî ïðî-
ãðàììå ìåæäóíàðîäíîãî ñîòðóä-
íè÷åñòâà "Èíòåðêîñìîñ" ("Êîñ-
ìîñ-261", çàïóùåí 20 äåêàáðÿ

Êîñìîäðîì "Ïëåñåöê". Ãîðîä Ìèðíûé.
Îò áûëûõ âðåìåí äî íàøèõ äíåé. 1957-2017
Ìû ïðîäîëæàåì ïóáëèêîâàòü èñòîðè÷åñêèé ìàòåðèàë ïî èñòîðèè ãîðîäà Ìèðíûé
è êîñìîäðîìà "Ïëåñåöê" â ðàìêàõ ïðîåêòà "Êîñìîäðîì "Ïëåñåöê". Ãîðîä Ìèð-
íûé. Îò áûëûõ âðåìåí äî íàøèõ äíåé. 1957-2017", ïîñâÿùåííîãî 60-ëåòíåìó
þáèëåþ êîñìîäðîìà

1968 ãîäà), ïåðâîãî èíîñòðàííî-
ãî ñïóòíèêà, çàïóùåííîãî ñîâåò-
ñêîé ðàêåòîé-íîñèòåëåì (4 àïðå-
ëÿ 1972 ãîäà îäíîâðåìåííî ñî
ñïóòíèêîì "Ìîëíèÿ-1" áûë âûâå-
äåí íà îðáèòó ôðàíöóçñêèé ñïóò-
íèê MAC-1), "þáèëåéíûõ" ñïóò-
íèêîâ "Êîñìîñ-500" (çàïóùåí 10
èþëÿ 1972 ãîäà), "Êîñìîñ-1000"
(ÊÀ "Öèêàäà", çàïóùåí 31 ìàðòà
1978 ãîäà), "Êîñìîñ-1500" (ÊÀ
"Îêåàí", çàïóùåí 8 ôåâðàëÿ 1983
ãîäà) è "Êîñìîñ-2000" (çàïóùåí
10 ôåâðàëÿ 1989 ãîäà). Ýòè öèô-
ðû è ôàêòû ïîðàæàþò ñâîèì ìàñ-
øòàáîì. Íî ñ ñåðåäèíû 1990-õ
ãîäîâ èíòåíñèâíîñòü çàïóñêîâ ñ
êîñìîäðîìà "Ïëåñåöê" ðåçêî
ñíèæàåòñÿ.

Ïðàêòè÷åñêîå îñâîåíèå êîñ-
ìè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà ñòàëî
âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ èñïîëüçî-
âàíèþ ðàêåò-íîñèòåëåé. Äëÿ çà-
ïóñêà èñêóññòâåííûõ ñïóòíèêîâ
Çåìëè ñ êîñìîäðîìà "Ïëåñåöê"
â 1960-1980-å ãîäû èñïîëüçîâà-
ëèñü ðàêåòû-íîñèòåëè ëåãêîãî
êëàññà "Êîñìîñ-2", "Êîñìîñ-3Ì"
è "Öèêëîí-3" è ðàêåòû-íîñèòåëè
ñðåäíåãî êëàññà "Âîñòîê", "Âîñ-
õîä", "Ñîþç" è "Ìîëíèÿ".

Ðàêåòû-íîñèòåëè
ñðåäíåãî êëàññà

Ñåìåéñòâî êîñìè÷åñêèõ ðàêåò
ñðåäíåãî êëàññà, ïóñêè êîòîðûõ
ïðîâîäèëèñü íà êîñìîäðîìå
"Ïëåñåöê", îáðàçóþò ðàêåòû-íî-
ñèòåëè, ñîçäàííûå â ÎÊÁ-1 ïîä
ðóêîâîäñòâîì Ñåðãåÿ Ïàâëîâè÷à
Êîðîëåâà íà îñíîâå ìåæêîíòè-
íåíòàëüíîé áàëëèñòè÷åñêîé ðàêå-
òû Ð-7À, ÿâëÿþùåéñÿ ñòàðåéøèì
êîñìè÷åñêèì íîñèòåëåì íå òîëü-
êî â íàøåé ñòðàíå, íî è âî âñåì
ìèðå. Íà êîñìîäðîìå "Ïëåñåöê"
èñïîëüçîâàëèñü ïðàêòè÷åñêè âñå
áàçîâûå ìîäèôèêàöèè êîñìè÷åñ-
êèõ íîñèòåëåé, âõîäÿùèõ â ñåìåé-
ñòâî ðàêåò òèïà Ð-7À: "Âîñòîê",
"Âîñõîä", "Ñîþç" è "Ìîëíèÿ".

Êîíñòðóêòèâíîé îñîáåííîñòüþ
ýòîãî ñåìåéñòâà ðàêåò-íîñèòåëåé
ÿâëÿåòñÿ ñîåäèíåíèå ðàêåòíûõ
áëîêîâ ïî ñìåøàííîé ñõåìå. Ïÿòü
ðàêåòíûõ áëîêîâ îáðàçóþò ïåðâóþ
è âòîðóþ ñòóïåíü è ñîåäèíåíû ïî
ñõåìå "ïàêåò": âîêðóã óäëèíåííî-
ãî öåíòðàëüíîãî áëîêà óñòàíàâëè-
âàþòñÿ ÷åòûðå áîêîâûõ áëîêà. Òðå-
òüÿ ñòóïåíü ñîåäèíÿåòñÿ ôåðìîé
ïîñëåäîâàòåëüíî ñ öåíòðàëüíûì
áëîêîì. Âî âðåìÿ ïîëåòà â ïëîò-
íûõ ñëîÿõ àòìîñôåðû êîñìè÷åñ-
êèé àïïàðàò çàêðûò ãîëîâíûì îá-
òåêàòåëåì äëÿ çàùèòû îò íàáåãà-
þùåãî âîçäóøíîãî ïîòîêà.

Êîñìè÷åñêèå íîñèòåëè òèïà Ð-
7À òðåõñòóïåí÷àòûå, çà èñêëþ÷å-
íèåì ðàêåòû-íîñèòåëÿ "Ìîëíèÿ",
êîòîðàÿ èìååò ÷åòâåðòóþ ñòóïåíü.

Âñå äâèãàòåëüíûå óñòàíîâêè
ðàêåòíûõ áëîêîâ ñîñòîÿò èç ÷å-
òûðåõêàìåðíûõ æèäêîñòíûõ ðà-
êåòíûõ äâèãàòåëåé. Êðîìå òîãî,
íà êàæäîì áëîêå, âõîäÿùåì â
ñîñòàâ "ïàêåòà", óñòàíàâëèâàþòñÿ
ðóëåâûå êàìåðû ñãîðàíèÿ: ïî äâå
íà áîêîâûõ áëîêàõ è ÷åòûðå - íà
öåíòðàëüíîì. Òðåòüÿ ñòóïåíü óï-
ðàâëÿåòñÿ â ïîëåòå ñ ïîìîùüþ ÷å-
òûðåõ ðóëåâûõ ñîïåë.

Â êà÷åñòâå êîìïîíåíòîâ ðà-
êåòíîãî òîïëèâà íà âñåõ áëîêàõ
èñïîëüçóåòñÿ òîïëèâíàÿ ïàðà:
îêèñëèòåëü - æèäêèé êèñëîðîä;
ãîðþ÷åå - êåðîñèí.

Äâèãàòåëüíûå óñòàíîâêè "ïà-
êåòà" çàïóñêàþòñÿ îäíîâðåìåííî
ó çåìëè è ðàáîòàþò íà ïåðâîì
ýòàïå ïîëåòà â òå÷åíèå 118-120
ñåêóíä, ïîñëå ÷åãî ïðîèñõîäèò
îòäåëåíèå áîêîâûõ áëîêîâ.

Ñòâîðêè ãîëîâíîãî îáòåêàòåëÿ
ñáðàñûâàþòñÿ ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ
ïëîòíûõ ñëîåâ àòìîñôåðû, íà ó÷à-
ñòêå ðàáîòû äâèãàòåëåé âòîðîé
ñòóïåíè, íà âûñîòå ïðèìåðíî 80-
90 êì. Ðàçäåëåíèå âòîðîé è òðå-
òüåé ñòóïåíåé ïðîèñõîäèò ïî "ãî-
ðÿ÷åé" ñõåìå, êîãäà âêëþ÷åíèå
äâèãàòåëÿ òðåòüåé ñòóïåíè ïðîèñ-
õîäèò äî ìåõàíè÷åñêîãî ðàçäåëå-
íèÿ ñòóïåíåé, è èñòåêàþùàÿ èç åãî
ñîïåë ãàçîâàÿ ñòðóÿ îòâîäèò îòäå-
ëèâøèéñÿ öåíòðàëüíûé áëîê íà
áåçîïàñíîå ðàññòîÿíèå.

ÐÍ "Âîñòîê-2"

Ðàêåòà-íîñèòåëü "Âîñòîê-2",
êîòîðàÿ 17 ìàðòà 1966 ãîäà îò-
êðûëà ñ÷åò êîñìè÷åñêèõ ñòàðòîâ
íà êîñìîäðîìå "Ïëåñåöê", ïðåä-
ñòàâëÿëà ñîáîé óñîâåðøåíñòâî-
âàííûé "ãàãàðèíñêèé "Âîñòîê" è
ïðåäíàçíà÷àëàñü äëÿ çàïóñêîâ íà
íèçêèå îêîëîçåìíûå îðáèòû àâ-
òîìàòè÷åñêèõ êîñìè÷åñêèõ àïïà-
ðàòîâ òèïà "Êîñìîñ". Ýòîò íîñè-
òåëü âñåãî øåñòü ðàç èñïîëüçî-
âàëñÿ íà êîñìîäðîìå "Ïëåñåöê".
Åìó íà ñìåíó ïðèøëè ðàêåòû-íî-
ñèòåëè "Âîñòîê-2Ì" è "Âîñõîä".

ÐÍ "Âîñòîê-2Ì"

Ðàêåòà-íîñèòåëü "Âîñòîê-2Ì"
áûëà ðàçðàáîòàíà ñïåöèàëüíî
äëÿ çàïóñêîâ ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ
ñïóòíèêîâ íà îðáèòû âûñîòîé
600-900 êì. Ñòàðòîâàÿ ìàññà ðà-
êåòû ñîñòàâëÿëà 286 òîíí, äëèíà
- 38,4 ìåòðà. Ìàññà ïîëåçíîãî
ãðóçà, âûâîäèìîãî íà ïðèïîëÿð-
íóþ îðáèòó, äîñòèãàëà 1,4 òîííû.
Ñ ïîìîùüþ "Âîñòîêà-2Ì" ñ 28
ôåâðàëÿ 1967 ãîäà ("Êîñìîñ-
144") äî 28 îêòÿáðÿ 1983 ãîäà
("Ìåòåîð-2") ïðîâîäèëèñü çàïóñ-
êè êîñìè÷åñêèõ àïïàðàòîâ "Ìå-
òåîð-1", "Ìåòåîð-2", "Ìåòåîð-
Ïðèðîäà" è èñêóññòâåííûõ ñïóò-
íèêîâ Çåìëè ñåðèè "Êîñìîñ".
Âñåãî ñîñòîÿëîñü 79 ïóñêîâ ðà-
êåòû êîñìè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ
"Âîñòîê-2Ì", èç íèõ òîëüêî îäèí
áûë àâàðèéíûì.

ÐÍ "Ìîëíèÿ"

Ñòàðåéøèì êîñìè÷åñêèì íî-
ñèòåëåì â ÑÑÑÐ, à çàòåì è â Ðîñ-
ñèè áûëà ðàêåòà-íîñèòåëü "Ìîë-
íèÿ". Åå ðàçðàáîòêà íà÷àëàñü â
êîíöå ïÿòèäåñÿòûõ ãîäîâ äëÿ îñó-
ùåñòâëåíèÿ çàïóñêîâ ìåæïëàíåò-
íûõ ñòàíöèé ê Âåíåðå è Ìàðñó.
Âïåðâûå â îòå÷åñòâåííîé êîñìî-
íàâòèêå áûëà ðàçðàáîòàíà íîâàÿ,
÷åòâåðòàÿ, ñòóïåíü, çàïóñê äâèãà-
òåëüíîé óñòàíîâêè êîòîðîé ïðî-
âîäèëñÿ ïîñëå äëèòåëüíîãî ïî-
ëåòà â óñëîâèÿõ íåâåñîìîñòè.

Íà êîñìîäðîìå "Ïëåñåöê" ñ 19
ôåâðàëÿ 1970 ãîäà ïðîâîäèëèñü
ïóñêè ìîäåðíèçèðîâàííîé ðàêå-
òû êîñìè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ
"Ìîëíèÿ-Ì", êîòîðàÿ èñïîëüçî-
âàëàñü äëÿ âûâîäà íà ñèëüíî âû-
òÿíóòûå ýëëèïòè÷åñêèå îðáèòû
îäíîèìåííûõ ñïóòíèêîâ ñâÿçè,
êîñìè÷åñêèõ àïïàðàòîâ ñåðèè
"Êîñìîñ" è èññëåäîâàòåëüñêèõ
ñïóòíèêîâ "Ïðîãíîç-Ì2". Ñòàðòî-

âàÿ ìàññà ðàêåòû-íîñèòåëÿ ñî-
ñòàâëÿåò 305 òîíí, äëèíà - 43,4
ìåòðà. Ìàññà ïîëåçíîãî ãðóçà,
âûâîäèìîãî íà ýëëèïòè÷åñêóþ
îðáèòó, äîñòèãàåò 1,9 òîííû. Ïî
ñîñòîÿíèþ íà 1 ÿíâàðÿ 1996 ãîäà
íà êîñìîäðîìå "Ïëåñåöê" áûëî
ïðîâåäåíî 206 ïóñêîâ ðàêåòû-
íîñèòåëÿ "Ìîëíèÿ-Ì", èç íèõ 199
- ïîëíîñòüþ óñïåøíûõ.

Ïåðâûå òðè ñòóïåíè ðàêåòû-
íîñèòåëÿ "Ìîëíèÿ-Ì" ïîñëóæèëè
îñíîâîé äëÿ ñîçäàíèÿ ñåìåéñòâà
êîñìè÷åñêèõ íîñèòåëåé ñðåäíå-
ãî êëàññà, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ
âûâåäåíèÿ ïèëîòèðóåìûõ è áåñ-
ïèëîòíûõ êîðàáëåé íà íèçêèå
îêîëîçåìíûå îðáèòû. Ïåðâîíà-
÷àëüíî ýòî áûë "Âîñõîä", à çà-
òåì è "Ñîþç".

ÐÍ "Âîñõîä"

Ðàêåòà-íîñèòåëü "Âîñõîä" ñòà-
ëà âòîðûì êîñìè÷åñêèì íîñèòå-
ëåì êîñìîäðîìà "Ïëåñåöê". Åå
ïóñêè ïðîâîäèëèñü ñ 6 àïðåëÿ
1966 ãîäà ("Êîñìîñ-114") ïî 16
èþíÿ 1976 ãîäà ("Êîñìîñ-833").
Âñåãî ñîñòîÿëîñü 166 ïóñêîâ, èç
íèõ 155 - ïîëíîñòüþ óñïåøíûõ.

ÐÍ "Ñîþç"

Íà÷èíàÿ ñ äåêàáðÿ 1971 ãîäà
íà êîñìîäðîìå "Ïëåñåöê" ñòàëè
ïðîâîäèòüñÿ ïóñêè ðàêåòû-íîñè-
òåëÿ "Ñîþç". Ñíà÷àëà èñïîëüçî-
âàëàñü ðàêåòà "Ñîþç-Ì", à çàòåì
- "Ñîþç-Ó", îòëè÷àþùàÿñÿ èñ-
ïîëüçîâàíèåì íîâûõ äâèãàòåëü-
íûõ óñòàíîâîê è ñèñòåìû óïðàâ-
ëåíèÿ. Ïåðâûé çàïóñê êîñìè÷åñ-
êîãî àïïàðàòà ñ ïîìîùüþ ðàêå-
òû-íîñèòåëÿ "Ñîþç-Ì" ñîñòîÿëñÿ
íà êîñìîäðîìå "Ïëåñåöê" 27 äå-
êàáðÿ 1971 ãîäà ("Êîñìîñ-470").
Íàäî îòìåòèòü, ÷òî ïóñêè ýòîé ðà-
êåòû ïðîâîäèëèñü òîëüêî íà êîñ-
ìîäðîìå "Ïëåñåöê".

Ðàêåòà-íîñèòåëü "Ñîþç-Ó" ñòà-
ëà ïîñëåäíåé â ñåìåéñòâå êîñìè-
÷åñêèõ íîñèòåëåé ñðåäíåãî êëàñ-
ñà, ñîçäàííûõ íà îñíîâå  ìåæêîí-
òèíåíòàëüíîé áàëëèñòè÷åñêîé
ðàêåòû Ð-7À. Îíà áûëà ïðåäíàç-
íà÷åíà äëÿ âûâåäåíèÿ êîñìè÷åñ-
êèõ àïïàðàòîâ íà íèçêèå êðóãî-
âûå è ñëàáîýëëèïòè÷åñêèå îðáè-
òû. Åå ñòàðòîâàÿ ìàññà ñîñòàâëÿ-
åò 305 òîíí, äëèíà - 43,8 ìåòðà.
Ìàññà ïîëåçíîãî ãðóçà, âûâîäè-
ìîãî íà íèçêóþ îðáèòó, ñîñòàâ-
ëÿåò 6,3-6,6 òîííû. Ïåðâûé ïóñê
ðàêåòû êîñìè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ
"Ñîþç-Ó" ñîñòîÿëñÿ 18 ìàÿ 1973
ãîäà ("Êîñìîñ-559"). Ïî ñîñòîÿ-
íèþ íà 1 ÿíâàðÿ 1996 ãîäà íà êîñ-
ìîäðîìå "Ïëåñåöê" áûë ïðîâå-

Ñòàòèñòèêà ïóñêîâ ðàêåò êîñìè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ
ñî ñòàðòîâûõ êîìïëåêñîâ êîñìîäðîìà "Ïëåñåöê"

äåí 421 ïóñê ðàêåò êîñìè÷åñêîãî
íàçíà÷åíèÿ "Ñîþç" (â òîì ÷èñëå
8 ïóñêîâ "Ñîþç-Ì"), èç íèõ 412 -
ïîëíîñòüþ óñïåøíûõ.

Â ñòàòüå èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû,
ôîòî è ôðàãìåíòû èç ñëåäóþùèõ èñòî÷-
íèêîâ:

1. "Ñåâåðíûé êîñìîäðîì Ðîññèè".
Êîñìîäðîì "Ïëåñåöê". 2007 ãîä.

2. "Ïåðâûé êîñìîäðîì Ðîññèè".
Ìîñêâà. Ñîãëàñèå. 1996 ãîä.

Ðàêåòà-íîñèòåëü ñ êîñìè÷åñêèì àïïàðàòîì
äîñòàâëåíà íà ñòàðòîâûé êîìïëåêñ

Ðàêåòà-íîñèòåëü "Ìîëíèÿ" óñòàíàâëèâàåòñÿ â
ñòàðòîâóþ ñèñòåìó ñòàðòîâîãî êîìïëåêñà N4
â/÷ 14056

ÐÍ "Âîñòîê-2Ì" ñ ÊÀ
"Èíòåðêîñìîñ-Áîëãàðèÿ
-1300" óñòàíîâëåíà
íà ÑÊ N3

ÐÍ "Ñîþç-Ó" â ïîëåòå

ÞÁÈËÅÉÞÁÈËÅÉÞÁÈËÅÉÞÁÈËÅÉÞÁÈËÅÉ
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Äàæå â ëþòûé ìîðîç òåïëî, êîãäà äàðèøü äîáðî
Äåòè è âîñïèòàòåëè ðåàáèëèòàöèîííîãî öåí-
òðà, Ïëåñåöêîãî è Ñåâåðîîíåæñêîãî äåòñ-
êèõ äîìîâ èñêðåííå áëàãîäàðÿò ñâîèõ ïðå-
äàííûõ äðóçåé - âîåííîñëóæàùèõ êîñìîä-
ðîìà, ÷àñòíûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé Áàõòèÿðà
Àëèåâà,  Ñâåòëàíó Áîíäàðü è êîëëåêòèâ ìà-
ãàçèíà "Ìàëèíêà N3" çà íîâîãîäíèå è ðîæ-
äåñòâåíñêèå ïîäàðêè

Ñ îñîáîé òåïëîòîé âîåííîñëóæàùèå êîñìîäðîìà
âñåãäà çàáîòÿòñÿ î âîñïèòàííèêàõ äåòñêèõ äîìîâ è
ðåàáèëèòàöèîííîãî öåíòðà, è, êîíå÷íî, î÷åíü ìíîãî
âíèìàíèÿ äåòÿì îíè ñòàðàþòñÿ óäåëèòü â íîâîãîä-
íèå ïðàçäíèêè. Ýòîò ãîä íå ñòàë èñêëþ÷åíèåì: íè
îäèí ðåáåíîê Ïëåñåöêîãî, Ñåâåðîîíåæñêîãî äåòñêèõ
äîìîâ è ðåàáèëèòàöèîííîãî öåíòðà íå îñòàëñÿ áåç
íîâîãîäíèõ ïîäàðêîâ.

À äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîäëèòü ïðàçäíè÷íîå íàñòðî-
åíèå äåòåé, ïîäàðèâ èì åùå íåìíîãî âíèìàíèÿ, â
êîòîðîì îíè òàê íóæäàþòñÿ, ñïåöèàëèñòû îòäåëåíèÿ
ïî ðàáîòå ñ ëè÷íûì ñîñòàâîì íàâåñòèëè ðåáÿò â ñà-
ìûé ìîðîçíûé äåíü êàíèêóë - 6 ÿíâàðÿ.

Íî óëûáêè è ðàäîñòü äåòåé, ïåñíè è ñòèõè, èñ-
ïîëíåííûå èìè, ïîáåäèëè çëûå ìîðîçû è íàïîëíèëè
òåïëîì ñåðäöà è äóøè ãîñòåé.

Íîâîãîäíèé
ñïîðò
Ïóñòü ìîðîçíûå äíè è ïîìåøàëè ëþáèòå-
ëÿì ëûæíîãî ñïîðòà ðàçíîîáðàçèòü íîâîãîä-
íèå âûõîäíûå äíè, íî íå ñìîãëè îíè ïîìå-
øàòü ñîðåâíîâàíèÿì ïî âîëåéáîëó

Ñòàðòîâàë 4-é êóáîê íà÷àëüíèêà êîñìîäðîìà ïî
âîëåéáîëó 2 ÿíâàðÿ. Â ýòîò äåíü ïðîøëî òîðæåñòâåí-
íîå îòêðûòèå ñîðåâíîâàíèé è ïåðâûå èãðû, â êîòî-
ðûõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå 15 êîìàíä âîèíñêèõ ÷àñòåé êîñ-
ìîäðîìà. Â òå÷åíèå òðåõ äíåé øëà íàïðÿæåííàÿ, íî
î÷åíü èíòåðåñíàÿ áîðüáà çà âûõîä â ôèíàë, ñîñòî-
ÿâøèéñÿ 8 ÿíâàðÿ.

Â ðåçóëüòàòå ñîðåâíîâàíèé ôèíàëüíûõ èãð ìåñ-
òà ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: 1 ìåñòî çà-
âîåâàëà êîìàíäà óïðàâëåíèÿ âîéñêîâîé ÷àñòè 13991,
2-å ïðèíàäëåæèò êîìàíäå âîéñêîâîé ÷àñòè 22994
(Ó÷åáíûé öåíòð), 3-å - êîìàíäå âîéñêîâîé ÷àñòè
14276.

À ïîäàðêîì äëÿ âñåõ ëþáèòåëåé âîëåéáîëà ñòàëà
ñóïåðôèíàëüíàÿ èãðà, â êîòîðîé ñîñòÿçàëèñü ïîáå-
äèòåëè - ñïîðòñìåíû óïðàâëåíèÿ âîéñêîâîé ÷àñòè
13991 ñî ñáîðíîé êîìàíäîé ëó÷øèõ èãðîêîâ âîèíñ-
êèõ ÷àñòåé êîñìîäðîìà. Ñáîðíàÿ êîìàíäà è ñòàëà ïî-
áåäèòåëåì çàêëþ÷èòåëüíîãî ìàò÷à.

Ïðåññ-ñëóæáà êîñìîäðîìà
Ôîòî Àíäðåÿ ÌÎÐÃÓÍÎÂÀ

Ëàðèñà ÃÎÐÁ
Ôîòî Èðèíû ÏÒÓØÊÈÍÎÉ
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20 ÿíâàðÿ 2017 ãîäà âîéñêîâàÿ ÷àñòü 22994 , à ïðîùå Ó÷åáíûé öåíòð
ÂÊÑ, îòìåòèò ñâîé ïîëóâåêîâîé þáèëåé.  Âìåñòå ñ êîñìîäðîìîì îí
ïðîøåë ñëàâíûé ïóòü, íåóñòàííî âûïîëíÿÿ çàäà÷è ïî ïîäãîòîâêå
âîåííûõ ñïåöèàëèñòîâ äëÿ êîñìîäðîìà è Ðàêåòíûõ âîéñê ñòðàòåãè-
÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ

Ïÿòü ñ÷àñòëèâûõ ëåò
Âðîäå çà ïëå÷àìè íå îäèí äåñÿòîê ëåò, íåìàëî ïðîéäåíî, íåìàëî
ïîçíàíî, åñòü ÷òî âñïîìíèòü, åñòü ÷åì ãîðäèòüñÿ, íî, íà÷èíàÿ àíà-
ëèçèðîâàòü ñâîþ æèçíü, ÷àùå âñåãî â ïàìÿòè âñïëûâàåò êàêîé-òî
îäèí, ñàìûé ÿðêèé åå ýòàï. Òàêîé ïåðèîä â æèçíè åñòü ó êàæäîãî
÷åëîâåêà. Ó ìàéîðà â îòñòàâêå Ïîòàïîâà Ñåðãåÿ Åôèìîâè÷à îí ñâÿ-
çàí ñî ñëóæáîé â Ó÷åáíîì öåíòðå

Äàëåêèé 1978 ãîä. Ïåðåä âûïóñêíè-
êîì Ðîñòîâñêîãî âûñøåãî âîåííîãî êî-
ìàíäíî-èíæåíåðíîãî ó÷èëèùà ðàêåòíûõ
âîéñê èìåíè ãëàâíîãî ìàðøàëà àðòèë-
ëåðèè Íåäåëèíà Ì. È. ëåéòåíàíòîì
Ïîòàïîâûì âñòàë âûáîð ìåñòà ñëóæáû.
Ïðåäïî÷òåíèé îñîáûõ íå áûëî, âûïóñ-
êíèê ðåøèë ïîëíîñòüþ äîâåðèòüñÿ
ñóäüáå, íî âìåøàëñÿ ñëó÷àé. Ïåðåä
íà÷àëîì ðàñïðåäåëåíèÿ ìîëîäûõ ëåé-
òåíàíòîâ Ñåðãåé âñòðåòèë ñâîåãî íà-
÷àëüíèêà êóðñà, êîòîðûé ñêàçàë åìó:
"Ïðîñèñü ê ßøèíó, íå ïîæàëååøü".
Ñîâåðøåííî íå ïîíèìàÿ, êóäà ýòî ê
ßøèíó, è íå èìåÿ íèêàêîãî ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ îá ýòîì ìåñòå, íî äîâåðèâøèñü
ñâîåìó íà÷àëüíèêó, ìîëîäîé ëåéòåíàíò
âîñïîëüçîâàëñÿ åãî ñîâåòîì. Òàê 1 àâ-
ãóñòà äàëåêîãî 1978 ãîäà ëåéòåíàíò
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Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èñïûòà-
òåëüíîãî ïîëèãîíà "Ïëåñåöê", ñòàâ îôè-
öåðîì Ó÷åáíîãî öåíòðà ÐÂÑÍ.

À áàçèðîâàëñÿ Ó÷åáíûé öåíòð òîã-
äà äàëåêî îò ãîðîäà, íà 16 ïëîùàäêå ó
ðåêè Åìöû. Íà åãî òåððèòîðèè ðàçìå-
ùàëèñü 4 ó÷åáíûõ êîðïóñà, 7 êàçàðì,
ñòîëîâàÿ, êëóá è àâòîïàðê. Âñå çäàíèÿ
áûëè ñáîðíî-ùèòîâûå è îäíîýòàæíûå.
Òàêèå ïîñòðîéêè â òå ãîäû áûëè î÷åíü
ïîïóëÿðíû, òàê êàê ñòðîèëèñü îíè äîñ-
òàòî÷íî áûñòðî, äà è ïðåäíàçíà÷àëèñü
îíè äëÿ âðåìåííîé ýêñïëóàòàöèè. Îã-
ðîìíûì ìèíóñîì òàêèõ äåðåâÿííûõ
äîìîâ áûëà íèçêàÿ òåïëîèçîëÿöèÿ, ïî-
ýòîìó çèìîé çäàíèÿ óòåïëÿëè ñíåãîì,
çàñûïàÿ èì ñòðîåíèÿ ïîä ñàìûå îêíà.

Íî, íåñìîòðÿ íà íåáîãàòóþ èíôðà-
ñòðóêòóðó, Ó÷åáíûé öåíòð ðàáîòàë â
ïîëíóþ ñèëó. Êàæäûå ïîëãîäà îí âûïóñ-
êàë îêîëî 180 ñïåöèàëèñòîâ äëÿ íóæä
êîñìîäðîìà, â òîì ÷èñëå è äëÿ  ñåâåð-
íûõ ÷àñòåé, ðàñïîëîæåííûõ â Íàðüÿí-
Ìàðå, Âîðêóòå, íà Íîâîé Çåìëå, â Íî-
ðèëüñêå è Ïåøå. Ýòî áûëè æåëåçíîäî-
ðîæíèêè, àâòîìîáèëèñòû, íà÷àëüíèêè
êàðàóëîâ ðîò ðàçìèíèðîâàíèÿ, ñâÿçè-
ñòû, êîòåëüùèêè. Ñåðãåé Åôèìîâè÷
áûë íàçíà÷åí çàìåñòèòåëåì êîìàíäè-
ðà ñåäüìîé ó÷åáíîé áàòàðåè ïî âîñïè-
òàòåëüíîé ðàáîòå. Ýòî ïîäðàçäåëåíèå
ãîòîâèëî ìåõàíèêîâ-âîäèòåëåé ãóñåíè÷-
íûõ òðàíñïîðòåðîâ è ÁÒÐ.

Ðàáîòû áûëî ìíîãî, è îíà áûëà
î÷åíü íàñûùåííîé è èíòåðåñíîé. Â
õîäå çàíÿòèé ñîâåðøàëèñü 100-êèëî-
ìåòðîâûå ìàðøè íà òÿãà÷àõ, áëàãîäà-
ðÿ ÷åìó Ñåðãåé Åôèìîâè÷ ïîçíàêîìèë-

ñÿ ñî ìíîãèìè óãîëêàìè Àðõàíãåëüñêîé
îáëàñòè. Ñïåöèàëèñòû Ó÷åáíîãî öåíò-
ðà ó÷èëè ñâîé ëè÷íûé ñîñòàâ è ïîñòî-
ÿííî ó÷èëèñü ñàìè, êàæäûå ïîëãîäà
âìåñòå ñî ñâîèìè êóðñàíòàìè ñäàâàëè
ñâîåîáðàçíûå ýêçàìåíû íà ïðîôïðè-
ãîäíîñòü. Íå áûëà çàáûòà è êóëüòóð-

Âåòåðàíû Ó÷åáíîãî öåíòðà

äðóæíî è ñïëî÷åííî. Êàæäûå ïîëãîäà
ïðèíèìàëè â ñâîè ðÿäû íîâîå ïîïîë-
íåíèå ñîëäàò, óñòðàèâàÿ äëÿ íèõ â ïîä-
ðàçäåëåíèÿõ âå÷åðà çíàêîìñòâ. Íà òà-
êîì ìåðîïðèÿòèè íîâîáðàíöû â íåïðè-
íóæäåííîé îáñòàíîâêå çíàêîìèëèñü ñ
êîëëåêòèâîì, ðàññêàçûâàëè î ñåáå, ñâî-
èõ ðîäèòåëÿõ, ñâîåé ìàëîé ðîäèíå.
Ìíîãèå ïàðíè â òî âðåìÿ ïðèáûâàëè
ñëóæèòü íà êîñìîäðîì ïî êîìñîìîëüñ-
êîé ïóòåâêå îò êàêîãî-ëèáî ïðåäïðèÿ-
òèÿ, î êîòîðîì òîæå áûë îáÿçàòåëüíûé
ðàññêàç, è äîâåðèå êîòîðîãî íàäî áûëî
îáÿçàòåëüíî îïðàâäàòü îòëè÷íîé ñëóæ-
áîé. ×àñòåíüêî íà òàêèå âå÷åðà Ñåðãåé
Åôèìîâè÷ ïðèíîñèë óãîùåíèÿ, ïðèãî-
òîâëåííûå åãî ñóïðóãîé Ëþäìèëîé Ãðè-
ãîðüåâíîé, êîòîðàÿ ðàáîòàëà êîíäèòå-
ðîì â êàôå "Áåðåçêà" è äàæå áûëà ïî-
áåäèòåëåì îäíîãî èç êóëèíàðíûõ êîí-
êóðñîâ â Ìèðíîì. À åå òðåõñëîéíûé òîðò
ñ ìàêîì, èçþìîì è ãðåöêèì îðåõîì
ïðîáîâàë äàæå ñàì Ãåðìàí Òèòîâ, ïðè-
åçæàâøèé íà ïîëèãîí ñ ðàáî÷èì âèçè-
òîì. Ïîýòîìó, êîãäà âå÷åðà çíàêîìñòâ
ïîäêðåïëÿëèñü âêóñíûìè òâîðåíèÿìè
ñóïðóãè Ñåðãåÿ Åôèìîâè÷à, îíè áûëè
åùå áîëåå èíòåðåñíûìè, äîâåðèòåëü-
íûìè è ïëîäîòâîðíûìè.

Òàêæå äëÿ ñïëî÷åíèÿ âîèíñêîãî êîë-
ëåêòèâà â Ó÷åáíîì öåíòðå íà ïîñòîÿí-
íîé îñíîâå ñðåäè ñîëäàò ïðîõîäèë êîí-
êóðñ íà çâàíèå ëó÷øåãî ñïåöèàëèñòà.
Ïîáåäèòåëü ýòèõ ñîðåâíîâàíèé óäîñ-
òàèâàëñÿ 10 ñóòîê îòïóñêà, è ýòî áûë
ñàìûé æåëàííûé ïðèç äëÿ êàæäîãî. Ñ
óäîâîëüñòâèåì ëè÷íûé ñîñòàâ Ó÷åáíî-
ãî öåíòðà ïðèíèìàë ó÷àñòèå è â áëàãî-
óñòðîéñòâå ãîðîäà: çàêðåïëåííàÿ çà
íèì òåððèòîðèÿ íàïðîòèâ ãîñòèíèöû
"Ñåâåð" âñåãäà áûëà óáðàíà è îáóñò-
ðîåíà, à çèìîé åùå è óêðàøåíà ñíåæ-
íûìè ôèãóðàìè. Ñàìûìè êðàñèâûìè íà
ïàìÿòè Ñåðãåÿ Åôèìîâè÷à áûëè òðåõ-
ìåòðîâûé Äåä Ìîðîç è ïîä ñòàòü åìó
òàêàÿ æå ðîñëàÿ Ñíåãóðî÷êà.

À îäíàæäû áûë è òàêîé ñëó÷àé: îä-
íîìó ñîëäàòó áàáóøêà áàãàæîì èç
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà ïðèñëàëà ñòèðàëü-
íóþ ìàøèíó "Âÿòêà". Ñíà÷àëà âñå íå-
ìíîãî ðàñòåðÿëèñü, ïîòîìó êàê â òî
âðåìÿ ýòî áûë ñëèøêîì äîðîãîé ïîäà-
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Ïî÷åòíàÿ ãðàìîòà ãåðîþ ñòàòüè îò îäíîãî èç êîìàíäèðîâ ÓÖ
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ÊÎÌÀÍÄÈÐÛ ÓÖ
Âàñèëèé ßêîâëåâè÷ Âíó÷êîâ
(ñ 1967 ã. ïî 1975 ã.)
Àíàòîëèé Íèêîëàåâè÷ Áàðàíîâ
(ñ 1975 ã. ïî 1977 ã.)
Âëàäèìèð Íèêîëàåâè÷ Ëîìîíî-
ñîâ (ñ 1977 ã. ïî 1983 ã.)
Âàäèì Èâàíîâè÷ Ôàëüêî
(ñ 1983 ã. ïî 1991 ã.)
Íèêîëàé Ïàâëîâè÷ Ìèøèí
(ñ 1991 ã. ïî 1999 ã.)
Âëàäèìèð Àêèìîâè÷ Çàãîðíûé
(ñ 1999 ã. ïî 2009 ã.)
Âàäèì Þðüåâè÷ Êóçüìèíîâ
(ñ 2009 ã. ïî 2010 ã.)
Àíäðåé Âàëåðüåâè÷ Ãëàçîâ
(ñ 2010 ã. ïî 2011ã.)
Àíäðåé Ïåòðîâè÷ Ìàòèîñ
(ñ 2011 ã.)

Ê ÞÁÈËÅÞ Ó×ÅÁÍÎÃÎ ÖÅÍÒÐÀ

Ëàðèñà ÃÎÐÁ

íàÿ æèçíü. Èìåííî â ïîäðàçäåëåíèè, â
êîòîðîì ñëóæèë Ñåðãåé Åôèìîâè÷, çà-
ðîäèëñÿ êîñòÿê âîêàëüíî-èíñòðóìåí-
òàëüíîãî àíñàìáëÿ "Òîâàðèù", êîòîðûé
â äàëüíåéøåì çàíÿë âòîðîå ìåñòî â
îáùåãîðîäñêîì êîíêóðñå "Âåñåííèå
ãîëîñà", äà è âîîáùå ýòîò ìóçûêàëü-
íûé êîëëåêòèâ áûë æåëàííûì ãîñòåì íà
ëþáîì òîðæåñòâå.

Åùå áîëüøå ðàáîòû ñòàëî â 1979
ãîäó ïðè ïåðåäèñëîêàöèè Ó÷åáíîãî
öåíòðà íà 111 ïëîùàäêó â ãîðîäîê
"Çâåçäíûé", ãäå îí ôóíêöèîíèðóåò è
ñåãîäíÿ. Ê òîìó âðåìåíè âñå ó÷åáíûå
êîðïóñà è äðóãèå ñîîðóæåíèÿ óæå
áûëè ãîòîâû ê ýêñïëóàòàöèè, íî, òåì
íå ìåíåå, âíóòðåííèõ (îòäåëî÷íûõ) ðà-
áîò åùå áûëî ïðåäîñòàòî÷íî. Ïîýòî-
ìó ïî îêîí÷àíèþ ðàáî÷åãî äíÿ íà÷è-
íàëñÿ ðàáî÷èé âå÷åð.

Íåñìîòðÿ íà çàãðóæåííîñòü, æèëè

ðîê, íî, óáåäèâøèñü â åãî áåñêîðûñò-
íîñòè, îïðåäåëèëè ìàøèíêó â áûòîâóþ
êîìíàòó è ïîëüçîâàëèñü åþ âñåì ïîä-
ðàçäåëåíèåì.

Òàê è ïðîëåòåëè ïÿòü ëåò ñëóæáû
îôèöåðà Ïîòàïîâà. Â ïîñëåäóþùåì åãî
ñëóæáà òàêæå áûëà ñâÿçàíà ñ âîñïèòà-
òåëüíîé ðàáîòîé ñðåäè âîåííîñëóæà-
ùèõ âî ìíîãèõ ÷àñòÿõ êîñìîäðîìà (âîé-
ñêîâûå ÷àñòè 32175, 42643, 49491 è
85907), íî òå ïÿòü ëåò òàê è îñòàëèñü
ñàìûìè ÿðêèìè â åãî îôèöåðñêîé êà-
ðüåðå. È ýòîò ôàêò ñòàë îäíîé èç ïðè-
÷èí âåðíóòüñÿ â Ó÷åáíûé öåíòð ïîñëå
îêîí÷àíèÿ âîåííîé ñëóæáû. Ñåé÷àñ
ìàéîð â îòñòàâêå Ïîòàïîâ Ñåðãåé Åôè-
ìîâè÷ ïðåïîäàâàòåëü I êàòåãîðèè òðå-
òüåãî öèêëà ýëåêòðîîáîðóäîâàíèÿ ïîä-
âèæíûõ ãðóíòîâûõ ðàêåòíûõ êîìïëåê-
ñîâ. Òàê ÷òî èç 38 ïðîæèòûõ íà êîñìîä-
ðîìå ëåò 21 ãîä ñâîåé æèçíè Ñåðãåé
Åôèìîâè÷ ïîñâÿòèë Ó÷åáíîìó öåíòðó.

Â 1984 ãîäó Ó÷åáíûé öåíòð ïðè-
ñòóïèë ê ïîäãîòîâêå ðàêåòíûõ ïîë-
êîâ íà ïîäâèæíûé ãðóíòîâûé ðàêåò-
íûé êîìïëåêñ "Òîïîëü". Ñ 2006 ãîäà
â öåíòðå íà÷àëàñü ïåðåïîäãîòîâêà
ðàêåòíûõ ïîëêîâ ÐÂÑÍ íà ÏÃÐÊ "Òî-
ïîëü-Ì". Íåîäíîêðàòíî Ó÷åáíûé
öåíòð ïðèíèìàë ó÷àñòèå â ó÷åíèÿõ
ñòðàòåãè÷åñêèõ ÿäåðíûõ ñèë Ðîñ-
ñèè.

Çàäà÷è ÓÖ ñåãîäíÿ:
- ïåðåîáó÷åíèå ðàêåòíûõ äèâè-

çèîíîíîâ  íà ïåðñïåêòèâíûå ðàêåò-
íûå êîìïëåêñû;

- ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïîäãîòîâ-
êè îôèöåðîâ, ïðàïîðùèêîâ è ñåð-
æàíòîâ ðàêåòíûõ ïîëêîâ ïåðåä ïðî-
âåäåíèåì ó÷åáíî-áîåâûõ ïóñêîâ â
ñîñòàâå áîåâûõ ðàñ÷åòîâ ïóñêîâ è
íîìåðîâ äåæóðíûõ ñìåí;

- ïîääåðæàíèå ó÷åáíîé ìàòåðè-
àëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû â ãîòîâíî-
ñòè ê îáó÷åíèþ ëè÷íîãî ñîñòàâà
ó÷åáíûõ ïîäðàçäåëåíèé è ÷àñòåé,
ïðèáûâàþùèõ íà ïîäãîòîâêó ê íå-
ñåíèþ áîåâîãî äåæóðñòâà íà ïåðñ-
ïåêòèâíûõ âèäàõ ÂÂÒ;

- ïîäãîòîâêà ìëàäøèõ êîìàíäè-
ðîâ è ñïåöèàëèñòîâ äëÿ âîèíñêèõ
÷àñòåé ÂÊÑ è ÐÂÑÍ.
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Îñåíüþ ïðîøëîãî ãîäà â
Ìèðíîì áûë çàïóùåí íåîáû÷-
íûé ïðîåêò "Îòêðûòûå äâåðè".
Ðåàëèçàöèÿ ïðîåêòà è ñòðîè-
òåëüñòâî òàê íåîáõîäèìîãî
çäàíèþ âîñêðåñíîé øêîëû ïàí-
äóñà ñòàëî âîçìîæíûì áëàãî-
äàðÿ ìåæäóíàðîäíîìó êîíêóð-
ñó "Ïðàâîñëàâíàÿ èíèöèàòèâà"
2015-2016 ãîäà, â êîòîðîì õðàì
Àðõàíãåëà Ìèõàèëà ñòàë ïîáå-
äèòåëåì â íîìèíàöèè "Ñîöè-
àëüíîå ñëóæåíèå". Íî îáî âñåì
ïî ïîðÿäêó.

Â Ìèðíîì áîëåå ñòà äåòåé
ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñ-
òÿìè çäîðîâüÿ. Íà ïðîòÿæåíèè
ïðîäîëæèòåëüíîãî âðåìåíè
ïðèõîä õðàìà ñîòðóäíè÷àåò, à
ëó÷øå ñêàçàòü - äðóæèò ñ îá-
ùåñòâåííîé îðãàíèçàöèåé "Ðà-
äóãà", îáúåäèíÿþùåé ðîäèòå-
ëåé "îñîáûõ" äåòåé. Èìåííî
ýòà äðóæáà ïîìîãëà ðîäèòüñÿ
èäåå ïî ñîçäàíèþ ïðîåêòà "Îò-
êðûòûå äâåðè".

Ñ ñåíòÿáðÿ 2015 ãîäà è äî
òîðæåñòâåííîãî îòêðûòèÿ íîâî-
ãî, îáîðóäîâàííîãî óäîáíûìè
ïîðó÷íÿìè è ïðîòèâîñêîëüçÿ-
ùèì ïîêðûòèåì, ïàíäóñà áûëà
ïðîäåëàíà áîëüøàÿ ðàáîòà.
Ýòî è ðàçðàáîòêà êîíöåïöèè
ïðîåêòà è ïðîãðàìì, ïî êîòî-
ðûì îñóùåñòâëÿþòñÿ ìåðîïðè-
ÿòèÿ â ñòåíàõ øêîëû, è îôîðì-
ëåíèå äîêóìåíòàöèè, è ðåøå-
íèå îðãàíèçàöèîííûõ âîïðî-
ñîâ. Áîëüøóþ ÷àñòü, ñâÿçàííóþ
ñ îôîðìëåíèåì, âçÿëà íà ñåáÿ
ïðèõîæàíêà õðàìà è âîëîíòåð
Åêàòåðèíà Ìàìîíòîâà, íî áåç
âñåé "êîìàíäû" ìèðíèíñêîãî
õðàìà òàêîé ðåçóëüòàò íå ïî-
ëó÷èëñÿ áû.

Îñíîâíàÿ öåëü ïðîåêòà -
"ñîçäàòü äëÿ äåòåé è âçðîñëûõ
ñ îãðàíè÷åíèÿìè âîçìîæíîñòÿ-
ìè çäîðîâüÿ âîçìîæíîñòü áåñ-
ïðåïÿòñòâåííî ó÷àñòâîâàòü â
èíòåðåñíîé æèçíè âîñêðåñíîé
øêîëû", ãäå ïðîõîäÿò çàíÿòèÿ
íà ëþáîé âêóñ è öâåò. Ìàìû ÷à-
ñòî çàêðûâàþòñÿ â ñâîèõ ïðî-
áëåìàõ è äîìàøíèõ äåëàõ, à òóò
ïîÿâèëñÿ øàíñ ðàçíîîáðàçèòü
îáûäåííóþ æèçíü, ïîäåëèòüñÿ
ñâîèìè ìûñëÿìè è òðåâîãàìè,
îáðåñòè íîâûõ äðóçåé è, íàêî-
íåö, ñíÿòü ôèçè÷åñêèå è ìî-
ðàëüíûå áàðüåðû, âûðàñòàþ-
ùèå ïåðåä ëþäüìè ñ ÎÂÇ.

Ìû, ïðîáåãàÿ î÷åðåäíîé
æèçíåííûé ïîâîðîò, ÷àñòî íå
çàìå÷àåì, êîãäà ðÿäîì ñ íàìè
÷òî-òî ïðîèñõîäèò. Íå çàìå÷à-
åì óëûáêè ðåáåíêà, ïðîòÿíóòîé
ðóêè ñòàðèêà, äîáðîãî ñëîâà
íåçíàêîìîãî ÷åëîâåêà, à åñëè
âäðóã íàì åùå è ïîìîùü ïðåä-
ëàãàþò, ÷àùå ýòî âîñïðèíèìà-
åòñÿ ñ îïàñêîé: îòâûêëè ìû îò
äîáðîòû, ÷óäåñ è ÷åëîâå÷åñêî-
ãî îòíîøåíèÿ. À âåäü ïîðîé
òîëüêî è íóæíî, ÷òî îñòàíîâèò-
ñÿ, ïî÷óâñòâîâàòü è ïîíÿòü, äëÿ
÷åãî èìåííî ñåé÷àñ è èìåííî ñ
òîáîé ýòî ïðîèñõîäèò.

Âîëîíòåðû, êîòîðûå ïîìîãà-
þò âîïëîòèòü â æèçíü ýòîò ïðî-
åêò,  -  íå êàêèå-òî ñïåöèàëüíî
îáó÷åííûå ëþäè, ýòî îáû÷íûå
æèòåëè Ìèðíîãî. Íàøè ñ âàìè
ñîñåäè, êîëëåãè ïî ðàáîòå,
äðóçüÿ, ñî ñâîèìè ïðîáëåìà-
ìè è çàáîòàìè, íî ñ áîëüøèì
ñåðäöåì. Ýòî ëþäè, êîòîðûå
áåçâîçìåçäíî äåëÿòñÿ íå òîëü-
êî ñâîèìè çíàíèÿìè è óìåíèÿ-
ìè, îíè îòäàþò ÷àñòü äóøè,
ðàáîòàÿ ñ äåòüìè è èõ ðîäèòå-
ëÿìè. À ïî-äðóãîìó, ïîâåðüòå,
íåëüçÿ. Íåëüçÿ îñòàòüñÿ áåçó-
÷àñòíûì ïî îòíîøåíèþ ê ýòèì
ëþäÿì - òû îòêðûâàåøü èì
ñâîå ñåðäöå, à îíè íàïîëíÿþò
åãî ñâåòîì è òåïëîì. Òàêîé ñâî-
åîáðàçíûé êðóãîâîðîò äîáðà,
è êòî â áîëüøåé ñòåïåíè ýòèì
äîáðîì çàðÿæàåòñÿ, íóæíî ïî-
äóìàòü.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ïåðåä
òåì, êàê îêóíóòüñÿ â ïðîöåññ,
âñå ïåäàãîãè è äðóãèå ïîìîù-
íèêè ïðîåêòà ïðèíÿëè ó÷àñòèå
âî âñòðå÷å ñ ó÷èòåëåì-äåôåê-

Îòêðûâàÿ äâåðè äóøè ñâîåé!

òîëîãîì Îëüãîé Êèñåëåâîé.
Îëüãà Àëåêñàíäðîâíà ïðîâåëà
òðåõ÷àñîâóþ áåñåäó, â êîòîðîé
ðàññêàçàëà îá îñîáåííîñòÿõ
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äåòüìè è èõ
ðîäèòåëÿìè. Ýòî áûëî î÷åíü
âàæíî, âåäü äî ýòîãî íèêòî èç
ïåäàãîãîâ íå ðàáîòàë ñ "îñî-
áåííûìè" äåòüìè. Áëàãîäàðÿ
ïîëó÷åííûì ðåêîìåíäàöèÿì
ïåäàãîãè ñìîãëè îòëè÷íî ñïðà-
âèòñÿ ñ ïîñòàâëåííûìè çàäà-
÷àìè, îñîáåííî â äåíü òîðæå-
ñòâåííîãî îòêðûòèÿ ïàíäóñà,
òàê êàê íà ýòî ìåðîïðèÿòèÿ
ïðèøëî áîëüøîå êîëè÷åñòâî
ñåìåé, âîñïèòûâàþùèõ äåòåé
ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñ-
òÿìè çäîðîâüÿ.

À òåïåðü ïîäðîáíî î òîì,
÷òî æå âîøëî â ïðîåêò "Îòêðû-
òûå äâåðè".

Ìàìû. Äåòè. Ãàììû.
Â ðàìêàõ ïðîåêòà "Îòêðû-

òûå äâåðè" â âîñêðåñíîé øêî-
ëå ðàáîòàåò ïðåïîäàâàòåëü
ìóçûêè Îêñàíà Àáäóëèíà. Îê-
ñàíà Âàñèëüåâíà âåäåò óðîêè
èãðû íà ñèíòåçàòîðå ñ ðîäè-
òåëÿìè îñîáåííûõ äåòåé, à òàê-
æå èíäèâèäóàëüíî îáó÷àåò
èãðå íà öèôðîâîì ïèàíèíî ñà-
ìèõ äåòîê. Ñî÷åòàÿ ïðîôåññè-
îíàëèçì, òàëàíò è äîáðîòó, ïå-
äàãîã ïîìîãàåò äîñòè÷ü âûñî-
êèõ ðåçóëüòàòîâ è âçðîñëûì, è
äåòÿì.

Ïåðâûìè â ìèð ìóçûêè ïî-
ïàäàþò ìàìû. Ïîíÿòü ÷òî òà-
êîå íîòû è ãàììû, êàê çâóêè
ïðåâðàùàþòñÿ â ìåëîäèè è
íàó÷èòüñÿ ýòè çâóêè âîñïðîèç-
âîäèòü - âñå ýòî íåïðîñòî. Íå-
ëåãêàÿ íàóêà ïîìîãàåò îò-
âëå÷üñÿ îò íàñóùíûõ ïðîáëåì,
à ïîðîé òðåáóåò áûòü ìàêñè-
ìàëüíî ñîñðåäîòî÷åííûì. È

åñëè óæ ðîäèòåëè èñïûòûâà-
þò íåêîòîðûå òðóäíîñòè â ïî-
ñòàíîâêå ðóê, òî êàê æå ñëîæíî
èõ äåòêàì ðàçâèâàòü ìåëêóþ
ìîòîðèêó. "Âåäü õîðîøàÿ ïîä-
âèæíîñòü ïàëü÷èêîâ è çäîðî-
âàÿ òðåáîâàòåëüíîñòü îáÿçà-
òåëüíî ïðèíåñóò ðåçóëüòàò", -
ñ÷èòàåò ïåäàãîã.

Êàê æå ïîðîé ñëîæíî äåòÿì
ñ îñîáåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ âîé-
òè â íàø øóìíûé ìèð âçðîñ-
ëûõ, ïîëíîöåííî ñóùåñòâîâàòü
è âçàèìîäåéñòâîâàòü â íåì. À
íà çàíÿòèÿõ äåòè äåëàþò ýòî
ïîýòàïíî. Ýòî - è ìîìåíò çíà-
êîìñòâà, è ðàñïîçíàâàíèÿ îò-
äåëüíîãî êðàñèâî ëüþùåãîñÿ
çâóêà, åãî èçó÷åíèå, ïîâòîðå-
íèå, à êàêîâà èõ ðàäîñòü, êîã-
äà âñå ïîëó÷àåòñÿ è ðîæäàåò-
ñÿ ìåëîäèÿ.

Âñåãî èãðå íà èíñòðóìåíòå
îáó÷àåòñÿ ñåìåðî äåòåé. Äâà
ðàçà â íåäåëþ Îêñàíà Âàñèëü-
åâíà ïðîâîäèò èíäèâèäóàëü-
íûå çàíÿòèÿ, ñòàðàåòñÿ íàéòè
ê êàæäîìó ó÷åíèêó îïðåäåëåí-
íûé, ïðèñóùèé òîëüêî åìó ïîä-
õîä.

Îêñàíà Âàñèëüåâíà ïîñëå
êàæäîãî çàíÿòèÿ äàåò ðåáåíêó
è åãî ðîäèòåëÿì îïðåäåëåííûå
ðåêîìåíäàöèè, è åñëè ê èõ âû-
ïîëíåíèþ ïîäõîäèòü îòâåò-
ñòâåííî, òî ñîâñåì ñêîðî ìîæ-
íî óâèäåòü ïðåêðàñíûå ðåçóëü-
òàòû!

Ïåäàãîãè, êîíå÷íî, ñòàëêè-
âàþòñÿ è ñî ñëîæíîñòÿìè, íî
ýòî òîëüêî ìîòèâèðóåò èõ äëÿ
óëó÷øåíèÿ ñâîèõ íàâûêîâ, äëÿ
ïðèîáðåòåíèÿ íîâûõ çíàíèé.
Òàêîé íîâûé äëÿ äåòåé ìèð
ìóçûêè, íåñîìíåííî, îçäîðàâ-
ëèâàåò, çàðÿæàåò ïîëîæèòåëü-
íûìè ýìîöèÿìè. Ýòè ðàäîñò-
íûå, äîáðûå ìîìåíòû íàáëþ-

äàåò ó÷èòåëü, è èìåííî îíè íà-
ïîëíÿþò ñèëàìè äëÿ äàëüíåé-
øåé ðàáîòû.

Áîëüøèå óñïåõè íà ìóçû-
êàëüíîì ïîïðèùå äåëàþò íå
òîëüêî äåòè, íî è èõ ìàìû. Äà-
ëåêî íå âñåì äåòêàì ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäî-
ðîâüÿ ïîä ñèëó îñâîèòü èñêóñ-
ñòâî èãðû íà ãèòàðå. Ïîýòîìó
äåòè ó÷àòñÿ èãðå íà ñèíòåçà-
òîðå, à íà ãèòàðå, â îñíîâíîì,
èãðàþò èõ ìàìû.

"Âïåðâûå ïîçàíèìàòüñÿ ñ
äåòêàìè èç "Ðàäóãè" ìåíÿ ïî-
ïðîñèë îòåö Àðòåìèé ãîä íà-
çàä. ×åñòíî ãîâîðÿ, ÿ î÷åíü
ðàñòåðÿëàñü: ÿ íå çíàëà, ÷òî
äëÿ íèõ ìîæíî ïðèäóìàòü. ß
ìîãëà ïðåäëîæèòü òîëüêî ïîçà-
íèìàòüñÿ ñ èõ ìàìàìè. È ìàìû
ýòó èäåþ ñ óäîâîëüñòâèåì ïîä-
õâàòèëè. Ñåé÷àñ íàøè ó÷åíèöû
óæå äîáèëèñü íåêîòîðûõ ðå-
çóëüòàòîâ", - ãîâîðèò ïåäàãîã
ïî èãðå íà ãèòàðå ïðîåêòà "Îò-
êðûòûå äâåðè" Åëåíà Ïëîòíè-
êîâà.

Óñëûøàòü ðåçóëüòàòû òðóäà
"ðàäóæíûõ" ìàì, ñîñòîÿùèõ â
ãðóïïå ""Ìàìû & ãàììû Band",
ìîæíî áûëî íà êîíöåðòàõ, êî-
òîðûå ñîñòîÿëèñü â äåêàáðå
ïðîøëîãî ãîäà. Íà÷èíàþùèå
èñïîëíèòåëüíèöû âûñòóïàëè
êàê ñîëüíî, òàê è ñî ñâîèìè
äåòüìè.

Âàíÿ Ìóçàëåâ è åãî ìàìà
Ãàëèíà âûøëè íà ñöåíó âïåð-
âûå. Âîçìîæíîñòü ñûãðàòü ïå-
ðåä ïóáëèêîé íà ñèíòåçàòîðå
äàæå ñàìûå ïðîñòûå ìåëîäèè
ñòàëà äëÿ Âàíå÷êè íàñòîÿùèì
ïîäàðêîì. Òåì áîëåå, ÷òî ðÿ-
äîì ñ íèì çà èíñòðóìåíòîì -
åãî ñàìûé áëèçêèé è ðîäíîé
÷åëîâåê. È ïóñòü ïðîèçâåäåíèå
"Ãîâîðèò Ìîñêâà", ñ êîòîðûì

âûñòóïèë Âàíÿ, êîðîòêîå è íå-
ñëîæíîå, ðàäîñòü, èñïûòûâàå-
ìàÿ ðåáåíêîì îò èñïîëíåíèÿ,
íå ïåðåäàòü ñëîâàìè.

Ãàëèíà ðàññêàçûâàåò, ÷òî
ìóçûêà ñòàëà äëÿ íèõ ñ ñûíîì
îòäóøèíîé: "Ïåðâîå íàøå ñ
Âàíåé çàíÿòèå ïðîõîäèëî î÷åíü
èíòåðåñíî. Áûëî çäîðîâî íà-
áëþäàòü çà Èâàíîì, çà òåì, êàê
îí ñòàðàåòñÿ, êàê åìó íðàâèò-
ñÿ ìóçûêà. ß òîæå ñòàëà çàíè-
ìàòüñÿ, ó÷èòüñÿ èãðàòü íà ãè-
òàðå. Òåïåðü ó íàñ ñ ñûíîì åñòü
ñîâìåñòíûé òâîð÷åñêèé íîìåð.
Ìû î÷åíü óâëåêëèñü ýòèìè óðî-
êàìè, íàì ýòî ïî äóøå. È íàì
ýòî ïîìîãàåò. Â ðÿäó âñåõ çà-
íÿòèé, êîòîðûå ïðèñóòñòâóþò â
íàøåé æèçíè, ìóçûêà äëÿ íàñ
ñòàëà êàêèì-òî áàëüçàìîì, ÷òî
ëè… Íàì î÷åíü-î÷åíü íðàâèò-
ñÿ, è ìû áóäåì ñòðåìèòüñÿ ê
÷åìó-òî áîëüøåìó".

Òàòüÿíà Ðîãîâà ñòàëà îäíîé
èç ïåðâûõ ó÷àñòíèö ïðîåêòà.
Æåíùèíà óâåðåíà, ÷òî îí äàë
åé ìíîãîå, à â ïåðâóþ î÷åðåäü
- ïîìîã íàéòè äåëî ïî äóøå:

"Ëè÷íî ìíå ýòîò ïðîåêò äàë,
ïðåæäå âñåãî, õîááè. Êîãäà
ñèäèøü äîìà ñ ìàëåíüêèì ðå-
áåíêîì, òåì áîëåå, êîãäà ðåáå-
íîê òàêîé "îñîáåííûé", î÷åíü
òðóäíî íàéòè âðåìÿ äëÿ ñåáÿ.
Íî îêàçàëîñü, ÷òî ìîæíî. Ëþ-
áîìó ÷åëîâåêó íåîáõîäèìî
èìåòü êàêóþ-òî îòäóøèíó. Äëÿ
íàñ òàêîâîé ñòàëà ìóçûêà. È ìû
âñå î÷åíü áëàãîäàðíû çà ýòîò
ïðîåêò".

Òàòüÿíà âûñòóïèëà ñðàçó ñ
íåñêîëüêèìè íîìåðàìè, ïîêà-
çàëà, ÷åìó óñïåëà íàó÷èòüñÿ çà
ïîñëåäíèå ìåñÿöû êàê â èãðå
íà êëàâèøíûõ, òàê è íà ãèòàðå.
Åå ìàëûøêà ïîêà íå ìîæåò ïðè-
ñîåäèíèòüñÿ ê íåé â ñèëó ñâî-
åãî âîçðàñòà, íî óæå ðàçäåëÿ-
åò ìàìèíî óâëå÷åíèå.

"Äî÷åíüêà òîæå î÷åíü õî-
ðîøî îòíîñèòñÿ ê ìóçûêå, îíà
- î÷åíü ìóçûêàëüíûé ðåáå-
íîê. Íî ó íåå ñåé÷àñ òàêîé
âîçðàñò, êîãäà îíà ðåâíóåò
ìàìó êî âñåìó, ïîýòîìó, êîã-
äà ÿ áåðó äîìà â ðóêè ãèòà-
ðó, åé òîæå ñðî÷íî íàäî ïî-
èãðàòü. Òàê ÷òî îíà ïðàêòè-
÷åñêè íå äàåò ìíå çàíèìàòü-
ñÿ, êîãäà îíà ðÿäîì. Èãðàþ,
êîãäà ìàëûøêà ñïèò", - ñ
óëûáêîé ãîâîðèò æåíùèíà.

Â èñïîëíåíèè ýòèõ îñîáåí-
íûõ æåíùèí äàæå ïðîñòûå ãàì-
ìû ïðåâðàùàëèñü â âîëøåá-
íûå ìåëîäèè, âîñêðåøàþùèå
â ïàìÿòè ñàìûå òåïëûå è äîá-
ðûå êàðòèíû, íàâåâàþùèå ìûñ-
ëè î ÷óäåñàõ.

Íà ñöåíó âìåñòå ñ äåáþòàí-
òàìè âûõîäèëè äðóçüÿ âîñ-
êðåñíîé øêîëû: ó÷åíèêè ãèòàð-
íîé ñòóäèè "Àðïåäæèî", àíñàì-
áëè "Äåâ÷àòà" è "Ôîðòå", à òàê-
æå ãðóïïà "Rose and smoke".
Âñå âìåñòå ñìîãëè ñîçäàòü çà-
ìå÷àòåëüíûå ìóçûêàëüíûå
ïðàçäíèêè.

"Íà îò÷åòíîì êîíöåðòå ó÷à-
ñòíèêè íàøåãî ïðîåêòà ïîêàçà-
ëè ðåçóëüòàòû çàíÿòèé, êîòî-
ðûå ïðîøëè íå çðÿ. ß íàäåþñü,
÷òî òå ÷àñû, êîòîðûå îíè ïðî-
âîäèëè â âîñêðåñíîé øêîëå, â
òâîð÷åñêîé àòìîñôåðå, îòêðû-
ëè èì íîâûå ãîðèçîíòû â èõ
æèçíè, ïðèíåñëè ðàäîñòíûå
ìîìåíòû. Ìîæåò áûòü ê íàì
ïðèñîåäèíÿòñÿ äðóãèå ìàìû,
êîòîðûå åùå íå ðåøèëèñü èëè
íå íàøëè âîçìîæíîñòè ïðèé-
òè è ïîçàíèìàòüñÿ, âûéòè èç
êðóãà ñâîèõ ïîâñåäíåâíûõ çà-
áîò, ïðîáëåì. Ìû áóäåì ñòà-
ðàòüñÿ íàõîäèòü è íîâûå ôîð-
ìû çàíÿòèé", - ïîä÷åðêíóë íà-
ñòîÿòåëü õðàìà Àðõèñòðàòèãà
Ìèõàèëà Àðòåìèé Ýìêå.

"Êëóá ìàì" - åùå îäíà âàæ-
íàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ "Îòêðûòûõ
äâåðåé".

Âñòðå÷è íàïðàâëåíû íà ðå-
øåíèå ñðàçó íåñêîëüêèõ çàäà÷:
ýòî è îáùåíèå, è ïîèñê îòâå-
òîâ íà íàñóùíûå âîïðîñû, êî-
òîðûå íåèçáåæíî ðîæäàþòñÿ ó
òåõ, êòî ïðèõîäèò â öåðêîâü, êòî
âîñïèòûâàåò äåòåé è òåõ, êòî
çíàåò î ñåìåéíîé æèçíè íå ïî-

Àëåêñàíäðà ÊÎÌÀÐÎÂÀ
Â ìàòåðèàëå èñïîëüçîâàíû ñòà-
òüè Åêàòåðèíû ÌÀÌÎÍÒÎ-
ÂÎÉ è Äàðèè ÂÎËÊÎÂÎÉ

ÄÎÑÒÓÏÍÀß ÑÐÅÄÀÄÎÑÒÓÏÍÀß ÑÐÅÄÀÄÎÑÒÓÏÍÀß ÑÐÅÄÀÄÎÑÒÓÏÍÀß ÑÐÅÄÀÄÎÑÒÓÏÍÀß ÑÐÅÄÀ
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íàñëûøêå.
Ýòó ãðóïïó ïðîåêòà âåäåò

ìàòóøêà Àííà Ýìêå - ìíîãîäåò-
íàÿ ìàìà, ïðåïîäàâàòåëü âîñ-
êðåñíîé øêîëû, ðåäàêòîð ïðè-
õîäñêîé ãàçåòû "Äîðîãà ê õðà-
ìó. Ìèðíûé ïðàâîñëàâíûé",
îðãàíèçàòîð ðàçëè÷íûõ ìå-
ðîïðèÿòèé, àêöèé äëÿ ïðèõî-
æàí õðàìà è æèòåëåé íàøåãî
ãîðîäà.

Çàñåäàíèÿ êëóáà ïðîõîäÿò â
ôîðìå òåïëîé áåñåäû, ãäå ãî-
âîðèòñÿ ïîíÿòíûì è äîñòóïíûì
ÿçûêîì, ïðàêòè÷åñêè êàê íà
óðîêàõ âîñêðåñíîé øêîëû äëÿ
äåòåé. Òàêàÿ ôîðìà ïîäà÷è ìà-
òåðèàëà ïîçâîëÿåò ìàìàì óç-
íàâàòü íîâîå, "ðàçëîæèòü ïî
ïîëî÷êàì" óæå èìåþùèåñÿ çíà-
íèÿ. Òàêæå çà ÷àøêîé ÷àÿ îá-
ñóæäàþòñÿ òåìû, ðàíåå âûá-
ðàííûå ìàìàìè, è ÷àùå âñåãî
ãîâîðÿò î ñåìüå, î äåòÿõ è î
æèçíè.

Øåñòü çàíÿòèé îá îñíîâàõ
ïðàâîñëàâíîé âåðû è îòâåòû
ñâÿùåííèêà íà èíòåðåñóþùèå
âîïðîñû âîøëè â Öèêë äîñòóï-
íûõ è èíòåðåñíûõ áåñåä îá
îñíîâàõ Ïðàâîñëàâíîé âåðû,
êîòîðûé îðãàíèçîâàëà è ïðî-
âåëà òàêæå ìàòóøêà Àííà.

"ß ïîìíþ ñâîè ïåðâûå øàãè
â õðàìå, êîãäà õî÷åòñÿ ñòîëüêî
âñåãî óçíàòü, à ñïðîñèòü - íå ó
êîãî! È âåäü êàæåòñÿ, ÷òî âñå-
âñå (êðîìå òåáÿ) òàêèå îïûòíûå
- "ïðîäâèíóòûå" ïðàâîñëàâ-
íûå… Ïîýòîìó ÿ î÷åíü ñòàðà-
ëàñü ðàññêàçûâàòü îá îñíîâàõ
âåðû ïðîñòûì è ïîíÿòíûì ÿçû-
êîì, ñ ÿðêèìè ïðèìåðàìè.
Î÷åíü íàäåþñü, ÷òî ìîè ó÷åíè-
êè òåïåðü íå áóäóò ñòåñíÿòüñÿ
ïîäõîäèòü ê áàòþøêàì è çàäà-
âàòü ñâîè âîïðîñû, òåì áîëåå,
÷òî çàíÿòèÿ çàâåðøèëèñü ÷àå-
ïèòèåì è íåôîðìàëüíîé áåñå-
äîé ñ îòöîì Àðòåìèåì", - ïî-
äåëèëàñü âïå÷àòëåíèÿìè âåäó-
ùàÿ öèêëà ìàòóøêà Àííà.

Çàíÿòèÿ ïîëó÷èëèñü ñîäåð-
æàòåëüíûìè è èíòåðåñíûìè.
Äëÿ êîãî-òî èç "ó÷åíèêîâ" ìíî-
ãèå âåùè ñòàëè íà ñâîè ìåñòà,
äðóãèõ æå çàíÿòèÿ ïîäòîëêíó-
ëè ê ìûñëÿì î ñâîåé ïîâñåä-
íåâíîé æèçíè è îòêðûëè æåëà-
íèå ÷àùå ïîñåùàòü õðàì, òðå-
òüè ïîëó÷èëè îòâåòû íà èíòå-
ðåñóþùèå èõ âîïðîñû. Îá ýòîì
ãîâîðèò è íàñòîÿòåëü õðàìà
Àðõàíãåëà Ìèõàèëà ïðîòîèå-
ðåé Àðòåìèé Ýìêå.

"Äàííûé êóðñ ïðèçâàí íà

ïîíÿòíûõ ïðèìåðàõ ðàññêàçàòü
íåöåðêîâíîìó ÷åëîâåêó: "À ïî-
÷åìó õðèñòèàíå âåðóþò èìåí-
íî òàê?", "Çà÷åì õîäèòü â öåð-
êîâü?", "Â ÷åì ñóòü ìîëèòâåí-
íîãî òðóäà?", "Î ÷åì ðàññêàçû-
âàåò íàì èêîíà è ñèìâîëèêà
õðàìà?". Âîçìîæíî, îòâåòû íà
ýòè âîïðîñû â ôîðìàòå "äàæå
ðåáåíîê ïîéìåò" ïîìîãóò êðå-
ùåíûì ëþäÿì âîéòè â íåâåäî-
ìîå èì ïîêà ïðîñòðàíñòâî öåð-
êîâíîé æèçíè".

Êðóæîê ïî èçó÷åíèþ Åâàíãå-
ëèÿ âåäåò ìîíàõèíÿ Åëåíà
(Ýìêå) - ñåñòðà íàñòîÿòåëÿ õðà-
ìà. Áûâàåò, ÷òî ëþäè ÷èòàÿ
Ïèñàíèå, íå ïîíèìàþò, ÷òî ýòî
òàêîå è çà÷åì ýòî íóæíî. Âñå
æåëàþùèå âìåñòå ñ ìîíàõèíåé
ïîäðîáíî èçó÷àëè Åâàíãåëèå îò
Ìàðêà. Äëÿ ìíîãèõ ñòàëî ïîíÿò-
íî, ÷òî êíèãà íàïèñàíà èìåííî
äëÿ íèõ…

Íîâûé îïûò
Â ðàìêàõ ïðîåêòà "Îòêðû-

òûå äâåðè" â íîÿáðå ïðîøåë
ïñèõîëîãè÷åñêèé ñåìèíàð ñ
ýëåìåíòàìè òðåíèíãà äëÿ ìàì
"îñîáåííûõ" äåòåé. Âåäóùàÿ -
êëèíè÷åñêèé ïñèõîëîã Åëåíà
Ôèðñòîâà, à òàêæå âñå ó÷àñò-

íèêè âñòðå÷è ñìîãëè ñîçäàòü
äîâåðèòåëüíóþ àòìîñôåðó äëÿ
îáñóæäåíèÿ âàæíûõ âîïðîñîâ,
íà êîòîðûå òàê íóæíû îòâåòû.
Ïåðâûé ñåìèíàð äàë âîçìîæ-
íîñòü óçíàòü íîâóþ èíôîðìà-
öèþ è âûïîëíèòü ðÿä óïðàæíå-
íèé, íà÷àëñÿ ïðîöåññ ïîèñêà
èíäèâèäóàëüíîãî ïóòè ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ ñâîåé æèçíè.
Êàæäàÿ èç ìàì ïîëó÷èëà äî-
ìàøíåå çàäàíèå, êîòîðîå ìàê-
ñèìàëüíî ïðèáëèçèò æåíùèí ê
æåëàåìûì ðåçóëüòàòàì. Çàâåð-
øèëîñü ìåðîïðèÿòèå ÷àåïèòè-
åì ñ ìíîæåñòâîì ðàçìûøëå-
íèé î íîâîì îïûòå è ïðèãëà-
øåíèåì ê äàëüíåéøèì âñòðå-
÷àì.

Òâîð÷åñòâî
è ìàñòåð-êëàññû
Ýòè çàíÿòèÿ ñîáèðàþò, ïî-

æàëóé, ñàìîå áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî ó÷àñòíèêîâ. Îíî è ïîíÿò-
íî, òâîðèòü ÷òî-òî ïðåêðàñíîå
âñåãäà èíòåðåñíî. Íà÷íåì ñ
êðóæêà "Ìóêîñîëüêà".

Â êàëåíäàðíîì ïëàíå ïðî-
åêòà êðóæêà èçíà÷àëüíî íå
áûëî. Òàòüÿíà Ñòåïàíåíêî,
ïåäàãîã ÌÊÎÓ ÑÎØ N 3,
ïðåäëîæèëà ñâîþ òâîð÷åñêóþ
ïîìîùü óæå ïîñëå òîðæå-
ñòâåííîãî îòêðûòèÿ ïàíäóñà,
êîãäà óæå áûë ñôîðìèðîâàí
è ïðåäëîæåí ðîäèòåëÿì ñïè-
ñîê ìåðîïðèÿòèé. Ýòîò íåî-
æèäàííî ïîÿâèâøèéñÿ êðó-
æîê îêàçàëñÿ íàñòîëüêî âîñ-
òðåáîâàí, ÷òî ñòàë ìåñòîì ïî-
ñåùåíèÿ ñàìîãî áîëüøîãî
êîëè÷åñòâà è âçðîñëûõ, è äå-
òåé. Çà ïåðâûå ïîëòîðà ìå-
ñÿöà â ðàáîòå êðóæêà ïîó÷à-
ñòâîâàëî 28 ÷åëîâåê, èç íèõ
15 ñòàáèëüíî ïðèõîäÿò ëå-
ïèòü èç òåñòà. Ëþáèòåëÿìè
êðóæêà ñòàëà öåëàÿ ñåìüÿ:
ïàïà, ìàìà è ñûí. Âðîäå áû
êàæäûé çàíÿò ñâîèì äåëîì:
òðóäÿòñÿ íàä ñâîèìè ýëåìåí-
òàìè, îäíàêî ïîñòåïåííî ïðî-
èñõîäÿò è çíàêîìñòâà, îáùå-
íèå ìåæäó âñåìè ó÷àñòíèêà-
ìè òâîð÷åñêîãî ïðîöåññà.
Âåäü, ïî çàìûñëó Òàòüÿíû
Âëàäèìèðîâíû, èíäèâèäó-
àëüíî ñäåëàííûå èçäåëèÿ ìî-
ãóò ñîåäèíÿòñÿ â îáùóþ êàð-
òèíó. Îäíà èç òàêèõ êîìïîçè-
öèé ïîä íàçâàíèåì "Ëåñ ÷ó-
äåñåí êðóãëûé ãîä" áûëà íà-
ïðàâëåíà íà ãîðîäñêîé êîí-
êóðñ ýêîëîãè÷åñêîé âûñòàâêè
"Ëåñ ÷óäåñ". Äëÿ âîñïèòàííè-
êîâ âîñêðåñíîé øêîëû ãðàìî-
òà â íîìèíàöèè "Ïðèç çðè-
òåëüñêèõ ñèìïàòèé" ñòàëà îï-
ðåäåëåííî ïîáåäîé è âäîõíî-
âåíèåì ê íîâûì ñâåðøåíèÿì.

Ìíå óäàëîñü ïîáûâàòü íà
ïðåäíîâîãîäíåì çàíÿòèè, êîã-
äà ïðîèñõîäèë ïðîöåññ óêðà-
øåíèÿ óæå ñëåïëåííûõ åëî÷åê
è ëåñíûõ çâåðåé. È ó ìåíÿ ñëî-
æèëîñü âïå÷àòëåíèå, ÷òî â
àóäèòîðèè âîñêðåñíîé øêîëû
ñîáðàëàñü îäíà áîëüøàÿ ñå-
ìüÿ, ãäå âñå ïîìîãàþò äðóã
äðóãó. Ðàíåå ãîâîðèëîñü, ÷òî
â ñèëó ôèçè÷åñêèõ îñîáåííî-

ñòåé íå âñå äåòè ìîãóò ðàáî-
òàòü ñ ìåëêèì äåòàëÿìè è ñî-
ëåíûì òåñòîì â òîì ÷èñëå, íî
âåðíûå äðóçüÿ è ïîìîùíèêè -
ìàìû - ñ äâîéíîé ñèëîé âñòó-
ïàþò íà òâîð÷åñêèé ïóòü. Áåñ-
ôîðìåííûå êóñî÷êè òåñòà ïðå-
âðàùàþòñÿ ôèãóðû. À êðàñêè,
áëåñòêè, ëåíòî÷êè è áóñèíû
íàõîäÿò ñâîå ìåñòî íà êàæäîé
êîìïîçèöèè.

Åùå îäèí ïåäàãîã - Àííà
Êàþðîâà - ñ áîëüøèì óäî-
âîëüñòâèåì ïðîâîäèëà äëÿ
ðåáÿò çàíÿòèÿ ïî ðèñîâàíèþ,
àãðîòåðàïèè, èçãîòîâëåíèþ
ïîäåëîê. Ðåáÿòà ñ ìàìàìè ïîä
÷óòêèì ðóêîâîäñòâîì ïåäàãî-
ãà èç îáû÷íûõ ëèñòîâ öâåòíîé
áóìàãè, êëåÿ è íîæíèö äåëà-
ëè ðàçëè÷íûõ æèâîòíûõ, íî-
âîãîäíèå èãðóøêè èç êîíôåò
è ìèøóðû óêðàñèëè åëî÷êè â
äîìàõ.

Íà îäíîì èç çàíÿòèé äåòêè
âìåñòå ñ ìàìàìè âûñòóïèëè â
ðîëè þíûõ ïîâàðîâ, ïðèãîòî-
âèâ ñëàäêèé è ïîëåçíûé ôðóê-
òîâûé ñàëàò. Àííà Âàñèëüåâíà,
êàê è âñå äðóãèå ïåäàãîãè, íå
îñòàâëÿëà íèêîãî áåç âíèìà-
íèÿ: ê êàæäîìó ïîäîéäåò, ïî-
ìîæåò è ïîäñêàæåò.

È íè îäíî èç çàíÿòèé, âêëþ-
÷åííîå â ïðîåêò, íå îñòàëîñü
áåç ïîëîæèòåëüíûõ îòçûâîâ. Â
âîñòîðãå äåòè, à âçðîñëûå -
òåì áîëåå. Íåò ëó÷øåé íàãðà-
äû, ÷åì äîâîëüíîå ëè÷èêî è
óëûáêà âàøåãî ðåáåíêà.

Â íîÿáðå Àííîé Âàñèëüåâ-
íîé áûë ïðèãëàøåí òâîð÷åñêèé
êîëëåêòèâ èç äåòñêîãî ñàäà N
8 "Çîëîòîé êëþ÷èê". Ïîä ðóêî-
âîäñòâîì Îêñàíû Áàëáåêîâîé
âûñòóïèëè àêòåðû òåàòðàëüíî-
ãî êðóæêà "Àðëåêèíî" ñî ñïåê-
òàêëåì ïî ìîòèâàì ðóññêîé íà-
ðîäíîé ñêàçêè "Ãóñè-ëåáåäè".
Äåêîðàöèè, êîñòþìû, ìóçû-
êàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå è, êî-
íå÷íî, ïðåêðàñíàÿ èãðà ìà-
ëåíüêèõ àêòåðîâ - âñå ïðîèçâå-
ëî òîëüêî ïîëîæèòåëüíîå âïå-
÷àòëåíèå è âûçâàëî ñàìûå õî-
ðîøèå ýìîöèè ó âñåõ çðèòå-
ëåé. Áûë ñäåëàí çàìå÷àòåëü-
íûé ïîäàðîê "Äåòè-äåòÿì"!

Äîâîëüíûå ëè÷èêè áûëè è
ïîñëå ìàñòåð-êëàññà ïî ðîñïè-

ñè êîçóëü èëè, êàê åùå èõ íà-
çûâàþò, ðîæäåñòâåíñêèõ ïðÿ-
íèêîâ, êîòîðûé ïîäãîòîâèëè
ìàòóøêà Àííà è ìîíàõèíÿ Åëå-
íà. È ÿ òàì áûëà, è ãëàçóðü ñ
ïðÿíèêîâ ñëèçûâàëà. È íå òîëü-
êî ÿ: ïîêà ìàìû áûëè óâëå÷åíû
ïðîöåññîì, äåòêè ñíèìàëè ïåð-
âûå ïðîáû.

Â íàøåì ãîðîäå, íàâåðíî,
íåò òàêîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé
áû íå çíàë, êàêèå âêóñíûå è
êðàñèâûå ïðÿíèêè äåëàþò â
õðàìå. Áåç ñîìíåíèÿ, þâåëèð-
íàÿ ðàáîòà. Â ïðÿíè÷íûõ äîìè-
êàõ - êàðàìåëüíûå îêîøêè, à
ñíåæîê èç ñàõàðíîé ïóäðû ïðè-
ïîðîøèë îáúåìíûå (3D) åëî÷-
êè è ñíåãîâèêîâ. Ñíåæèíêè,
ñåðäöà, îëåíè, ëîøàäêè, ÷åëî-
âå÷êè, ñíåãîâèêè, ðàçíûå æè-
âîòíûå è ìíîãîå äðóãîå ìîæíî
íå òîëüêî ñúåñòü, íî è óêðàñèòü
ïðÿíèêàìè åëî÷êó.

Íà ìàñòåð-êëàññå ìàòóøêà
Àííà ðàññêàçàëà î òðàäèöèÿõ
ïðèãîòîâëåíèÿ è èñòîðèè àð-
õàíãåëüñêèõ êîçóëü. Îíà êàê
íèêòî äðóãîé çíàåò î ïðÿíèêàõ
âñå. Åùå åå ïðàäåäóøêà çàíè-
ìàëñÿ èçãîòîâëåíèåì èçäåëèé,
è îò íåãî â ðóêè ìàòóøêè ïî-
ïàë òàêîé âîëøåáíûé, ïîòåð-
òûé âðåìåíåì ÷åìîäàí÷èê, â
êîòîðîì õðàíÿòñÿ ôîðìî÷êè
äëÿ èçãîòîâëåíèÿ íàñòîÿùèõ
êîçóëü.

Òàêæå âñå ïðèñóòñòâóþùèå
ñìîãëè óçíàòü ðåöåïò ïðèãî-
òîâëåíèÿ ãëàçóðè è îïðåäåëåí-
íûå íþàíñû ðàáîòû ñ íåé, à
êàêîé çàïàõ áûë â àóäèòîðèè -
íå ïåðåäàòü ñëîâàìè.

Äðóçåé è ïîìîùíèêîâ ó ïðî-
åêòà "Îòêðûòûå äâåðè" ìíîãî,
òåõ, êîòîðûå ïðîñòî ïðåäëàãà-
þò ñâîþ ïîìîùü. Ìèðíèíñêèå
ìàñòåðèöû ïðèíèìàþò ó÷àñòèå
â áëàãîòâîðèòåëüíûõ ÿðìàðêàõ
è êîíöåðòàõ. Îäíà èç òàêèõ
äðóçåé - Åëåíà Îìåëè÷åâà. Åëå-
íà Þðüåâíà âåäåò ìàñòåð-
êëàññíûå ïîñèäåëêè è îðãàíè-
çóåò âûñòàâêè.

Ðàçëè÷íûå àêöèè ïðîõîäÿò
è â ñòåíàõ õðàìà, è â ñòåíàõ
âîñêðåñíîé øêîëû, è ëþäè îò-
êëèêàþòñÿ. Òîò, êòî ñìîã îò-
êðûòü äâåðè ñâîåé äóøè, êòî
ñìîã ïîäåëèòüñÿ ñåðäå÷íûì
òåïëîì è ëþáîâüþ, îáÿçàòåëü-
íî áóäåò ñ÷àñòëèâ ëèøü îò
òîãî, ÷òî îí ñîâåðøèë äîáðîå
äåÿíèå. Äîáðî âñåãäà âîçâðà-
ùàåòñÿ. È âû, íåðàâíîäóøíûå
ëþäè, êîòîðûì ìû âñå íå óñòà-
åì ãîâîðèòü ñïàñèáî, îá ýòîì
çíàåòå.

Ìèð - íå ôàáðèêà ïî èñïîë-
íåíèþ æåëàíèé, íî êàæäûé èç
íàñ õîòÿ áû íà âðåìÿ ìîæåò
ñòàòü âîëøåáíèêîì è èñïîë-
íèòü ÷üþ-òî ìå÷òó èëè ïðîñòî
ïîìî÷ü íóæäàþùåìóñÿ. È ýòà
ïîìîùü íå îáÿçàòåëüíî äîëæ-
íà áûòü ìàòåðèàëüíîé è îñÿ-
çàåìîé, èíîãäà äîñòàòî÷íî
äîáðîãî âçãëÿäà è íóæíîãî
ñëîâà. Âåäü ÷òîáû äîáðî ïî-
áåäèëî, íóæíî ëèøü íåìíîãî
ïîæåðòâîâàòü ñîáîé èëè ïîäå-
ëèòüñÿ âíóòðåííèì òåïëîì, êî-
òîðîå åñòü â êàæäîì èç íàñ.

Ïåðâàÿ â ãîðîäå ïëîùàäêà
äëÿ îáùåíèÿ "îáû÷íûõ" è "îñî-
áåííûõ" ñåìåé â âîñêðåñíîé
øêîëå ñòàëà èìåííî òåì ìåñ-
òîì, ãäå ïîìîãàþò è ëþáÿò áåç
óñëîâíîñòåé. Äà, ìû ðàçíûå,
íî ìû âñå ðàâíûå, ïîýòîìó äà-
âàéòå íå çàáûâàòü îá ýòîì è
äåëèòüñÿ ñàìûì ëó÷øèì è
ñâåòëûì, îòêðûâàÿ äâåðè
äóøè ñâîåé!
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Óâàæàåìûå ðîäèòåëè!
Âû, áåçóñëîâíî, - ñàìûå áëèçêèå è çíà÷èìûå äëÿ ðåáåíêà ëþäè, êîòîðûå

ñòðåìÿòñÿ ñäåëàòü âñå, ÷òîáû èõ äåòè áûëè ñ÷àñòëèâû. Âû èñïûòûâàåòå òðåâîãó
è áåñïîêîéñòâî çà íàñòîÿùåå è áóäóùåå ñâîåãî ðåáåíêà. Âû ÷àñòî çàäàåòå ñåáå
âîïðîñû, ïðàâèëüíî ëè ÿ âîñïèòûâàþ ñâîåãî ðåáåíêà? Êàê îãðàäèòü ðåáåíêà îò
"ïëîõîé" êîìïàíèè? Êàê ñïàñòè ðåáåíêà îò óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ è íàðêîòè-
êîâ? Ýòè è  ìíîãèå äðóãèå âîïðîñû çàäàþò ñåáå áîëüøèíñòâî ðîäèòåëåé, ïðåæ-
äå ÷åì ïðèíÿòü êàêîå-ëèáî ðåøåíèå îòíîñèòåëüíî ñâîåãî ñûíà èëè äî÷åðè.

Ýòà èíôîðìàöèÿ ïîäãîòîâëåíà èìåííî äëÿ âàñ, íåðàâíîäóøíûõ âçðîñëûõ,
êîòîðûå çàäàþò ñåáå âîïðîñû: ÷òî òàêîå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðî-
âàíèå è çà÷åì îíî íóæíî?

Çäîðîâüå äåòåé - ýòî äåëî ãîñóäàðñòâåííîé âàæíîñòè.
Ïîäðîñòêîâàÿ è þíîøåñêàÿ íàðêîìàíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïåðåðàñòàåò â

ïðîáëåìó íàöèîíàëüíîãî ìàñøòàáà. Íàðêîìàíèÿ - ýòî áåäà, êîòîðàÿ íå âûáèðà-
åò ñåìüè: ñ âûñîêèì äîñòàòêîì èëè ñ íèçêèì, ñ ïîëîæåíèåì èëè íåò. Âîêðóã
ñëèøêîì ìíîãî íàðêîòèêîâ, ÷òîáû óñïîêàèâàòü ñåáÿ ñîîáðàæåíèÿìè âðîäå: "Ñ
ìîèì ðåáåíêîì òàêîãî ñëó÷èòüñÿ íå ìîæåò". Ïîïàñòü â çàâèñèìîñòü îò ïñèõîàê-
òèâíûõ âåùåñòâ (ÏÀÂ) ìîæíî ïîñëå ïåðâûõ æå ïðèåìîâ. Áåçîïàñíûõ äîç íå ñó-
ùåñòâóåò. À âîò îòêàçàòüñÿ îò íèõ ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. Ðîäèòåëè, ê ñîæàëå-
íèþ, óçíàþò ñëèøêîì ïîçäíî î òîì, ÷òî èõ ðåáåíîê ñòàë çàâèñèìûì îò íàðêîòè-
÷åñêèõ âåùåñòâ. Èìåííî ïîýòîìó â ïîñòîÿííîì ðåæèìå íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü
ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ðàáîòó, íàïðàâëåííóþ íà ïðîôèëàêòèêó íåìåäèöèíñêîãî ïî-
òðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ñðåäè ïîäðîñòêîâ.

Ñèñòåìà ðàííåé äèàãíîñòèêè ïîòðåáëåíèÿ ÏÀÂ ñîñòîèò èç äâóõ ýòàïîâ. Ïåð-
âûé ýòàï: àíîíèìíîå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå ó÷àùèõñÿ ñ öå-
ëüþ âûÿâëåíèÿ ãðóïï ðèñêà. Âòîðîé ýòàï: ïðîâåäåíèå ëàáîðàòîðíîãî òåñòèðî-
âàíèÿ ó÷àùèõñÿ â âûÿâëåííûõ ãðóïïàõ ðèñêà.

Òåñòèðîâàíèå ïðîâîäèòñÿ åæåãîäíî è ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîé ìåðîé ñîöè-
àëüíîãî êîíòðîëÿ è ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîìàíèè â ìîëîäåæ-
íîé ñðåäå. Ê ïñèõîàêòèâíûì âåùåñòâàì îòíîñÿòñÿ õèìè÷åñêèå è ôàðìàêîëîãè-
÷åñêèå ñðåäñòâà, âëèÿþùèå íà ôèçè÷åñêîå, ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Íà âûÿâëå-
íèå âåðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ ïðèñòðàñòèÿ ê òàêèì âåùåñòâàì è íàïðàâëåíî äàí-
íîå òåñòèðîâàíèå.

Ïîÿâëåíèþ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ ïðåäøåñòâîâàëà
äîëãàÿ, êðîïîòëèâàÿ ðàáîòà, â ò. ÷. íà çàêîíîäàòåëüíîì óðîâíå. Íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü â Ðîññèè ñîçäàíà íåîáõîäèìàÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâàÿ áàçà, è ñîöè-
àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå ïðîâîäèòñÿ ñîîòâåòñòâèè ñ ïóíêòîì 5.1.
ñòàòüè 28 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 29 äåêàáðÿ 2012 ãîäà N 273 -ÔÇ "Îá îáðà-
çîâàíèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè", ñî ñòàòüåé 53.4 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò
08 ÿíâàðÿ 1998 ãîäà N 3-ÔÇ "Î íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ è ïñèõîòðîïíûõ âå-
ùåñòâàõ", ïîðÿäêîì ïðîâåäåíèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ
ëèö, îáó÷àþùèõñÿ â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ è ïðîôåññèîíàëü-
íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ, à òàêæå â îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöè-
ÿõ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ", óòâåðæäåííûì ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâà-
íèÿ è íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 16 èþíÿ 2014 ãîäà N 658 (äàëåå -
Ïîðÿäîê).

27 äåêàáðÿ 2016 ãîäà áûëî ïîäïèñàíî ðàñïîðÿæåíèå ìèíèñòåðñòâà îáðàçî-
âàíèÿ è íàóêè Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè N 2290 "Îá îðãàíèçàöèè ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ îáó÷àþùèõñÿ â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçà-
öèÿõ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè, íàïðàâëåííîãî íà ðàíåå âûÿâëåíèå íåìåäèöèíñ-
êîãî ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâà â 2017 ãîäó",
â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûì â àïðåëå 2017 ãîäà â øêîëàõ Ìèðíîãî áóäåò ïðîâåäå-
íî ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå.

Òåñòèðîâàíèå ïðèçâàíî óäåðæàòü ìîëîäåæü îò ïîïûòîê óïîòðåáëåíèÿ íàðêî-
òèêîâ è ñâîåâðåìåííî ïðîèíôîðìèðîâàòü ðîäèòåëåé î ñêëîííîñòÿõ äåòåé ê ïà-
ãóáíûì ïðèâû÷êàì. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ìåðîïðèÿòèÿ, ðåàëèçóåìûå â ðàìêàõ
òåñòèðîâàíèÿ, íîñÿò âûðàæåííûé ïðîôèëàêòè÷åñêèé õàðàêòåð è íå ñòàâÿò öå-
ëüþ íàêàçàíèå çà óïîòðåáëåíèå íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì òåñòèðîâàíèå ïðîâîäèòñÿ ïðè íàëè÷èè èíôîðìè-
ðîâàííîãî ñîãëàñèÿ â ïèñüìåííîé ôîðìå, êîòîðîå ôèêñèðóåò ãîòîâíîñòü îáó÷à-
þùåãîñÿ ó÷àñòâîâàòü â òåñòèðîâàíèè, à òàêæå ïîäòâåðæäàåò îñâåäîìëåííîñòü î
öåëè òåñòèðîâàíèÿ, åãî äëèòåëüíîñòè è âîçìîæíûõ ðåçóëüòàòàõ. Ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ àíîíèìíûì è êîíôèäåíöèàëüíûì: ïåðñî-
íàëüíûå äàííûå â àíêåòó íå çàíîñÿòñÿ, à ðåçóëüòàòû òåñòèðîâàíèÿ ðàçãëàøå-
íèþ íå ïîäëåæàò.

Ó÷àñòèå âàøåãî ðåáåíêà â òåñòèðîâàíèè è îáñëåäîâàíèè ïîçâîëèò ïðîÿâèòü
åìó ãðàæäàíñêóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîå çäîðîâüå, à òàêæå ïîêàçàòü âàì, ÷òî
îí íå óïîòðåáëÿåò íèêàêèå ïñèõîàêòèâíûå âåùåñòâà. Åñëè ðåáåíîê îòêàçûâàåò-
ñÿ ó÷àñòâîâàòü â îáñëåäîâàíèè, ñòîèò çàäóìàòüñÿ î âîçìîæíîì óïîòðåáëåíèè
èì ÏÀÂ.

ÌÓ "Îòäåë îáðàçîâàíèÿ" óáåäèòåëüíî ïðîñèò âàñ âêëþ÷èòüñÿ â ðàáîòó ïî
ïðîôèëàêòèêå ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîìàíèè, à èìåííî ïî ðàííåìó âûÿâëåíèÿ
ôàêòîâ ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ íàøèìè äåòüìè, è äàòü ñîãëàñèå íà ó÷àñòèå
âàøèõ äåòåé â òåñòèðîâàíèè. Âåäü òîëüêî ïðè íàëè÷èè îáúåêòèâíîé è ïîëíî-
öåííîé èíôîðìàöèè ìîæíî âûñòðîèòü ñèñòåìó ïðîòèâîñòîÿíèÿ íàðêîìàíèè,
êîòîðàÿ äåéñòâèòåëüíî áóäåò ýôôåêòèâíîé.

ÌÓ "Îòäåë îáðàçîâàíèÿ"

ÂÍÈÌÀÍÈÅ!

Èíôîðìàöèÿ äëÿ ðîäèòåëåé
(çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé)
îáó÷àþùèõñÿ î ïðîâåäåíèè
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî

òåñòèðîâàíèÿ
â îáðàçîâàòåëüíûõ

ó÷ðåæäåíèÿõ Ìèðíîãî
â àïðåëå 2017 ãîäà

Áóäåò ëè îñóùåñòâëÿòüñÿ âûâîç ñíåãà, êîòîðûé â õîäå åãî óáîðêè
òðàêòîðà íàãðåáëè â áîëüøèå ãîðû â ìåñòàõ âûåçäîâ ñî äâîðîâ íà
óëèöû ãîðîäà è âîçëå ïåøåõîäíûõ ïåðåõîäîâ? Èç-çà ýòèõ ãîð íå
âèäíî íè ëþäåé, íè ìàøèí.
Èñïîëíèòåëþ óñëóã ïî ñîäåðæàíèþ ãîðîäñêèõ àâòîìîáèëüíûõ äîðîã, âíóò-

ðèêâàðòàëüíûõ ïðîåçäîâ è òðîòóàðîâ (ÌÓÏ "Ìèðíèíñêàÿ ÆÊÊ") óêàçàíî íà
íåîáõîäèìîñòü ñâîåâðåìåííîé óáîðêè óëèö îò ñíåãà, íåäîïóñòèìîñòü îáðà-
çîâàíèÿ ñíåæíûõ âàëîâ, ðàñïîëîæåííûõ íà ïåðåñå÷åíèè äîðîã, âáëèçè ïå-
øåõîäíûõ ïåðåõîäîâ è îñòàíîâî÷íûõ ïóíêòîâ îáùåñòâåííîãî òðàíñïîðòà, íà
òðîòóàðàõ. Ìóíèöèïàëüíûì êîíòðàêòîì ïðåäóñìîòðåí âûâîç ñíåãà ñ óëèö
ãîðîäà. Òàê, ïî ñîñòîÿíèþ íà 29 äåêàáðÿ 2016 ãîäà, âûâåçåíî îêîëî 12,5 òûñ.
òîíí ñíåãà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîðîæíûì ó÷àñòêîì îñóùåñòâëÿåòñÿ ñðåçêà
è âûâîç îáðàçîâàííûõ ñíåæíûõ âàëîâ ñ ìåñò ïåðåñå÷åíèÿ äîðîã è ïåøåõîä-
íûõ ïåðåõîäîâ.

Åñòü ëè âîçìîæíîñòü óñòàíîâèòü áîëåå âìåñòèòåëüíûå êîíòåéíåðû äëÿ
ñáîðà ïëàñòèêà? Íàïðèìåð, íà êîíòåéíåðíîé ïëîùàäêå ó äîìà N 7 ïî
óë. Ëåíèíà ýòîò êîíòåéíåð çàïîëíÿåòñÿ çà 2-3 äíÿ, à âûâîçà ïðèõîäèò-
ñÿ æäàòü ïî÷òè íåäåëþ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå íåäîáðîñîâåñòíûå ãðàæäàíå
âûêèäûâàþò ïëàñòèê â çåëåíûå áàêè èëè ïðîñòî áðîñàþò ðÿäîì. Ïî-
ÿñíèòå, êóäà âîîáùå âûâîçèòñÿ ýòîò ïëàñòèê?
Âîçìîæíîñòü óñòàíîâêè êîíòåéíåðîâ äëÿ ñáîðà èñïîëüçîâàííîãî ïëàñòè-

êà áîëüøåé âìåñòèòåëüíîñòè îòñóòñòâóåò. Âåñü ñîáðàííûé íà êîíòåéíåðàõ
ïëàñòèê âûâîçèëñÿ â ã. Âîëîãäó.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîçìîæåí ñáîé ãðàôèêà âûâîçà èñïîëüçîâàííîãî ïëà-
ñòèêà ñïåöèàëèçèðîâàííîé îðãàíèçàöèåé (ÎÎÎ "Ðåìåéê") ïî ïðè÷èíå îòêà-
çà â ïðèåìêå ïëàñòèêà íà ïåðåðàáàòûâàþùåì çàâîäå â ã. Âîëîãäà.

ÌÓ "Óïðàâëåíèå ñòðîèòåëüñòâà è ãîðîäñêîãî õîçÿéñòâà"

8 äåêàáðÿ 2016 ãîäà â ãîðîäå Àðõàíãåëüñêå ñîñòîÿëîñü îòêðûòèå Âñåðîññèé-
ñêîé õóäîæåñòâåííîé âûñòàâêè "Ëèêè Ðîññèè" - óíèêàëüíîãî âûñòàâî÷íîãî ïðî-
åêòà â îáëàñòè ñîâðåìåííîãî èñêóññòâà.

Íà ñåìè ëó÷øèõ ïëîùàäêàõ ãîðîäà Àðõàíãåëüñêà ýêñïîíèðóþòñÿ áîëåå äâóõ
òûñÿ÷ ëó÷øèõ ðàáîò ïîñëåäíèõ ëåò íàðîäíûõ è çàñëóæåííûõ õóäîæíèêîâ Ðîññèè,
ïðèçíàííûõ ìàñòåðîâ è ìîëîäûõ õóäîæíèêîâ èç 80 ðåãèîíîâ Ðîññèè. Ïðåäñòàâ-
ëåíû ïðîèçâåäåíèÿ æèâîïèñè, ñêóëüïòóðû, ãðàôèêè, äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî
èñêóññòâà è íàðîäíîãî èñêóññòâà â æàíðàõ ñþæåòíî-òåìàòè÷åñêîé êàðòèíû, ïîð-
òðåòà, ïåéçàæà, íàòþðìîðòà, èíòåðüåðà è ïðî÷åå.

Âûñòàâêà áóäåò ðàáîòàòü äî 28 ôåâðàëÿ 2017 ãîäà.
Ýêñïîçèöèîííûå ïëîùàäêè  Âñåðîññèéñêîé õóäîæåñòâåííîé âûñòàâêè "Ëèêè

Ðîññèè":
1. Âûñòàâî÷íûé çàë Àðõàíãåëüñêîãî ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ ÂÒÎÎ "Ñîþç

õóäîæíèêîâ Ðîññèè" - ïð. Ñîâåòñêèõ êîñìîíàâòîâ, ä. 178, òåë. (8182) 27-52-02;
2. Ìóçåé èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà ÃÁÓÊ ÀÎ "Ãîñóäàðñòâåííîå ìóçåéíîå

îáúåäèíåíèå "Õóäîæåñòâåííàÿ êóëüòóðà Ðóññêîãî Ñåâåðà" - ïë. Ëåíèíà, ä. 2,
òåë. (8182) 20-94-82;

3. Èñòîðèêî-àðõèòåêòóðíûé êîìïëåêñ "Àðõàíãåëüñêèé Ãîñòèíûé äâîð" ÃÁÓÊ
ÀÎ "Àðõàíãåëüñêèé êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé" - íàáåðåæíàÿ Ñåâåðíîé Äâèíû, ä. 85/
86, òåë. (8182) 20-92-15;

4. ÃÁÓÊ ÀÎ "Àðõàíãåëüñêàÿ îáëàñòíàÿ íàó÷íàÿ áèáëèîòåêà èìåíè Í.À. Äîáðî-
ëþáîâà" - óë. Ëîãèíîâà, ä. 2, òåë. (8182)20-64-68;

5. ÃÁÓÊ ÀÎ "Àðõàíãåëüñêèé òåàòð äðàìû èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà" - óë. Ïåò-
ðîâñêèé ïàðê, ä. 1, 3-é ýòàæ, åæåäíåâíî ñ 13:00 äî 16:00, òåë. (8182) 41-20-57;

6. Ìóçåéíûé êîìïëåêñ "Äîì Êîììåð÷åñêîãî ñîáðàíèÿ (Ìàðôèí äîì)" ÔÃÓÊ
"Àðõàíãåëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìóçåé äåðåâÿííîãî çîä÷åñòâà è íàðîäíîãî èñ-
êóññòâà "Ìàëûå Êîðåëû" - ïð. ×óìáàðîâà-Ëó÷èíñêîãî, ä. 38, òåë. (8182) 65-25-10;

7. ÃÀÓ ÀÎ "Ìîëîäåæíûé öåíòð" - óë. Øóáèíà, ä. 9, òåë. (8182) 21-47-30.
Âñå æåëàþùèå ïðèãëàøàþòñÿ íà âûñòàâî÷íûå ïëîùàäêè!

ÂÍÈÌÀÍÈÅ!
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