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В 2020 году День медицинского ра-
ботника приходится на 21 июня 
и отмечается в сороковой раз. 

Медики, без преувеличения, особые 
люди, и это утверждение признают 
многие. Все мы в течение жизни не раз 
обращаемся к людям в белых халатах, 
и порой, когда надеяться, казалось бы, 
уже не на что, мы смотрим на них как 
на волшебников и ждём чуда… Конеч-
но же, очень хочется поздравить всех 
мирнинских медиков с профессиональ-
ным праздником и пожелать им сил и 
терпения, особенно сейчас!

В разгар пандемии  коронавируса мы 
смогли  воочию ощутить значимость про-
фессии  медицинского работника. На их 
работу, которая и  в обычном режиме 
нелегка, сейчас, в период повышенной 
готовности  и  опасности  распростра-
нения доселе неизвестного вируса, мно-
гие взглянули  по-новому. Узнаем, как 
мирнинские медики  работают в особо 
сложных условиях.

Удивительно, но в нашем городе боль-
шинство его жителей о пандемии  коро-
навируса как будто и  не слышали, хотя 
информации  об этом более чем доста-
точно, как говорится, из каждого чайника 
«льётся». Все видели  и  слышали  о про-
филактических мерах, предпринимаемых 
во всём мире и  в нашей стране. Самои-
золяция, масочный и  перчаточный режим, 
обязательный двухнедельный карантин 
для тех, кто прибыл из зарубежной по-
ездки  или  эпидемиологически  опасного 
региона, закрытые учреждения и  отмена 
массовых мероприятий, санитайзеры и  
обработка корзин в магазинах, социаль-
ная дистанция и  многое другое... И  на-
пряжённая, очень напряжённая, работа ме-
диков! Это сегодняшняя реальность. Но 
миряне как будто не хотят признавать, что 
эта напасть совсем близко, а ведь в нашем 
городе уже официально подтверждены 
тринадцать больных с  COVID-19 (данные 
на 11 июня). Как никто другой, о позиции  
непринятия ситуации  знают медицинские 
работники. Накануне праздника я пооб-
щалась с  врачами, дабы узнать всё про их 
трудовые будни  в период пандемии.

Я побывала в поликлиническом отде-
лении  и  в отделении  скорой помощи, 
ведь участковые терапевты, педиатры и  
сотрудники  «неотложки», можно сказать, 
«воюют» на передовой. В новых услови-
ях к их повседневной работе добавилось 
множество нюансов, которых они  обяза-

ны придерживаться. 
Исполняющая обязанности заведующе-
го терапевтическим отделением поли-
клиники Екатерина Александровна Бу-
лычёва:

- С конца марта терапевты осущест-
вляют приём только неотложных боль-
ных. На вызовы к заболевшим с  темпе-
ратурой выезжает отдельная бригада, в 
её составе - врач-терапевт или  фельд-
шер. Конечно же, медики  экипированы 
всеми  средствами  защиты: костюмами, 
масками, перчатками  и  дезсредствами. 
Хронических больных на дому посещают 
участковые терапевты. 

Как вы заметили, на входе в поли-
клинику медсёстры измеряют темпера-
туру у всех посетителей бесконтактным 
способом. Если  выявляется повышен-

ная температура или, со слов человека, 
у него отягощён эпидемиологический 
анамнез, такого человека принимают в 
специально выделенном боксе. Туда 
приглашается фельдшер или  врач с  
участка. Врачи  соответствующе экипи-
руются и  осматривают пациента. Если  
требуется госпитализация, они  вызыва-
ют скорую помощь и  доставляют его в 
больницу, если  такой необходимости  
нет, то пациента отправляют домой, дав 
ему рекомендации  и  назначив лечение.

- Работы стало больше?
- Нагрузка у терапевтов, естествен-

но, увеличилась. Хронические больные 
по-прежнему, требуют внимания, люди  
болеют, это жизнь. COVID-19 внёс  свои  

коррективы. Нам нельзя забывать, что 
любой пациент может быть потенциаль-
ным носителем вируса, и  мы делаем всё 
возможное, чтобы минимизировать ри-
ски  заражения других людей. У нас  на 
контроле те, кто отнесён в группу кон-
тактных с  COVID-больными, на них мы 
заводим отдельные карты. В течение 
предписанного двухнедельного каран-
тина терапевты поддерживают связь с  
такими  гражданами  по телефону, вы-
писывают направления на мазки, их за-
бирают специальные бригады. Мазки  
отправляем в Архангельск, результат по-
ступает в течение двух дней.

Сейчас  лето, а это период отпусков. 
С 15 июня в поликлинике будут вести  
приём два участковых терапевта и, есте-
ственно, объём работы у них ещё увели-

чится. Также на участках работают два 
фельдшера и  один фельдшер неотлож-
ной помощи. 

- Каков сейчас порядок обращения 
к терапевту?

- Пациенты, у которых нет симпто-
мов ОРВИ, обращаются в кабинет не-
отложной помощи, там их дальнейший 
маршрут определяет фельдшер. При  
необходимости  человек будет записан 
на приём к участковому терапевту, или  
ему будет выписано направление на ка-
кое-либо исследование, или  рекомендо-
вано посещение специалистов. Мы при-
нимаем всех, кто обращается, и  ведём с  
ними  индивидуальную работу.

- Как проходит санитарная обработ-

ка врачебных кабинетов?
- Каждые два часа мы обрабатываем 

кабинеты, проветриваем их, после каж-
дого пациента врачи  и  медсёстры об-
рабатывают руки, инструменты, стол, стул, 
на котором сидел пациент. Каждые два 
часа сотрудники  меняют маски. В таком 
режиме врачи  работают третий месяц.

- Екатерина Александровна, страш-
но ли врачам? (Об этом можно было не 
спрашивать, но всё же). 

- Страх заразиться есть у каждого. 
И  зачастую, страх больше не за себя, а 
за свою семью, детей. Вот этого медики  
действительно опасаются – «принести» 
домой эту новую заразу. Вот почему 
индивидуальная защита для сотрудни-
ков поликлиники  – не пустой звук. Мы 
знаем врага в лицо и  относимся к это-
му заболеванию очень серьёзно. Скажу, 
что нас, медиков, удивляет и  даже, более 
того,  пугает отношение мирян к своему 
здоровью в создавшихся условиях. Во 
многих городах после введения масоч-
ного режима большинство граждан ста-
ли  выполнять это требование (в магази-
нах и  общественных местах почти  все 
носят маски, а в некоторые заведения 
попросту не пускают без этого защитно-
го предмета). В нашем городе человек 
в маске кажется «белой вороной»… Да, 
на многих учреждениях есть объявления 
«Вход только в масках», но многие ли  
выполняют его?

- Где проходят лечение пациенты с 
подтверждённым диагнозом COVID-19?

- По утверждённой министерством 
здравоохранения Архангельской обла-
сти  инструкции  заболевших горожан 
направляем в специально открытые от-
деления в Плесецкой ЦРБ. Стоит ска-
зать, что огромную помощь в нашей ра-
боте оказывает информационный центр 
по борьбе с  COVID-2019 и  оперативный 
штаб, созданный при  нашей больнице 
по организации  проведения меропри-
ятий, направленных на предупреждение 
завоза и  распространения новой коро-
навирусной инфекции. Мы передаём им 
информацию о заболевших, контактных 
гражданах, они  её обобщают, координи-
руют, работают в тесном контакте с  Ро-
спотребнадзором и  оперативным шта-
бом администрации  Мирного.

Беспокойное сердце врача нас хранит 
(ко Дню медицинского работника)
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Заведующий детским поликлиническим 
отделением Светлана Петровна Акулова

- Светлана Петровна, как изменил-
ся режим работы вашего отделения, и 
каковы особенности приёма детей в по-
следнее время?

- Мы разделили  маленьких пациен-
тов на две группы: здоровых и  больных. 
Все первичные вызовы обслуживаются 
на дому одним участковым педиатром, 
для этого выделена машина. В поликли-
нику больные дети  не приходят, здесь мы 
работаем только со здоровыми  детьми. 
Плюс  мы распределили  время так, чтобы 
приходящие в поликлинику дети  с  роди-
телями  как можно меньше контактиро-
вали  друг с  другом, чтобы в коридоре 
было меньше людей. Для этого увели-
чено время приёма, чтобы одни  успели  
уйти  до того, как придут другие. Сейчас, 
в период отпусков, у нас  работает три  
участка (шесть участков объединены 
в три). Это нелегко, потому что объём 
работы у каждого педиатра увеличил-
ся в два раза, но все понимают, что это 
временная и  вынужденная мера. Когда 
родители  звонят в регистратуру, чтобы 
записаться на приём, у них обязательно 
спрашивают эпидемиологический анам-
нез, не выезжали  ли  они  в течение двух 
недель из города, не были  ли  в контакте 
с  больными. Все мы взрослые люди, и  
все должны понимать, что лукавить в дан-
ной ситуации  неуместно. Мы надеемся, 
что все родители  это понимают и  гово-
рят нам правду.

- Если ребёнку нужна справка в де-
журную группу детского сада, как роди-
тели могут получить её?

- Это зависит от места работы ро-
дителей. По городским организациям и  
предприятиям ситуация нам известна, и  
справку мы выписываем сразу. В случае, 
если  кто-то из родителей работает в во-
инской части  или  находился на лечении  
в госпитале (это другое ведомство и  мы 
не обладаем полноценной информаци-
ей), то мы просим у родителей справку 
о том, что в этой части  или  в госпитале 
нет карантина. Это необходимо, чтобы не 
подвергать опасности  других детей. Все 
эти  правила новые как для нас, так и  для 
жителей города. Не всем это нравится, 
но что делать, такова ситуация. Мы защи-
щаем себя, защищаем детей.

- Как обстоят дела с плановыми ос-
мотрами, вакцинацией?

- Плановые осмотры мы стараемся 
минимизировать, но если  детям необ-
ходимо взвешивание или  осмотр перед 
прививкой, то мы их приглашаем. Мы 
продолжаем делать профилактические 
прививки. В начале объявления режи-
ма самоизоляции  у нас  был небольшой 
перерыв около двух недель, а вообще 
стараемся не нарушать графики  вакци-
нации  детей и  приглашаем родителей 
с  детьми  в поликлинику. Можно сказать, 
что мы подходим к каждой ситуации  
индивидуально. К примеру, стоматолог 
принимает детей только в экстренных 
случаях, при  сильной боли.

К здоровым детям ходят другие пе-
диатры, не те, которые работают с  пер-
вичными  вызовами. Они  работают на 
патронаже и  активно посещают детей 
до трёх лет, ещё раз повторю – здоро-
вых детей. Детей до месяца педиатры 
должны осмотреть четыре раза. Также 
врачи  посещают детей, приехавших из 
других городов, находящихся на самои-
золяции. Во время визита на дом меди-
ки  используют все необходимые сред-

ства индивидуальной защиты. Да, в них 
не комфортно и  очень жарко, но медики  
терпят, потому что понимают, что им надо 
защитить себя и  они  не должны распро-
странять инфекцию.

- Повторю вопрос, заданный выше, 
– вам страшно заразиться?

- Страшно ли? Когда мы шли  учиться 
на врачей, мы понимали, что будем стал-
киваться с  инфекциями. COVID-19 – это 
новое, неизвестное до сих пор заболе-
вание. Конечно, страшно. Я не поверю 
тому, кто говорит, что не страшно. Но мы, 
медики, чётко осознаём, что мы делаем, 
как мы делаем, и  стараемся применять 
все меры предосторожности. У нас  тоже 
есть семьи, у кого-то пожилые родители, 
у кого-то маленькие дети… На нас  лежит 
большая ответственность не только за 
себя, но и  за окружающих. Мы должны 
быть здоровы сами, чтобы наш коллектив 
оставался работоспособным, и  не долж-
ны стать источниками  инфекции. Самое 
главное, чтобы  наш город не повторил 
путь Северодвинска, а с  текущим объё-
мом работы мы справимся.

- Как медики «знакомились» с новым 
вирусом? Проходили обучение?

- Конечно, все врачи  посредством 
еженедельных он-лайн вебинаров про-
ходили  соответствующее обучение, мы 
сдавали  тесты, изучали  методические 
рекомендации  по семи  версиям COVID 
– особенностям лечения и  наблюдения. 
Также у нас  проводились обучающие 
мероприятия по теме использования 
средств индивидуальной защиты. Меди-
цинские работники  тренировались наде-
вать защитный костюм в определённой 
последовательности, быстро. Всю кли-
ническую «картину» коронавируса мы не 
раз подробно разбирали  на врачебных 
конференциях. И  сейчас  в больнице по-
стоянно проходят различные тренировки, 
нас  знакомят с  изменениями  в законо-
дательной базе по COVID-19.

- Светлана Петровна, как будете от-
мечать День медика в таких непростых 
условиях?

- Свой профессиональный праздник 
будем отмечать, скорей всего, дистан-
ционно и  с  надеждой на то, что скоро 
ситуация нормализуется, и  мы сможем 
встретиться своим большим коллекти-
вом. Уверена - всё будет хорошо!

Старший фельдшер отделения скорой 
помощи Лариса Михайловна Воложани-
нова

- Лариса Михайловна, ваши коллеги 
уже поделились особенностями работы 
больницы в условиях пандемии. Пони-
маю, что и в вашей повседневной дея-
тельности наступили нелёгкие времена. 
Расскажите подробнее о своих буднях.

- Да, эта весна и  начало лета выда-
лись особенные. В связи  с  мерами  по 
предотвращению распространения ви-
русной инфекции, которым мы обязаны 
следовать, в нашем отделении  карди-
нально поменялся порядок оказания 
медицинской помощи  и  эвакуации  па-
циентов. У нас  теперь все пациенты с  
температурой – в зоне риска, как потен-
циально опасные. На все вызовы к па-
циентам с  температурой медицинская 
бригада выезжает в средствах инди-

видуальной защиты. В комбинезоне, на 
самом деле, ходить непросто, особенно 
когда жара. Но я сравниваю нас  с  меди-
ками  больниц, где лечат COVID-19, они  
ходят в таких костюмах целую смену 
- шесть часов. Вот им и  в самом деле 
нелегко. Бригада скорой имеет возмож-
ность снять костюм после вызова и  не-
много отдохнуть от него, проветриться. 
Хотя у нас  бывало так много вызовов, что 
наша бригада около пяти  часов подряд 
не имела возможности  вернуться в от-
деление и  провела это время в полной 
экипировке!

Поскольку в Мирном нет отделений 
для лечения COVID-19, всех пациентов 
с  установленным диагнозом или  подо-
зрением на коронавирусную инфекцию 
мы отвозим в Плесецк или  в Савинский. 
Это увеличивает время транспортиров-
ки  больных. К тому же, после работы с  
такими  пациентами, мы обязаны дезин-
фицировать автомобиль, выдержать экс-
позицию по времени. Как-то поступило 
несколько вызовов подряд с  интерва-
лом в одну минуту. У одного из пациен-
тов была температура и  схожие с  ОРВИ  
симптомы. Медики  повезли  его в Са-
винский (что заняло много времени  туда 
и  обратно). В это время диспетчер ско-
рой выслушивала гневные реплики  от 
уже звонивших ранее горожан, которым 
тоже нужна была помощь. Что тут ска-
жешь… А ведь бригада после контакта 
с  первым пациентом с  подозрением на 
коронавирус  должна сменить одноразо-
вый защитный костюм, обработать себя 
(руки, лицо, все открытые участки  тела), 
а также машину, выждать необходимое 
время… Конечно, это отнимает много 
времени. Но нарушать этот алгоритм 
нельзя! Когда возможно, мы стараемся 
сделать всё, чтобы задержек на другие 
вызовы не было.

- Сколько в среднем поступает вызо-
вов в сутки?

- Когда как. Бывает 15-20, бывает 40. 
Работа скорой в принципе сложна, а в 
условиях пандемии  напряжение возрас-
тает в разы. С марта у нас  была введена 
вторая бригада – водитель и  фельдшер. 
И  поверьте, без дела никто не сидит. Ра-
боты много. Есть ещё забор мазков, их 
берут лаборанты из поликлиники, для 
этого привлекается машина и  водитель 
скорой.

В новых условиях фельдшерам необ-
ходимо быстро ориентироваться. Напри-
мер, поступил вызов, инсульт или  резкая 
боль в животе, а у человека ещё и  тем-
пература. Или  у беременной женщи-
ны признаки  ОРВИ. Как поступить, куда 
везти? Обычное отделение, реанимация? 
Человеку необходима экстренная по-
мощь, но в то же время он может быть 
носителем вируса и  может заразить 
других людей и  персонал больницы. На 
принятие решения – считанные минуты, 
а это огромная ответственность за каж-
дый случай. Бывало, что поступали  один 
за другим несколько вызовов - боли  в 
сердце, ребёнок до года, травма, судо-

роги  – все эти  случаи  первостепенные, 
как выбрать, кто важней?

- Получается, что если у пациента 
есть температура, то он должен вызы-
вать врача? Даже если нет никаких дру-
гих симптомов?

- Нам необходимо предотвратить са-
моток пациентов с  температурой в поли-
клинику. Горожане не должны подвергать 
риску других людей, приходя самостоя-
тельно в медицинское учреждение. При  
наличии  даже небольшой температуры 
необходимо звонить в регистратуру по-
ликлиники, вызывать на дом врача или  
фельдшера. Рискуют все, и  мы должны 
минимизировать эти  риски.

А ещё у нас  бывают ложные вызовы, 
которые отвлекают врачей от настоящих 
больных. Несколько раз звонили  граж-
дане и  указывали  все симптомы коро-
навирусной инфекции  (видимо, начи-
тавшись про них в интернете). Бригада 
экипировалась, выехала, а там… гражда-
нин в алкогольном опьянении. Мы обя-
заны его осмотреть, но некоторые даже 
от осмотра отказываются. Теряется дра-
гоценное время… Хотелось бы, чтобы 
миряне относились ответственно к сво-
ему здоровью, здоровью окружающих и  
не создавали  дополнительных проблем 
из-за своей беспечности.

Как хотите, но иначе как скромные ге-
рои, я не могу назвать всех медиков, ко-
торые стоят на защите нашего здоровья 
«отсюда и до заката»… И если мы, люди 
других профессий, можем минимизиро-
вать контакты с явно нездоровыми знако-
мыми, можем просто не выходить никуда 
и спрятаться в квартире от чихающих и 
кашляющих, то им, медикам, прятаться 
негде и незачем. Как бы они не боялись, 
по роду деятельности они обязаны лечить. 
И они лечат. Огромное человеческое спа-
сибо им за это и с праздником вас, меди-
цинские работники! Хорошего настроения 
вам, благополучия во всех делах, семей-
ного уюта и счастья, и самое главное – 
крепкого здоровья вам и вашим близким! 
Принимайте поздравления в честь про-
фессионального праздника от вашего ру-
ководства!

Материал подготовила 
Людмила КОРЕПАНОВА

Уважаемые коллеги! В это непро-
стое время бушующей в мире ин-
фекции  вы постоянно находитесь на 
передовой, предотвращая распро-
странение коронавируса в нашем 
городе. Своей самоотверженностью, 
профессионализмом, чуткостью и  
терпением вы заслужили  благодар-
ность и  уважение жителей города. 
В наш профессиональный праздник 
желаю вам отличного здоровья, удов-
летворения от своей работы, терпения, 
оптимизма и  семейного благополу-
чия. С праздником, коллеги! 

Дорогие коллеги!
Я искренне  поздравляю вас  с  про-

фессиональным праздником – Днём 
медицинского работника!

Каждый день вы дарите пациентам 
здоровье, радость и  счастье. Ваша ра-
бота сложна и  ответственна, требует 
умения принимать решения, стремле-
ния к самосовершенствованию и  вы-
сокого профессионализма – качеств, 
от которых, порой, зависит человече-
ская жизнь. Пусть ваше чуткое сердце 
и  золотые руки  всегда будут возна-
граждены признательностью и  любо-
вью пациентов! Желаю вам здоровья, 
уверенности  в завтрашнем дне, новых 
достижений в медицине, материально-
го и  семейного благополучия!

Елена Владимировна Сычёва 
главная медицинская сестра 

ГБУЗ АО «МЦГБ» 

Дорогие коллеги! Поздравляю 
вас  с  Днём медицинского работ-
ника!

Желаю, чтобы дело ваше было 
любимым, чтобы оно вдохновляло 
вас  на развитие и  профессиональ-
ный рост. Желаю вам теплоты, ра-
дости  и  уважения как со стороны 
пациентов, так и  со стороны коллег. 
Пусть у вас  всё получается самым 
лучшим образом!

Наталья Викторовна Гарцева
заместитель главного врача по клини-
ко-экспертной работе ГБУЗ АО «МЦГБ» 

Юрий Григорьевич Филимонов
заведующий поликлиническим 
отделением ГБУЗ АО «МЦГБ» 
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Уважаемые коллеги!
От всей души  поздравляю вас  с  

Днём медицинского работника! Это 
праздник тех, кто посвятил себя от-
ветственному и  благородному делу 
- исцелять ближних от недугов, воз-
вращать к жизни  больных и  немощ-
ных, страждущих душой и  телом, а в 
настоящее время, в связи  с  борьбой 
с  коронавирусной инфекцией, эти  
слова звучат острее и  актуальнее.

Ни  один человек от самого рожде-
ния не обходится без ваших заботли-
вых рук, без вашего нелегкого труда 
и  ваших знаний. Вы находитесь на 
переднем крае борьбы за жизнь и  
здоровье людей. Вам доверено са-
мое ценное достояние людей - их 
здоровье. Меняются времена, нравы 
и  жизненные ценности, несомненным 
остается одно: заботливые руки  и  
добрые сердца врачей, фельдшеров, 
медсестер и  других сотрудников на-
шей больницы. 

Выражаю вам искреннюю призна-
тельность за ваше нелёгкое благо-
родное служение людям, безупречную 
верность и  любовь к своему делу! 

Желаю счастья вам и  вашим се-
мьям, благополучия, оптимизма, отлич-
ного настроения, понятных пациентов 
и  самое главное - крепкого здоровья 
вам и  вашим близким!

Владимир Николаевич Шарыпов
главный врач ГБУЗ АО «МЦГБ» 

Уважаемые сотрудники!
С огромным чувством признательно-

сти  ко всем работающим в больнице об-
ращаюсь с  поздравлением с  Днём меди-
цинского работника. День, а чаще – это вся 
жизнь, в котором вложена вся преданность 
профессии, образованность, стремление 
раздать всем всё, что знает, чему научен, что 
может и  умеет каждый, кто носит белый ха-
лат, и  тех, кто идет рядом в одной команде. 
Больница – это небоскрёб, устремленный 
к светлым высотам на фундаменте знаний, 
собранный из стен навыков и  разносто-
роннего трудолюбия, дверей с  понимани-
ем и  окнами  доброты и  заботы. Каждый 
сотрудник в этом доме – отдельный кирпи-
чик, но крепко сцепленный друг с  другом. 
Слабый фундамент долго не удержит зда-
ние. Потеря каждого кирпича – это потеря 
стабильности  и  равновесия.

Желаю нашему коллективу зависимо-
сти  от ежедневных новых знаний и  уме-
ний, крепкого иммунитета от хворей и  
конфликтов, собранности  в сложных си-
туациях, устойчивой опоры и  открытости  
отношений. Развития, прогресса и  колос-
сальных достижений в профессиональной 
сфере. Хорошего настроения, отзывчиво-
сти, добра и  успехов!

Тем, кто любит медицину,
Тем, кто жизнь ей посвятил,
Пожелаю много счастья
И  любви, терпенья, сил! Мария Владимировна Перова

заместитель главного врача по 
лечебной части  ГБУЗ АО «МЦГБ» 

В преддверии  главного праздника на-
шей страны - Дня России, волонтеры 
Совета молодежи  вручили  жителям 
Мирного ленты триколора и  значки. Тем 
самым они  напомнили  горожанам о 
Дне национального единения и  общей 
ответственности  за настоящее и  буду-
щее нашей Родины. Лента триколора 
- патриотический символ неразрывной 
связи  гражданина со своей страной.

Отдел по управлению социальной 
сферой МУ «Управление образования 

и социальной сферы»

С Днём 
России!

9 и  10 июня в администрации  Мирного состоялось награждение победите-
лей ежегодного конкурса  «Лучший по профессии». Ввиду известных ограни-
чений, в этом году встреча прошла без горячего чая и  угощений. Глава Мир-
ного Юрий Сергеев поздравил достойных представителей муниципальных 
учреждений и  поблагодарил их за преданность выбранному делу. 

Фильм о представителях различных профессий можно посмотреть на 
официальном сайте Мирного в разделе «Городское телевидение». 

Пресс-служба главы Мирного

Заслуженные награды

Вот и  пролетели  школьные годы. Это было лучшее время в нашей жизни. 
Эти  годы были  наполнены радостью, счастьем и  любовью. За это мы хотим 
выразить огромную благодарность нашей прекрасной школе. В этих стенах 
мы узнали, что такое настоящая дружба, поддержка, взаимопонимание. От лица 
одиннадцатых классов 1 школы мы благодарим всех сотрудников школы и  пе-
дагогический  коллектив, который возглавляет замечательный директор Алек-
сандр Владимирович Федоров. Спасибо вам за то, что все это время заботи-
лись о нас, проявляли  выдержку и  терпение, вкладывали  в нас  свои  знания, а 
самое главное - душу. Благодаря вам мы можем открыть дверь в наше светлое 
будущее. Это исключительно ваша заслуга. Мы искренне хотим пожелать вам 
счастья, любви, успехов во всех ваших делах! Продолжайте дарить вашу любовь 
и  заботу детям, как дарили  ее нам. Особые слова благодарности  хотелось бы 
выразить нашим классным руководителям Ольге Ивановне Онкиной и  Людми-
ле Витальевне Полищук. Ваш труд бесценен! Мы хотим вам сказать огромное 
спасибо за эти  чудесные годы. Вы стали  для нас  вторами  мамами, также как 
школа стала для нас  вторым домом. 

Также от лица первых юнармейцев космодрома мы благодарим за поддерж-
ку юнармейского движения администрацию Мирного, начальника космодрома 
генерал-майора Николая Николаевича Нестечука, заместителя начальника кос-
модрома по военно-политической работе полковника Евгения Валерьевича 
Сгибнева и  наших шефов из 4 центра. Мы гордимся, что были  первыми  в 
«ВВПОД ЮНАРМИЯ г. Мирный» и  достигли  высоких результатов!
 

С любовью, ваши 11 «А» и 11 «Б», ученики и их родители

От всей души благодарим!
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Рота охраны войсковой части 13973 традицион-
но является образцовым подразделением воин-
ской части. Среди всех военнослужащих роты 

лучшим единогласно признан стрелок 1 взвода еф-
рейтор Осипов Вадим Васильевич. Вот о нем и хоте-
лось бы рассказать

Вадим входит в состав актива роты, поэтому ни  одно 
мероприятие не проходит без него. Проявляя разум-
ную инициативу в повседневной жизни  роты, он не 
только стал душой нашего сплоченного коллекти-
ва, но и  внес  свои  предложения, которые и  по сей 
день крепко закрепились и  стали  традицией нашего 
подразделения. Одна из них, например,  празднова-
ние дней рождений военнослужащих во время дней 
общевойсковой подготовки, когда после проведения 
практических стрельб военнослужащие роты пря-
мо на стрельбище пьют горячий чай или  ароматный 
клюквенный морс. Скажите, это ведь здорово! Даже, 
порой, кажется, что благодаря теплоте, обстановке 
дружбы и  товарищества в подразделении, ребята 
повысили  свои  показатели  по результатам стрельб, 
чего достигают далеко не многие военнослужащие 
других подразделений воинской части.

Благодаря  Вадиму получилось сделать необыкно-
венно красивые и  реалистичные экспозиции  в ком-
нате информирования и  досуга, посвященные сраже-
ниям Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. Он 
занимался освещением и  звуковым сопровождени-
ем выставки. Теперь можно разглядеть каждую, даже 
мелкую, деталь выставки, а звуковое сопровождение 
в виде рассказа или  исторической справки  перено-
сит слушателя в происходящие в те времена события 
войны.

Заступая в наряд де-
журным по КПП, Вадим 
образцово исполняет 
свои  обязанности, до-
бросовестно и  достойно 
несёт службу. Он всег-
да находится в хорошем 
настроении  и  никогда 
не падает духом, но при  
этом всегда начеку! 

При  всех своих по-
ложительных качествах 
Вадим еще скромный 
человек и  добрый това-
рищ, к нему всегда можно 
обратиться за помощью, 
зная, что он не откажет. 
Вот и  сейчас  он, сменив-
шись с  наряда, охотно со-
гласился дать небольшое 
интервью.

-  Вадим, чем ты занимался до призыва в армию? 

- До службы в армии  я работал на стройке, в об-
щем, подрабатывал, где только можно, потому что не 
хотел зависеть от родителей, хотел самостоятельно 
выстраивать свою жизнь.

-Твоё решение служить – осознанное, добро-
вольное, или ты пошёл, потому что «все идут»?

- Желание служить? Да, добровольное. Думал, сей-
час  приду и  стану образцовым солдатом, стану бо-

лее ответственным, более вниматель-
ным человеком.

- Было ли тяжело сначала? Сразу ли 
ты нашел общий язык с товарищами и 
командирами когда пришёл в роту?

-  Да, поначалу было тяжело и  очень 
непривычно. Я сначала не понимал, что 
мне нужно делать.  Я обучался военному 
делу, как и  все. Но мне хотелось чем-то 
заняться, сделать для своего подразде-
ления что-то такое нестандартное, нео-
бычное, а самое главное - полезное. Я 
увидел, с  каким трепетом и  настойчи-
востью командир роты и  его замести-
тель по военно-политической работе 
стараются улучшить жизнь, быт своих 
подчиненных, вникая просто во все. Вот 
тут-то  я  обратился к лейтенанту Пупы-
нину Н.А. и  предложил ему свои  идеи, 
задумки   и  свое содействие. У меня 
нашлись единомышленники, теперь мы 
являемся членами  совета комнаты ин-
формирования и  досуга. Проводим за-
седания, вырабатываем предложения. 
Поддержку со стороны офицеров роты 
получаем постоянно. Теперь наш кол-
лектив как единый организм, я даже по-
думываю, не остаться ли  мне в подраз-
делении  в качестве военнослужащего 
по контракту. 

- Оправдались ли твои ожидания?

-  Я думал, тут будет гораздо сложнее. Я представ-
лял армию, как школу выживания. Для психики  в пер-
вые дни  это и  вправду стало выживанием, столь не-
привычной была для меня обстановка. Со временем 
оказалось, что служба мне вполне по силам, причём, с  
каждым днём я  чувствовал и  понимал, что могу де-
лать больше, чем от меня требовали, поэтому я начал 
везде принимать участие, применять те навыки, каким 
я научился ещё дома, например, заниматься электро-
никой, радиотехникой.

- Смениться с наряда, а после этого принимать 
активное участие во внутренних делах роты нелег-
ко, как ты находишь в себе силы?

-  Не хочу показаться слабым и  тем более ударить 
в «грязь лицом». В меня верят мои  товарищи, мои  
командиры, и  я стараюсь это доверие оправдать.

- Смотря сквозь призму времени, расскажи, 
сильно ли изменился ты сам за время прохождения 
службы?

- Трудно всё-таки  разделить свою жизнь на до и  
после. Пусть армия и  оставляет множество воспоми-
наний, даёт гигантский жизненный опыт, но я стара-
юсь быть самим собой.

- Что ты можешь сказать для ребят нового при-
зыва, которые вскоре придут в подразделение?

- Перед тем, как идти  в армию, вспомните историю, 
вспомните события Великой Отечественной войны 
1941-1945 годов, такие же мальчишки  и  девчонки, а 
порой и  моложе нас  с  вами!  А это ведь  были  наши  
прадедушки  и  прабабушки, и  только благодаря им 
мы с  вами  живем, учимся, работаем, растим детей, и  
над нами  голубое небо. Поймите, что сильному госу-
дарству нужна сильная армия, и  иначе быть не может. 
И  еще хочу сказать о том, что я горжусь службой в 
роте охраны своей воинской части. И  если  я про-
должу службу по контракту, то только в этом подраз-
делении, в лучшем подразделении  войсковой части  
13973!

Никита ПУПЫНИН 

Ох, рано встает охрана
КОСМОДРОМ
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Незаконный оборот и  потребление нар-
котиков – одна из наиболее серьезных и  
актуальных проблем современности, пред-
ставляющих угрозу национальной безо-
пасности  государства и  здоровью его 
населения.

Наркомания наносит человеку и  обще-
ству тяжелый, а зачастую непоправимый 
ущерб. Наркотики  ставят употребляющих 
их людей в такую зависимость, что без 
этих веществ организм наркомана уже не 
может нормально работать, и  тогда при  их 
приеме он может умереть. Особую опас-
ность представляет наркоман, имеющий 
доступ к оружию. Практически  во всех 

странах мира с  таким военнослужащим 
немедленно разрывается контракт. Не 
меньший вред Вооруженным Силам при-
носят военнослужащие, вовлеченные в не-
законный оборот наркотических веществ. 
Своими  деяниями  они  не только подтал-
кивают людей к краю пропасти, но и  под-
рывают авторитет армейского коллектива 
в глазах общества.

Цель проведения месячника – это со-
вершенствование деятельности  долж-
ностных лиц воинских частей по профи-
лактике немедицинского потребления и  
незаконного оборота наркотиков личным 
составом, пропаганда здорового образа 

жизни  и  семейных ценностей.
Основными  задачами  месячника явля-

ются:
- анализ наркоситуации  в местах дис-

локации  воинских частей и  подразделе-
ний;

- обеспечение комплексного подхода 
при  проведении  мероприятий по профи-
лактике наркопреступлений с  привлече-
нием правоохранительных органов МВД 
России, ФСБ России, Росгвардии, военной 
прокуратуры, учреждений здравоохране-
ния, органов государственной власти  и  
местного самоуправления, общественных 
организаций;

- разъяснение личному составу вреда 
потребления наркотиков;

- доведение до личного состава инфор-
мации  об ответственности  за незаконные 
хранение, сбыт, потребление наркотиков;

- привитие личному составу стремле-
ния к здоровому образу жизни, спортивной 
и  культурно-досуговой работы;

- привлечение членов семей военнос-
лужащих к участию в мероприятиях месяч-
ника, пропаганде здорового образа жизни  
и  популяризации  семейных ценностей.

Комплекс  тех мероприятий, которые 
уже выполнены и  которые проходят в рам-
ках месячника, огромен и  разнообразен. 
Это специальные инструкторско-методи-
ческие занятия с  руководящим составом 
различного уровня, правовое информиро-
вание, общие собрания военнослужащих 
воинских частей космодрома с  повесткой 
дня: «Армия против наркотиков!» и  общих 
собраний военнослужащих подразделе-
ний с  повесткой дня: «Наркотики  – угро-

за национальной безопасности  и  основ-
ной фактор подрыва демографического 
и  социально-экономического потенциала 
страны», различные  беседы, в том числе на 
тему: «Уголовно-правовая и  администра-
тивная ответственность за совершение 
преступлений и  правонарушений, связан-
ных с  незаконным оборотом наркотиче-
ских средств и  психотропных веществ». 
Единый день информирования по теме: 
«Пагубные последствия для личности, 
общества и  государства употребления 
наркотических и  психотропных веществ 
человеком (К Международному дню борь-
бы с  наркоманией и  наркобизнесом 26 
июня)» с  участием руководящего состава 
центров и  воинских частей, а также пред-
ставителей военной прокуратуры, военно-
го следственного отдела, военного суда и  
военной полиции. Единый день правовых 
знаний по теме: «Социальные и  медицин-
ские последствия потребления наркоти-
ческих средств и  психотропных веществ. 
Уголовная и  административная ответ-
ственность за правонарушения, связанные 
с  незаконным оборотом наркотиков»,  за-
нятия с  военнослужащими  по военно-по-
литической подготовке. 

Месячник «Армия против наркотиков!» 
продлится до 30 июня, но работа по про-
филактике наркомании  и  незаконного 
оборота наркотических средств среди  
военнослужащих будет проводиться еже-
дневно, планово и  целенаправленно.

Специалисты отделения 
по военно-политической 

работе войсковой части 13991

АРМИЯ ПРОТИВ НАРКОТИКОВ

Ежегодно с первого дня летнего месяца, с 1 по 30 июня, в Вооружённых 
Силах Российской Федерации проводится месячник «Армия против нар-
котиков!». 2020 год не стал исключением: вместе с началом летнего пе-
риода обучения в воинских частях 1 ГИК МО РФ проходят мероприятия, 
посвященные борьбе с наркоманией

Ежегодно в третье воскресенье 
июня в России, Армении, Бело-
руссии, Казахстане, Молдове по 

многолетней традиции отмечают День 
медицинского работника (День меди-
ка). Основанием для этого професси-
онального праздника служит Указ Пре-
зидиума Верховного Совета СССР от 1 
октября 1980 года «О праздничных и 
памятных днях». 

Этот день - профессиональный 
праздник людей, делом жизни которых 
стала забота о нашем здоровье. Под 
белыми халатами большинство меди-
ков космодрома носят военную форму,  
так поздравим всех военных медиков 1 
ГИК МО РФ и города Мирного!

Уважаемые коллеги!
21 июня 2020 года медицинские 

работники  празднуют свой професси-
ональный праздник. Профессия врача 
– одна из самых старейших в мире, и  
в настоящее время она востребована 
буквально везде. Каждый из нас  хотя 
бы раз в жизни  обращался к доктору 
за помощью и  лечением. Ведь даже в 
самом начале жизни  человека - при  
рождении  младенца - непосредствен-
ное участие принимают доктора. А со-
временное здравоохранение и  усилия 
врачей направлены не только на лече-

ние болезней и  поддержание здоровья 
человека, но и  на профилактику заболе-
ваний и  его развитие. 

Сегодня, как и  прежде, главными  
задачами  военной медицины остают-
ся оказание всех видов медицинской 
помощи  военнослужащим космодрома, 
сохранение и  укрепление здоровья во-
еннослужащих и  членов их семей, граж-
данского персонала Вооруженных Сил 
Российской Федерации, медицинское 
обеспечение боевой готовности  воин-
ских частей космодрома.

Медицинские работники  достой-
но и  с  высоким профессионализмом 
выполняют свой долг по сохранению 
здоровья военнослужащих и  членов их 
семей, развивают и  преумножают слав-
ные традиции  отечественной военной 
медицины. На космодроме и  в военном 
госпитале на страже здоровья военнос-
лужащих по призыву и  по контракту, а 
также членов их семей служат и  рабо-
тают около 800 человек.

На сегодняшний день личный со-
став медицинской службы - это хорошо 
сплоченный коллектив профессионалов 
и  единомышленников, ежедневный труд 
которых с  первого взгляда незаметен, 
но является неотъемлемой частью бо-
евой готовности  воинских частей кос-
модрома. В числе лучших необходимо 

отметить медицинскую службу войско-
вой части  13973  (начальник медицин-
ской службы капитан м/с  Пастухов 
Евгений Васильевич), медицинскую 
службу войсковой части  14056 (началь-
ник медицинской службы капитан м/с  
Самойлов Вячеслав Анатольевич). Без-
условно, слов благодарности  за свой 
труд заслуживают и  представители  
среднего медицинского персонала, и  
гражданские специалисты: фельдшеры, 
медицинские сёстры, санитарные ин-
структоры, заведующие аптеками.

С профессиональным праздником 
хочу поздравить подполковника меди-
цинской службы Плеханова В.Н. и  в 
его лице всех сотрудников филиала № 
9 ФГКУ «1469 ВМГК» Минобороны Рос-
сии, посвятивших себя столь нелёгкой 
и  благородной профессии, главного 
врача ГБУЗ ЦГБ г. Мирный Шарыпова 
В.Н. и  медицинский персонал лечеб-
ных учреждений города, чей каждоднев-
ный труд спасает многие человеческие 
жизни.

Друзья, поздравляю вас  с  празд-
ником, Днем медицинского работника! 
Желаю вам, вашим родным и  близким 
отменного здоровья, успехов во всех 
начинаниях, светлого неба над головой, 
оптимизма и  всего только самого наи-
лучшего.

Примите поздравления

Начальник медицинской службы 
войсковой части 13991 

подполковник медицинской службы 
Юрий Николаевич КРАВЧЕНКО

КОСМОДРОМ
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- Алексей, расскажите о своих детях и 
семье. 

- У нас  с  женой трое детей, разных 
по характеру и  по своим увлечениям. 
Старший сын Иван, ему 8 лет. Ваня ак-
тивный ребенок с  характером победи-
теля, занимается спортом и  плаванием, 
на соревнованиях занимает призовые 
места, при  сдаче ГТО получил «золотой 
значок». Второй сын Веня, ему 7 лет, он 
творческий ребенок, занимается в во-
кальной студии, лауреат первой степени  
районного конкурса, учится играть на ак-
кордеоне. Самая младшая у нас  дочка, 
Любе 3  года, она посещает детский сад 
и  занимается танцами. 

- Что для вас семья, и какова ваша 
роль в ней?

- Семья для меня - это союз любящих 
супругов и  детей, для сыновей отец - тот, 
на кого можно равняться, в том числе и  в 
семейной жизни. Я уверен, становление 
личности  из мальчика в мужчину проис-
ходит на примере отца. Для девочки, счи-
таю, самым важным - проявление любви  
отца к дочери. Отношения в семье обя-
зательно отложат свой отпечаток на их 
жизнь и  поведение в обществе. С деть-
ми  нужно общаться, разговаривать, тогда 
ты начинаешь понимать своего ребенка. 
В целом, моя задача, чтобы дети  разви-
вались как самостоятельные личности, с  
внутренними  моральными  ценностями  
и  широким кругозором. 

- Как в вашей семье проходят будни 
и праздники?

- Как у большинства семей, утро на-
чинается со сбора детей в сад и  школу, 

я обязательно принимаю в этом актив-
ное участие. У Вани  - занятия спортом, 
домашние задания, с  Веней надо песни  
попеть. Играют дети  вместе, дочка по-
стоянно рядом с  мальчишками. С сы-
новьями  катаемся на коньках, вместе 
играем в волейбол. У меня есть все не-
обходимое, чтобы устроить дома настоя-
щую кучу малу: подушки, одеяла и, глав-
ное - трое детишек, которые с  радостью 
участвуют в этом. Вечером при  входе 
домой сразу улыбаешься, потому что из 
комнаты сразу доносится «папа, папочка» 
на три  разных голоса, а потом шесть ног 
создают грохот, соревнуясь, кто первый 
добежит и  попадет в объятия. Не хва-
тает рук, чтобы одновременно всех об-
нять. Я - самый преданный зритель на 
концертах, самый ярый болельщик на 
соревнованиях, самый добрый Дед Мо-
роз на утренниках у дочери. Но и  дети  
не отстают, по возможности  посеща-
ют все значимые мероприятия в жизни  
друг друга, приходят и  на мои  концерты, 
в которых я принимаю участие в соста-
ве коллектива художественной самоде-
ятельности  4 испытательного центра 
«Верные друзья». Что же касается отды-
ха, то иногда выезжаем на природу, но в 
основном это прогулки  в черте города, 
в парке, на площади  и  т.д. Всей семьей 
ждем отпуска, для нас  это возможность 
побывать в новых местах. К праздникам 
готовимся все вместе, подарки  выби-
раем с  учетом пожеланий детей. Любе 
доверяем очень важную роль, вручать по-
дарки  своим братьям.

- В воспитании детей ваши с женой 
взгляды похожи или разнятся?

- Если  говорить о принципах вос-
питания детей, с  супругой разногласий 
практически  не возникает, нам важно 
придерживаться единой позиции. С доч-
кой все гораздо либеральнее и  мягче, 
сыновей учу решать спорную ситуацию 
мирным путем, проявлять взаимоуваже-
ние. Я превратился в первоклассного 
арбитра и  судью, могу разрешить самый 
запутанный конфликт и  спор. 

- Алексей, в завершение нашей бе-
седы дайте, пожалуйста, совет муж-
чинам, которые в будущем планируют 

стать отцами. 
- Отец - мужественный, сильный с  

большим сердцем человек, не стесняй-
тесь проявлять свою любовь и  заботу к 
детям и  жене, проводите больше време-
ни  с  детьми. Дружная, веселая семья - 
это результат вашего с  женой совмест-
ного труда, терпения, желания дать своим 
близким самое лучшее. Если  задума-
лись о рождении  детей, не надо долго 
размышлять и  взвешивать все плюсы и  
минусы. Дети  - это замечательно! 

Беседовала Яна КОШЕЛЕВА

Отец - человек с  большим сердцем
День отца - это особый праздник, посвященный любимым папам. В Рос-

сии День отца ежегодно празднуется в третье воскресенье июня. В 
этом году торжество приходится на 21 июня, и суть праздника - выра-

зить свою признательность человеку, который подарил жизнь, вкладывает 
свою душу в воспитание, обеспечивает материальное благосостояние и под-
держивает духовно. Для мальчика папа - это наставник и пример для подра-
жания, для девочки - гордость, защита и опора.  Мы побеседовали о роли 
отца в жизни детей с жителем Мирного Алексеем Сергеевичем Добрянским. 
Он совмещает военную службу с воспитанием троих детей

Берег озера должен быть чистым!
На прошлой неделе сотрудники  пожарной части  и  спасатели  Мирнинской 
ПАСС привели  в порядок берег озера Плесцы. Специалисты очистили  при-
брежную зону от пакетов, банок и  бутылок, из воды извлекли  коряги  и  ветки. 

Будем надеяться, что результат работы сотрудников СПСЧ № 4 и  Мир-
нинской ПАСС сохранится на максимально долгое время, ведь, как известно, 
«Чисто не там, где убирают, а там, где не мусорят».

 Пресс- служба главы Мирного

В лесах Архангельской области 
растут классы пожарной опасности 

По состоянию на 4 июня текущего года, высокая степень пожарной опасности  (4 
класс) установилась в Виноградовском, Плесецком, Приморском, Пинежском, Котлас-
ском, Лешуконском, Вилегодском, Каргопольском, Красноборском, Няндомском, Лен-
ском, Верхнетоемском и  Устьянском районах. Средняя степень зафиксирована в 
Онежском, Холмогорском, Шенкурском и  Мезенском районах. В остальных районах 
Архангельской области  сохраняется малая степень пожарной опасности.

В Архангельской области  с  начала лесопожарного периода зарегистрировано 
четыре лесных пожара общей площадью 7,41 га. Благодаря систематическому мо-
ниторингу ситуации, пожары удаётся обнаружить и  ликвидировать на ранних стади-
ях. Так, по районам Архангельской области  регулярно проводится авиаразведка с  
применением четырёх воздушных судов. Принятые меры приносят результаты – по 
информации  Единого лесопожарного центра, в настоящее время в регионе нет дей-
ствующих лесных пожаров.

Как показывает практика, чаще всего возгорания в лесу возникают по вине чело-
века. Причиной может стать разведённый костёр, непотушенный окурок и  даже бес-
печно брошенная стеклянная бутылка.

МЧС напоминает – в лесной зоне запрещено:
- бросать на землю непотушенные окурки  и  спички;
- сжигать мусор;
- разводить костёр в пожароопасный период;
- применять во время охоты пыжи  из тлеющего материала;
- оставлять мусор, особенно стекло и  пропитанный горючей жидкостью обтироч-

ный материал.
Помните! Соблюдение правил поведения поможет сократить количество лесных 

пожаров, возникших по вине человека!

ГУ МЧС России по Архангельской области

ГОРОД И ЛЮДИ
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Сроки голосования

Голосование продлится семь дней - с  25 июня по 1 июля, каждый житель 
Мирного может сам выбрать удобное время. Режим работы избирательных 
участков: 

25 и 26 июня – с 15:00 до 19:00
27 и 28 июня – с 10:00 до 14:00
29 и 30 июня – с 15:00 до 19:00
1 июля избирательные участки  открыты с   8:00 до 20:00 по местному вре-

мени.

Как проголосовать

Основной вариант - участок по месту регистрации. Участник голосования 
расписывается в получении  выдаваемого ему бюллетеня для голосования, 
член УИК делает отметку о том, что пришедший участник проголосовал в поме-
щении, указывает дату и  время голосования. Адреса избирательных участков 
указаны ниже. 

Если  вы прописаны в одном месте, а живете или  временно оказались в дру-
гом, поможет система «Мобильный избиратель». Она позволяет внести  свое 
имя в списки  на любом удобном участке в России  и  за границей. Прием 
заявлений начался 5 июня и  продлится до 21 июня. Подать их можно в МФЦ, 
на портале госуслуг и  в территориальных избиркомах, а с  16 июня - еще в 
своих участковых комиссиях. Такое заявление можно подать только один раз. 
Участник голосования вправе отозвать заявление, что возможно, только если  
оно подано с  использованием ЕПГУ, и  в установленные сроки  подать новое 
заявление.    

Кроме того, все желающие могут проголосовать дома с  25 июня по 1 июля. 
Для этого достаточно подать заявку на портале госуслуг или  позвонить в свою 
участковую комиссию. При  этом причину, по которой участник голосования же-
лает проголосовать вне помещения для голосования, указывать не требуется.

Соблюдение мер предосторожности

Голосование в течение всех семи  дней пройдет при  максимальных мерах 
предосторожности. Участникам голосования выдадут средства защиты и  од-
норазовые ручки. 

Все процедуры будут проходить бесконтактно. Чтобы получить бюллетень, 
надо предъявить паспорт, но на расстоянии. Подпись в получении  бюллетеня 
гражданин ставит сам, но каждый своей ручкой. Ящики  для голосования будут 
такими  же, как обычно: на участках – обычные, для выездов на дом - пере-
носные.

Особые правила будут для голосования на дому, чтобы снизить риск распро-
странения инфекции. Членам УИК положено быть в халате, маске, перчатках и  
с  антисептическим средством. 

Список избирательных участков и перечень адресов для голосования:

1. Избирательный участок № 543 (1), образованный по адресу: улица Ле-
нина, дом 9, город Мирный Архангельской области. В границах избирательного 
участка расположены: 

улица Советская, дома 3, 4, 5, 6, 7, 8а, 9, 9а, 11, 13;
улица Ленина, дома 1, 3, 5, 7, 9, 11, 13;
улица Степанченко, дома 1, 6, 8, 12б.
Место нахождения участковой избирательной комиссии  и  помещения для 

голосования: встроено-пристроенное помещение дома, некоммерческое об-
разовательное учреждение «Центр образования «Перспектива», кабинет № 1,     
1-й этаж.

2. Избирательный участок № 544 (2), образованный по адресу: улица Дзер-
жинского, дом 8, город Мирный Архангельской области. В границах избиратель-
ного участка расположены:

улица Советская, дома 8, 10, 12, 15, 17, 19;
улица Степанченко, дома 3, 5, 12, 12а;
улица Дзержинского, дома 4, 6;
улица Лесная, дома 1, 2, 3, 4, 10,12;
улица Кооперативная, дома 4, 6, 12, 18;
переулок Молодежный, дома 7, 9.
Место нахождения участковой избирательной комиссии  и  помещения для 

голосования: здание муниципального казенного образовательного учреждения 
средней образовательной школы № 4 города Мирного Архангельской области, 
2-й этаж, помещение актового зала.

3. Избирательный участок № 545 (3), образованный по адресу: улица Ле-
нина, дом 22, город Мирный Архангельской области. В границах избирательно-
го участка расположены: 

улица Мира, дома 1, 1а, 3а, 4, 6, 8, 10;

улица Ленина, дома 12, 14, 15, 16, 17, 18, 21, 23, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 
34, 37, 41, 47, 49, 51;

улица Овчинникова, дома 4, 6, 8, 10, 22, 26;
улица Пушкина, дома 1, 4, 5, 6, 7, 9;
улица Чайковского, дома 2, 4, 5, 6, 8;
улица Гагарина, дома 1, 3.  
Место нахождения участковой избирательной комиссии  и  помещения для 

голосования: здание Федерального государственного казенного учреждения 
культуры и  искусства Министерства обороны Российской Федерации  (123-й  
Дом офицеров (гарнизона)», помещение танцевального зала, 3-й этаж.

4. Избирательный участок № 546 (4), образованный по адресу: улица Ов-
чинникова, дом 11, город Мирный Архангельской области. В границах избира-
тельного участка расположены: 

улица Дзержинского, дома 10, 10а, 32;
улица Мира, дома 3, 5, 5а, 7, 9, 11, 12, 16;
улица Неделина, дома 4, 6, 8, 14, 17, 25;
улица Овчинникова, дома 3, 5, 7, 15, 19;
улица Пушкина, дома 11, 15;
улица Чайковского, дома 10, 12, 14;
улица Степанченко, дом 16.
Место нахождения участковой избирательной комиссии  и  помещения для 

голосования: здание муниципального казенного образовательного учреждения 
средней образовательной школы № 12 города Мирного Архангельской обла-
сти,  1-й этаж, помещение спортивного зала.

5. Избирательный участок № 547 (5), образованный по адресу: улица Неде-
лина, дом 28, город Мирный Архангельской области. В границах избирательно-
го участка расположены: 

улица Ленина, дома 53, 55, 57;
улица Неделина, дома 16, 22, 24, 26, 30;
улица Гагарина, дома 4, 5, 6, 6а, 7, 8, 9, 11, 12, 13, 14, 14а, 16;
улица Ломоносова, дома 3, 3а, 5, 9а;
переулок Школьный, дома 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16.  
Место нахождения участковой избирательной комиссии  и  помещения для 

голосования: здание бывшей школы №1, ныне – школы №2,  2-й этаж, помеще-
ние актового зала.

6. Избирательный участок № 548 (6), образованный по адресу: улица Ло-
моносова, дом 18-А, город Мирный Архангельской области. В границах избира-
тельного участка расположены: 

улица Дзержинского, дома  44, 46, 48;
улица Ломоносова, дома 9, 10а , 11, 12, 12а, 13, 14, 16, 18а, 20, 22, 24;
улица Циргвава, дома 7, 9, 13, 15, 15а, 17, 19;
общежития войсковых частей.
Место нахождения участковой избирательной комиссии  и  помещения для 

голосования: здание муниципального казенного образовательного учреждения 
средней образовательной школы № 3  города Мирного Архангельской области, 
2-й этаж, помещение столовой.

7. Избирательный участок № 549 (7), образованный по адресу: улица Ле-
нина, дом 38, город Мирный Архангельской области.В границах избирательного 
участка расположены: 

улица Циргвава, дома 3, 4, 5, 6;
улица Ленина, дома  59, 61, 65, 67, 69, 77;
улица Ломоносова, дома  1, 4, 6, 8, 10;
улица Космонавтов, дома 2, 4, 6, 8.
Место нахождения участковой избирательной комиссии  и  помещения для 

голосования: здание муниципального казенного образовательного учреждения 
дополнительного образования детей Детской школы искусств города Мирного 
Архангельской области, 1-й этаж, фойе школы.

Остались вопросы? Звоните на горячую линию администрации Мирного 
по номеру 8(81834) 5-50-40 или по номерам телефонов на избирательных 
участках:

НЕДЕЛЯ НА ВЫБОР
Разъясняем: как и  где будем голосовать 
за поправки  в Конституцию

Президент России  Владимир Путин назначил голосование по поправкам 
в Конституцию на 1 июля. Вопрос, на который должны ответить россияне, 
звучит так: «Вы одобряете изменения в Конституцию РФ?». Вариантов 

ответа два - «да» и  «нет».
Формат бюллетеня утвердили  еще в марте, тогда же прописали  порядок 

голосования. Но с  учетом эпидемиологической обстановки  в правила внесли  
дополнения, чтобы свести  к минимуму риск подхватить инфекцию. 

Мирнинская ТИК 8(881834) 5-00-47
УИК ИУ № 543  8(881834) 5-16-45
УИК ИУ № 544 8(881834) 5-02-88
УИК ИУ № 546 8(881834) 5-10-45
УИК ИУ № 547 8(881834) 5-02-81
УИК ИУ № 548 8(881834) 5-01-51
УИК ИУ № 549 8(881834) 5-01-88
УИК ИУ № 550 8(881834) 2-42-46

Мирнинская территориальная избирательная комиссия

ОФИЦИАЛЬНО
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ВНИМАНИЕ водители!
В Мирном в период с  11 по 25 июня в связи  с  производством ремонтных 
работ движение транспортных средств по ул. Дзержинского на участке 
дороги  между улицами  Гагарина и  Ломоносова будет ограничено.

ОГИБДД ОМВД России по ЗАТО Мирный информирует

В нашем городе остро остается проблема нарушения правил остановки  и  
стоянки  транспортных средств. Зачастую водители, не обращая внимания на 
дорожные знаки  и  разметку, оставляют автомобиль там, где хотят. При  этом 
они  забывают, что кроме знаков и  дорожной разметки, существуют места, где 
остановка или  стоянка запрещена.

Водитель должен соблюдать Правила дорожного движения и  помнить, что 
парковка автомобиля на тротуаре, пешеходном переходе и  проезжей части  
в нарушении  ПДД может повлечь за собой не только административную от-
ветственность, но и  подвергнет опасности  участников дорожного движения.

Помните, неправильная парковка во дворе может создать искусственные 
помехи  при  подъезде специального транспорта, например, кареты скорой 
помощи  или  пожарной машины. Оставленный автомобиль в случае чрезвы-
чайной ситуации  заблокирует свободный подъезд к необходимому месту.

В настоящее время остро встала проблема парковки  транспортных 
средств на территории, занятой травянистыми  насаждениями  либо предна-
значенной под них.  По мнению многих водителей, постановка на стоянку сво-
его транспорта является их личным делом. В такие моменты автовладельцы 
не задумываются об эстетичном виде дворовых и  иных территорий города, о 
том, что жителям и  гостям города приходится дышать пылью, которая созда-
ется из-за вывоза грязи  на колесах на проезжую часть. Остановка и  стоянка 
на таких территориях является также административным правонарушением 
и  попадает под статью 7.9 Областного Закона об административных пра-
вонарушениях. Штраф для физических лиц составляет одну тысячу рублей. 
Повторное нарушение влечет наложение штрафа уже в три  тысячи  рублей.

Уважаемые водители! Просим вас  быть предельно внимательными, сле-
довать требованиям дорожных знаков, разметки  и  иных пунктов ПДД РФ, а 
также быть просто людьми  и  думать не только о себе, но и  об окружающих. 

Госавтоинспекция ОМВД России по ЗАТО Мирный

КУПАНИЕ В ОЗЕРЕ ПЛЕСЦЫ ЗАПРЕЩЕНО!
Уважаемые граждане!

Отдел гражданской защиты Мирнинской ПАСС напоминает, что в насто-
ящее время озеро Плесцы непригодно для оборудования на нём пляжа, и  
купание в озере опасно для жизни  и  здоровья людей. Озеро является непро-
точным, в него стекают стоки  ливневой канализации. На озере нет участков, 
дно которых имело бы постепенный скат, без уступов. В большинстве мест 
спуск к озеру крутой, у берегов заросли  водных растений. Дно водоема заи-
лено, захламлено металлоломом, арматурой, корягами, битым стеклом, остры-
ми  камнями, и  купание в нем представляет опасность для жизни  людей.

В связи  с  этим администрацией Мирного принято постановление от 9 
июня 2020 года № 409 «Об обеспечении  безопасности  граждан на водных 
объектах в летний период 2020 года», в соответствии  с  которым купание в 
озере Плесцы запрещено.

О том, что озеро Плесцы представляет угрозу для жизни  людей, свиде-
тельствует и  трагическая статистика. С 1991 года по настоящее время при  
купании  в озере утонул 31 человек, а всего на водных объектах городского 
округа Архангельской области  «Мирный» утонуло 40 человек. Основные при-
чины гибели  людей – купание в необорудованных местах и  в состоянии  
алкогольного опьянения.

Уважаемые граждане! Не пренебрегайте элементарными  правилами  без-
опасности  на воде, берегите свою  жизнь и  здоровье. Не купайтесь сами  и  
не разрешайте детям купаться в неприспособленных для этого местах. Купа-
ние в озере Плесцы запрещено и  опасно для жизни  людей!

Телефон оперативного дежурного ЕДДС Мирного – 5-03-90 или  8-921-
495-21-21.

Отдел гражданской защиты Мирнинской ПАСС


